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Η ΑΙΘΙΟΠΙΑ

ΠΟ ΙΑΤΡΙΚΗΝ ΕΠΟΨ1Ν

βιμιοθημ
#.ΟΜΤΛΓΓί

Διατρίψαντες επί διετίαν εις Αιθιοπίαν (άπο του δεκεμβρίου του 
1884 μέχρι τού αύγούστου τού 1886), παρά τώ φιλέλληνι Βασιλεϊ των 
βασιλέων της Αιθιοπίας Ιωάννη Β'., εσχομεν την ευκαιρίαν λεπτομερώς 
νά έξετάσωμεν τά κατά την οΰπω καλώς έγνωσμένην ταύτην χώραν, 
την Ηά1ύθ333, παρά τών πολλών έκεϊ καί τών Αιγυπτίων καλουμένην 
(εξ ού, «πιθανώς, τό 'Λβασηνυς τών Βυζαντινών, η Άβησοινός, ή ούκ 
οίδαμέν πως Άβυσσινός, Α1ύγ83ίηίθ, τά έν χρήσει), Αιθιοπίαν δέ παρά 
τών λογιωτέρων. Νομίζοντες δ’ δτι, ο,τι άν γραφή επιστημονικόν περί 
τών τοιούτων μερών, άτινα ούτως ευκόλως δεν είνε δυνατόν νά σπου- 
δασθώσι παρά πολλών ευρωπαίων δια λόγους μυρίους, καί σήμερον ετι, 
θέλει χρησιμεύση ώς συμβολή η λιθάριόν τι εις έποικοδόμησιν τής με­
γάλης καί πολυποίκιλου Ιστορίας τής έν γένει Παθολογίας καί Ιατρι­
κής, προβαίνομεν εις την δημοσίευσιν τής εργασίας ημών ταύτης, ήν 
ά'γαν επιεικώς έζήτησαν καί φίλοι τινές ά'λλοι συνάδελφοι έκ τής σοφής 
Εσπερίας.*

* Ή σπουδή ημών αύτη παρελήφθη ώδε, ιδιαιτέρως, έκ του καλλίστβυ παρ* 
ήμ“ν ιατρικού περιοδικού «ό Γαληνός» (άριθ. 45 τού 1886 κ. έ·), δπερ «κδίδοτα» 
νπό τού καΟηγητού κ, Άχιλλέως Γεωργαντά.

Ποια αγαθά αποτελέσματα ή τοιαύτη ύλη έπέφερε κατά τούς τελευ­
ταίους τ ύτους χρόνους εις την καθόλου επιστήμην ημών, καί μάλιστα 
εις τήν κατά τόπους Παθολογίαν, την ιατρικήν γεωγραφίαν, την στα · 
τιστικήν κλπ., πας τις γινώσκεΓ ούδείς δ’ ο μή θαυμάζων καί ση'μερον 
ετι τον πατέρα τής Ιατρικής, διδάσκοντα άπό δύο χιλιάδων ετών καί 
πανταχού μέν σχεδόν τών βιβλίων αυτού, μάλιστα δε έν τώ περί άΖρά»"> 
νδάτων, τύπων, πάνυ δικαίως: «Ίητρικήν δστις βούλεται όρθώς ζητέειν, 
τά δε χρή ποιέειν πρώτον μέν ένθυμέεσθαι τάς ώρας τού έτεος δ,τι δύ" 
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ναται άπεργάζεσθαι έκάστη*  ού γάρ έοίκασιν ουδέν, αλλά πουλύ διαφέ- 
ρουσ^ν αυταί τε έωυτέων καί έν τήσι μεταβολή7ΐν*  έπειτα δέ τά πν-ύ- 
[ζατα .... καί τά έν έκάστη χώρη έπιχώρια έόντα. Δει δέ καί των 
υύάτων ένθυμέεσθαι τάς δυνάμιας*  . . .. καί πότερον εύώδεσι χρέονται 
καί μαλακοΐσιν, η σκληροϊσι καί άλυκοΐσι καί άτεράμνοισιν καί την 
γην .... καί την δίαιταν των άνθρώπων, . . . κλπ.» (Πρβλ. ζΙπποκρ. 
άερ. ύό. τόπ. 1. *Έκδ.  Κΐΐΐΐυ).

« Από των αρχαιότατων χρόνων, λέγει ο ήμέτερος ιστορικός Τσιβανό- 
πουλος, μέχρι των ημερών ημών ή ’Αφρική υπήρξε καί υπάρχει έτι τό 
μέρος τής γης, δπερ διήγειρε κατ’εξοχήν την περιεργίαν καί φιλομά. 
θειαν τών ανθρώπων, καί όμως ουδέποτε κατέστη δυνατόν να έξαχθή 
αυτή εντελώς εκ τού μυστηριώδους σκότους, υφ’ ού περικαλύπτεται*  
διότι μέχρι τού πρώτου αυτής οικισμού ουδέν μνημεΐον, ούδεμία ιστορική 
είδησις ανέρχεται.Αί δέ μεγάλαι δυσχέρειαι, ας ή φύσις τών τόπων αυτής 
αντεταττε τοΐς ανιχνευταΐς τών ένδοτέρω αυτής μερών, κατέστησαν άπά- 
σας τάς προς ανίχνευσιν αυτής απόπειρας τών Ευρωπαίων περιηγητών 
ελάχιστα ευτυχείς*  άλλ’ ουδέν ήττον αί κεκρυμμέναι αυτής χώραι καί 
πολλά αυτών ίδια προϊόντα εξήπτον διηνεκώς τον πρός έρευναν αυτών 
οίστρον τών φιλομαθών, καί έπανελαμβάνοντο αί πρός τον σκοπόν τούτον 
αποπειραι αυτώ/ μετά την πλήρη ή έν μέρει αποτυχίαν τών προτέρων 
δοκιμών. Η φυσις φαίνεται τώ οντι οτι προσδιοίρισε τήν Αφρικήν, όπως 
χρησιμευη ώς κεκρυμμενον αυτής έργαστήριον, οπού ίίιαι άνθρώπων φυ- 
λαι διαμορφούνται, όπου μεγάλα θηρία, οί τής έρήμου κάτοικοι, διαιτών- 
ται, και όπου παραόοξα φυτά βλαστάνουσιν, ών ή πρώτη οψις δηλοΐ πα- 
ρευθυς, ότι ανήκουπν εις ξένον μέρος γής....» (Γενικ. ίστορ. Τόμ. Α'., 
γ'. 'Ιστορ. Λίγυπτ. 1886^.

Θέλομεν λογισθή ευτυχείς αν ήδυνήθημεν νά συμβάλλωμεν καί ημείς 
κατα τι εις την επιστημονικήν εξέτασιν τής προσφιλούς έκείνης γής.

Άρχόμενοι δ’ένταύθα τής έξετάσεως τής ουτω δή καλούμενης Άβησ- 
σινίας ήτοι Αιθιοπίας υπό Ίατριχην εποψιν εν γένει, θέλομεν συστημα- 
τικώς πραγματευθή «κατά δύναμιν καί κρίσιν» ημών πρώτον μέν περί 
τής χώρας αυτής ώς κατοικίας θεωρούμενης, δεύτερον δέ περί τών κα~ 
τοίχων αυτής ώς υγιών ή αρρώστων, συμπεριλ αμβάνοντες έν μέν τώ πρώ- 
τω μέρει δ,τι άφορα εις τήν γεωγραφίαν μετά τών συναφών αυτή (ιστο­
ρία, χΑιματοΙογία) καί τήν φυσιογνωσίαν τής χώρας, έν δέ τώ δευτέρω 
παν ο,τι άφορα εις τά ήθη καί έθιμα των κατοίκων, τήν δίαιταν, τήν 
ίατριχήν αυτών κλπ., άκολουθούντες δέ πρός τούτο τό ώς σαφέστατον 
καί μεθοδικώτατον νομισθέν παρ’ ημών σύστημα, τό όποιον οί πλείονες 
τών καλών έκ τώννεωτέρων έπιστημόνων ήκολούθησαν, καί έκ τών Άμε-
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τερών δ άξιότιμος και φίλος συνάδελφος κ. Βάφας, παρά του οποίου ίχο- 
μεν καλλίστην περιγραφήν τής πόλεως Αθηνών.

Α'. — Ή χώρα.

Ή Άβησσινία ήτοι ή Αιθιοπία των αρχαίων Ελλήνων συγγραφέων, 
γεωγράφων και ιστορικών και περιηγητών, κεΐται είς τά νοτιοανατο- 
λικά παράλια τής Αφρικής (Λιβύης τών αρχαίων, ΑΓγΪ03. των *Ρω-  
μαίων), υπό βόρειον πλάτος μεταξύ 35°—40·, ανατολικόν δέ μήκος 
16°—7° άνω τού ισημερινού, άποτελούσα, κυρίως είπεϊν, τριγωνικόν 
μέγα καί έκτεταμένον όροπέδιον, ύψούμενον άνω τής έπιφανείας τής θα­
λάσσης περί τάς 5000 γαλλ. μετρ, σχεδόν άποτόμως άπό τών πέριξ, 
οΰτινος ή βορειοανατολική πλευρά εϊνε έστραμμένη προς τήν Έρυθράν 
θάλασσαν, ή βορειοδυτική προς τήν Νουβίαν καί τό σήμερον Σουδάν, 
καί ή νότιος προς τάς αγνώστους ώς επί τό πολύ καί παρά τών αγρίων 
καί πολεμικωτάτων φυλών ΒέΙΙίΙ κατοικουμένας ερήμους.

Ή βόρειος κορυφή τού Άβησσινιακού τριγώνου, ή μάλλον πρδς τήν 
Έρυθράν πλησιάζουσα, άποτελεΐ τό Η3ΕΩ3880Π, δι’ ού έκ τής παραλίου 
Μασσάβας (Μ3.833.01131]) εί-έρχονται συνήθως εις τήν άποτόμως άνυψου- 
μένην Άβησσινίαν (τό Τιγρέ), άφού δδοιπορούντες διανύσωσι περί τά 25 
ναυτικά μίλια. Τά παράλια τής χώρας αυτής πρό; τήν Έρυθράν είσίν 
ολίγον κατωκημένα, θερμά καί άγονα (μέση υπό σκιάν θερμοκρασία 
κατά μήνα Αύγουστον 41° Κελσίου έν Μασσάβα)· ε’ς ταύτα δέ σημειω- 
τέον τον Αίθιοπικόν λιμένα ΖούΛα (Ζΐ111311) ήτοι τήν άρχαίαν Δούλιν ή 
’Άδουλιν, καί τήν "Αμφιλαν (Η;ιπΓΐΐ3) νοτιώτερον.

Τό Άβησσινιακόν ή Αίθιοπικόν όροπέδιον καταλλήλως δύναται νά 
όνομασθή Έ-λβετία της Αφρικής, διά τε τά πολυπληθή έν αύτω καί 
πάγκαλα ό'ρη, ών τινά εχουσιν ύψος καί μέχρι 15000 αγγλικών ποδών, 
ή είσί χιονοσκεπή τήν κορυφήν σπανιώτατα, καί διά τά δάση καί διά 
τήν πλουσιωτάτην νομήν καί κτηνοτροφίαν.

Διακρίνουσι δ’ αυτό σήμερον, κυρίως εις Τιγρέ τό πρός βορράν κείμε­
νον, εις Άμάρα,κ, ήτις κατέχει τό μέσον τής Άβησσινίας καί χωρίζεται 
άπό τού Τιγρέ διά τού ποταμού Τακαζέ, εις τό μικρόν καί υποτελές βα­
σιλείαν Γκοτζάμ (βασιλεύς νύν έν αύτω δ Τακλαϊμανότ), καί εις τήν υπο­
τελή ωσαύτως Σόακ (βασιλεύς Μενελίκ), ήτις χωρίζεται άπό τού Γκο- 
τζάμ καί τής Αμάρας διά τού ούτω δή κυανού Νείλου (Α1)3Ϊ, Άβάϊ) 
καλούμενου.

Ε'·ς τό Τιγρέ ορη μεγάλα είσί τά τής Κίκτας καί τού Τεμπιίν, άνα- 
τολικώτερον δ’ αυτού τό ηφαιστειώδες όρος ’Άρχο, παρ’ § καί τά μόνα 
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έν Άβησσινία άλατωρυχεία' έν Αμάρα δέ τά τού Τα.Ιΐμτ και Σεμιεν 
καί Βθ^θΙΏθάθΓ (κορυφή βαπα, 14600 άγγλ. πόδ.)*  επίσης υψηλά όρη 
έχει τό Γκοτζάμ (κορυφή καλούμενη ΤϊΐΙΒδ, \νπ1)8, 10000 άγγλ. ποδ.) 
καί ή Σόα (ΟΒοίΐ).

Έκ των όρέων δέ τούτων πηγάζει πληθύς ποταμίων, άτινα συνενού- 
μενα άποτελούσιν εν μέν τω Τιγρέ τον μεγάλον ποταμόν Τακαζε (ή 
Άτβάρα έν Σουδάν) καί τον Ούερ καί τον ΰΘΥΛ καί τον Μαμέπ, έν δέ 
τη Αμάρα καί τω Γκοτζάμ τον ΑΒίΙί (ή κυανούν Νείλον) μετά των 
μεγάλων διακλαδώσεων αυτού Βαϋΐΐίΐο, κλπ.( έν δέ τή Σόα τον Ά6άς 
(Ηανναδί)), πλήθοντας ιχθύων.

Λίμναι αί άξιολογώταται είσίν ή Τ σάνα (ή Τεμπέα) εις τό κέντρον 
σχεδόν τής Άβησσινίας νοτιοδυτικώς, μετά νησιδίων εντός καί δένδρων 
πελωρίων, έν Αμάρα, καί ή Χασεγκιε καί ή Χάϊκ' έκ τούτων ή Τσάνα 
(καί Τάνα, 6269 άγγλ. πόδ. άνω τής έπιφανείας τής θαλάσσης) θεω­
ρείται ώς μία των κυριωτέρων πηγών τού κυανού Νείλου, ό'στις καί δια- 
κρίνεται άμυδρως πως ρέων διά μέσου αυτής εκ τε τού κινουμένου ώς 
ρεύμα ύδατος καί έκ τού θολωτέρου χρώματος αυτού*  έν ταΐς έπί των 
νησιδίων αυτής ύπαρχούσαις έκκλησίαις φυλάσσονται οί αυτοκρατορικοί 
θησαυροί καί τά οστά πολλών τής Άβησσινίας βασιλέων, έν οίς ή μού­
μια του Ίωάννου X. ώς αγίου λατρευομένου σήμερον έκεϊ.

Έκαστον των κυρίων αυτών μεγάλων καί διά φυσικών ορίων (τών ρη- 
θέντων ποταμών) διακρινομένων μερών ή τμημάτων υποδιαιρείται εις 
■πολλά διαμερίσματα ή τοπαρχίας διοικουμένας υπό στρατηγών (ράς = 
κεφαλή)*  τοιαύταί είσιν έν Τιγρέ προς βορράν τό Χαμασέν^ προς άνατο- 
λάς παρά τήν Έρυθράν τό ’Λγάμε (Α^ΗΕΩβΙΐ), προς δυσμάς τό Α(Ηίΐ1)Ο, 
νοτιώτερον τό 811ΪΓΘ, τό Τεμπιέν, ή ΕηάβΡία καί τό ΆΆφ’ΟΓΗΐ' έν Ά{ 
μάρα δέ τό Βολκαίτ, Ταλέμτ, Σεμιέν, Βθ^θΕΩθάθΓ, Λάστα άνατολικώς 
τη λίμνη Τσάνα, Ο1880Π. παρά τήν λίμνην Χάϊκ, ΖπΒούΙ παρά τήν λί­
μνην Χασεγκιέ, ΧΥο^θΕΡύΙ προς βορράν αυτής, Κουάρα άνατολικώτερον- 
καί Άλάφα καί Βαμπερά νοτιοδυτικώς. Τό Γκοτζάμ περιλαμβάνει τό 
ΒηιώοΙ*  εν δέ τη Σόα διακρίνουσι τό Έφράτα, ΟβάθΠ καΐΕ(&ί, Κιάφα, 
Άργούμπα, κλπ.

Πόλεις, κυρίως εΐπείν, έν Άβησσινία δέν ύπάρχουσιν όπως ημείς έν- 
νοούμεν αύτάς σήμερον, αλλά δυσπρόσιτοι ώς τά πολλά συνοικισμοί παρά 
ποπαμόν ή χείμαρρον, ή έπί αποτόμων πάνυ ακρωρείων (προς ύπεράσπι- 
σιν τών ποιμνίων καί κτηνών τών κατοίκων από τής έπιθέσεως τών θη­
ρίων κατά τάς νύκτας, ή έν καιρώ πολέμων προς εύκολωτέραν ύπερά- 
σπισιν έαυτών), άποτελούμενοι έξ ομάδων καλυβών ή οικιών έκ χόρτων 
καί ξύλων συνήθως κατεσκευασμένων, καθ’ ά μάλιστα μέρη υπάρχει 
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άφθονος ύλη, καί τηδε κάκείσε διεσπαρμένων. Τούς τοιούτους συνοικισμούς 
άποκαλοϋσιν οί ιθαγενείς χωρία, άτινα συγκοινωνοϋσι προς άλληλκ δι’ 
άνάντων καί κατάντων οδών καί παρόδων πολλών, άνωμαλωτάτων ώς 
επί τό πολύ ένεκα της σκληρότητας τοϋ εδάφους. ’Όψιν δέ πόλεως πα · 
ρουσιάζει εις μεν τό Τιγρέ ή Άσμάρα (έν Χαμασέν), κυρίως στρατόπεδον 
τοϋ νΰν αρχιστρατήγου 'Ράς-Άλούλα, μάλισια δέ ή ’Άδοβα (έχουσα 
περί τάς 7000 κατοίκων) μετ’ εκκλησιών ιδιορρύθμων, μεγάλων, καί 
πα-Ιατϊων οίονεί*  τό Άζονμ γνωστόν από τών άρχαιοτέρων χρόνων 
(Άζουμΐται, Όμηρΐται, κλπ.), μετά πολλών οβελίσκων μονολίθων, άνα- 
φερομένων εις την εποχήν Πτολεμαίου τοϋ Ευεργέτου (Ζ'., βασιλέως 
τής Αίγυπτου ψ 117 π. X.) καί έλληνικών επιγραφών, καθέδρα βασι­
λική (νέα Σιων) έν ή στέφονται οί βασιλείς, προς δέ τό Μακα.Ιέ, 
'ΣΚ-π. Εις δέ την Αμάραν ή 'Λμπακιάρα στρατόπεδον τοϋ διαδόχου (;) 
€Ρας ’Αρέα Σελασιέ, τό Γόνδαρ καθέδρα καί αύτη βασιλική άλλοτε, 
μετ’ ερειπίων ανακτόρων, καί τό Τ'έ(ρα-Τάβουρ (στρατόπεδον) παρά τήν 
λίμνην Τσάναν, τά Μάγδα.Ια ό'που τώ 1867 ηύτοχειριάσθη ο βασιλεύς 
τών Άβησσινών Θεόδωρος ήττηθείς παρά τών 7000 "Αγγλων, οϊτινες 
έπολέμησαν προς 2000 ιθαγενείς τούς μόνους μείναντας πιστούς τώ ίδιο- 
τρόπφ καί άγαν τυραννικω έκείνω βασιλεί, καί ή Βουρμέδα (στρατόπεδα) 
παρά τήν λίμνην Χάϊκ, τό Χασεγκιέ παρά τήν ομώνυμον λίμνην, κλπ. 
Έν δέ τή Σόα ώς πρωτεύουσα θεωρείται τό Απ1ίθ1)3,Γ. “Άπζντα τά 
λοιπά πολυάριθμα καί πολυώνυμα χωρία, ών πολλά ώ; έκ τής ωραιότα­
της καί γραφικωτάτης τοποθεσίας αυτών είσίν οίονεί αληθείς επίγειοι 
παράδεισοι, αποτελούνται ομοίως υπό ομάδων καλυβών τοιαϋτά είτιν έν 
Τιγρέ τό 'Λδεγαβά, έν Αμάρα τά περί τήν λίμνην Τσάναν, ή Κονράτα, 
ή Μάχδερα-Μάριαρι (Ευαγγελισμός), καί πλείστα ό'σα άλλα.

Κυρίως πρωτεύουσα δέν υπάρχει εκεί, διότι, ώς έκ τοϋ στρατιω­
τικού προ πάντων βίου τών κατοίκων, δ βασιλεύς αναγκάζεται νά πε- 
ριοδεύη συνήθως μετά τοϋ πολυαρίθμου στρατού αυτού, δν δέν δύναται νά 
διατρέφη πλέον τών 10 ημερών έκαστη επαρχία, ώς εκεί είθισται Μό­
νον κατά τον χειμώνα διαμένει δ βασιλεύς εις ώρισμένζ δύο μέρη περί 
τούς τρείς μήνας (από τής 15 Ιουνίου μέχρι τής 15 Σεπτε[ 
πλουσιώτερα, προ πάντων εις τό Τέβρα-Ταβούρ τής Αμάρα 
γωτέρου στρατού.

Οί κάτοικοι, τής Άβησσινίας μετά τών δύο υποτελών βασιλείων υπό» 
λογίζονται εις 7000000, σ^μπεριλαμβανομένης καί τής πολεμικής τοίς 
κυρίως Αίθίοψι φυλής τών Γχά.Ι.Ια, καί τών ΤαΛτάΙ, οϊτινες οϊκοϋσι τά 
νοτιοανατολικά μέρη τοϋ Αίθιοπικοϋ τριγώνου.

Θρησκεία δ’ επικρατούσα είνε δ Χριστιανισμός (υπό μητροπολίτην 

δλ'. '
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σήμερον Κόπτην— ΑΒθίϊη3, = πατέρα, έξ Αλεξάνδρειάς λαμβανόμενον, 
οπού δ τάφος του αποστόλου Μάρκου), ον παρέλαβον άπο των Ελλήνων 
επί Ιουστινιανού μάλιστα (561 μ. X.), καί προ πάντων μετά την πτώσιν 
της Κωνσταντινουπόλεως (επί Μωάμεθ Β'.,Τγ/η/29 Μαίου 1453), οπότε 
πολλοί "Ελληνες έκεΐθεν ήλθον εις τάν επαρχίαν Άγαμε, έξ ής κατά­
γεται καί δ νυν εύκλεώς βασιλεύων Ιωάννης. Μικραί έκκλησίαι δώδεκα 
βυζαντικού ρυθμού εύρίσκονται έν Άβησσινία, ών μία λαξευτή εντός βρά 
χου έν ΛαΛιβεΛα της ωραίας έπαρχίας Αάστα παρά τάς πηγάς τού Τα- 
καζέ (άϊνΤακαζέ, οφθαλμός^. Μητροπολίτην "Ελληνα έξ Αλεξάνδρειάς 
έλάμβανον οι Άβησσινοί καί μέχρι τού 1800.

Προϊόντα κύρια έ'χει ή χώρα χρυσόν; μόσχον, έλεφαντόδοντον, δέρ­
ματα, καφέ, κλπ.

*Η Αιθιοπία είνε γνωστή άπο των άρχαιοτάτων χρόνων ύπδ δε τό 
ό'νομα Αίθίοπες ήννόουν οί αρχαίοι ιστορικοί πολλάς φυλάς, αϊτινες κα- 
τώκουν εις την σήμερον Νουβίαν καί Άβησσινίαν :

«Ούχ έδος’ εΊμι γάρ αυτις επ’ Ώκεανοϊο ρέεθροο, 
Αίθιόπων ές γαϊαν, οθι ρέζουσ’ έκατόρ-βας 
άθανάτοις, 'ίνα δή καί εγώ μεταδαίσομαι ίρών.»

λέγει ή Ίρις παρ’ 'Ομήρω Ίλ. Ψ, 206.— "Εσχατοι άνβρων, ήτοι μα­
κράν κείμενοι λέγονται έν Α τής Όδυσσείας, καί άμύμονες έν Ίλιάδι, 
κλπ.

Ό Ηρόδοτος εις πολλά μέρη των Μονσων αυτού εύφημότατον ποιεί­
ται λόγον περί τού μεγάλου έθνους των μακρόβιων Αίθιόπων. 'Ο βασι­
λεύς π. χ. των Περσών Καμβύσης θέλων νά σύναψη φιάικάς σχέσεις μετά 
τής Αιθιοπίας, έ'πεμψε πρέσβεις μετά δώρων προς τον βασιλέα αυτής. 
«Ό δέ Αίθΐοψ μαθών, ότι κατόπται ήκοιεν, λέγει προς αυτούς τοιάδε : 
Ούτε δ Περσέων βασιλεύς..... εκείνος άνήρ έστι δίκαιος· εϊ γάρ ην δί­
καιος, ούτ’ άν έπεθύμησε χώρης άλλης η τής έωυτού, ούτ’ άν ές δουλο- 
σύνην ανθρώπους ήγε, ύπ’ ών μηδέν ήδίκηται. Νύν δέ αύτω τόξον τόδε 
διδόντες τάδε έ'πεα λέγετε : Βασιλεύς ό Αίθιόπων συμβουλεύει τω Περ­
σών βασιλέΐ, έπεάν ούτιο εύπετέως έλκωσι τά τόξα Πέρσαι έόντα μεγά- 
θεϊ τοσαύτα, τότε έπ’ Αιθίοπας τούς μακροβίους πληθεϊ ύπερβαλλόμενον 
στρατεύεσθαι*  μέχρι δέ τούτου θεοΐσι εϊδέναι χάριν, οΐ ούκ έπί νόον 
τράπουσι Αίθιόπων παισί γήν άλλην προσ/.τάσθαι τη έωυτών.............
(Βιβλ. Γ'. 21).

Είνε περίεργον τωόντι, ότι καί σήμερον τοιάβε δ αύτοκράτωρ Ίωάν· 
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νής λέγει Λρός τούς καταλαβόντας την Μασσάβαν Ιταλούς Έν Βιβλ, 
Γ'. 101, λέγεται, δτι «τοιαύτην καί Αίθίοπες άπίενται θορήν», οΐα έστί 
καί ή γονή των Ινδών, «μέλαινα» τό χρώμα, ού καθάπερ των άλλων 
ανθρώπων έστί, λευκή, «τήν άπίενται ές τάς γυναίκας»! Έν δέ Βιβλ. 
Δ'. 183, λέγεται πάνυ δικαίως, δτι αοί τρωγλοδύται Αίθίοπες πόδας 
τάχιστοι ανθρώπων πάντων είσί,».... «γλώσσαν δέ ούδεμιή άλλφ παρο- 
μοίην νενομίκασι, άλλα τετρίγασι κατάπερ αί νυκτερίδες »!.... οτι τρώ- 
γουσιν ογις ! κλπ., δτι είσίν αύτόχθονες (Δ'. 197), δτι είσίν άριστοι 
πολεμισταί, κλπ. (Ζ'. 69 κ. έ.).

Ό Θουκυδίδης, περιγραφών τον έν Άθήναις Λοιμοί, λέγε1.: «*Ηρξατο  
δε [δ λοιμός) τό μεν πρώτον, ώς λέγεται, έξ Αιθιοπίας τής υπέρ Αίγύ- 
πτου, έπειτα....»

Διόδωρος δε δ Σικελιώτης, δ λεπτομερέστερον περί τών Αίθιόπων 
λόγον ποιούμενος, έχων ύπ’ οψει καί τά πρό αυτού παρ’ άλλων γεγραμ- 
μένα (Βιβλ, Γ'. 11), επίσης ώς περί έθνους μεγάλου καί γνωστού δ- 
μιλεϊ, άρξαντος τών Αιγυπτίων σχεδόν επί 36 έτη·— «Αιθίοπας μέν 
ούν άρξαι τέτταρας [βασιλείς], ού κατά τό εξής, άλλ’ έκ διαστήματος, 
έτη τά πάντα βραχύ λείποντα τών έξ καί τριάκοντα» (Α'. 44). Ανα­
φέρει επίσης δ Διόδωρος, οτι «Αιθίοπας ίστορούσι πρώτους ανθρώπων α­
πάντων γεγονέναι, καί τάς αποδείξεις τούτων εμφανείς είναι φασιν. 
"Οτι μέν γάρ ούκ έπήλυδες έλθόντες, άλλ’ εγγενείς οντες τής χώρας δι­
καίως αύτόχθονες όνο ιάζονται, σχεδόν παρά πάσι συμφωνεϊσθαι.» (Γ'.2). 
Κατόπιν λεπτομερώς έν τώ αύτώ βιβλίω περιγράφει τά κατ’ αυτούς, 
θεωρών ώς πιθανόν, «οτι τούς υπό τήν μεσημβρίαν οίκούντζς πρώτους 
υπό τής γής έζωογονήσθαι. .. . τής γάρ περί τον ήλιον θερμασίας άνα- 
ξηραινούσης τήν γήν ύγράν ούσαν, έτι δέ κατά τήν τών δλων γένεσιν 
καί ζωογονούσες, είκός είναι τόν έγγυτάτω τόπον οντα τού ήλιου πρώτον 
ένεγκείν φύσεις έμψύχους. ... ». Πόσον αί ίόέαι αύται πλησιάζουσι ταϊς 
σήμερον! «Φασί δέ παρ’ αύτοίς πρώτοις καταδειχθήναι θεούς τιμάν καί 
θυσίας έπιτελείν καί πομπάς καί πανηγύρεις καί τάλλα δι’ ών άνθρωποι 
τό θειον τιμώσι. . . .

Ζευς γάρ ές Ωκεανόν μετ’ άμύμονας Αίθιοπήας 
χθιζός έβη μετά δάίτα, θεο'ι Β’άμα πάντες έποντο.»

(Ίλ.Α'. 423) Μετά ταύτα εξακολουθεί δ Διόδωρος περιγράφων τά κατά 
τήν έλευθερίαν τών Αίθιόπων, δτι δηλαδή «μηδέποτε δεσποτείας έπήλυδος 
πείραν έ'λαβον,» αλλά καί τόν έπελθόντα Καμβύσην καί τήν Σεμίραμιν 
κατεπολέμησαν, διότι ήσαν «εύσεβεις κζί δυσκράτητοι κατά τήν επι­
βουλήν», όπως καί τήν σήμερον τωόντι. ’Έτι δέ τά περί τών γραμμάτων 
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αυτών, των νόμων, των βασιΛεων, ώς μετεχόντων ΈΛΛηνικήτ, αγωγής 
(Έργαμένης βασιλεύς Αίθιόπων έπί Πτολεμαίου Β'.)> ώς θεωρούμενων 
ιερών, καθ’ ών οΰδείς τολμά ευκόλως επιβουλήν, όπως καί τήν σήμερον, 
κλπ. Έξης δέ άλλα γένη Αίθιόπων παμπληθή περιγράφει δ Διόδωρος, 
οίτινες φαίνεται νά ηνε οί σήμερον Σουδανοί, Γκάλλα και Ταλτάλ, ως 
εστιν ήμΐν είκάσαι έκ των ηθών καί εθίμων αυτών της σήμερον. Μετά 
ταύτα περιγράφει τα κατά την χώραν αυτών θηρία, τούς ελέφαντας 
κλπ, ότι οί Αίθίοπες αναγκάζονται νά ώσι νομάδες και σκηνΐται, ώς ό» 
ρΐζοντες τό σύνοΛον χάς πατρίδας τω συμφέροντι 'όσςν» αφόρα εις την 
αφθονίαν τών προς τό ζην καί εις τούς πολέμους. Κατόπιν απαριθμεί τά 
μέταλλα τής Αιθιοπίας, μέχαΛΛα ποΛΛά και μεγάΛα χρυσου συναγόμενου 
ποΛΛ/ρ κακοπαθεία τε και δαπάνη, οποία και την σήμερον απαντώσιν εν 
Σεναάρ καί Σόα καί Γκοτζάμ. Έν τώ ΒΛ. βιβλίω (δια να τελειωσωμεν 
μετ’ εθίμου τίνος ύπζγομένου εις την ιατρικήν), κεφαλαίω ΙΕΛ. ταύτα 
ιστορεί δ Διόδωρος. «Ταφάς δέ τών τελευτησαντων ίδιας οί κατα την 
Αιθιοπίαν ποιούνται*  ταριχεύσαντες γάρ τα σώματα και περιχεαντες 
αύτοΐς πολλήν ΰελον ίστάσιν επί στήλης, ώστε τοΐς παριούσι φαίνεσθαι 
διά τής ύέλου τό τού τετελευτηζότος σώμα, καθαπερ Ηροδοτος ειρηκε. 
Κτησίας δ’ δ Κνίδιος άποφαινόμενος τούτον σχεδιάζειν, αυτός φησι το 
μέν σώμα ταοίχεύεσθαι, την μέντοι γε ύελον μή περιχεΐσθαι γυμνοίς τοΐς 
σώμασι*  καταζαυθήσεσθαι γάρ ταύτα καί λυμανθεντα τελεως την ομοιό­
τητα μή δυνήσεσθαι διατηρεϊν. Διό καί χρυσήν εικόνα κατασκευαζεσθαι 
κοίλην, εις ήν έντεθέντος τού νεκρού περί την εικόνα χεισθαι την ύελον 
τού δέ κατασκευάσματος τεθέντος επί τον τάφον όιά τής υελου φανήναι 
τον χρυσόν άφωμοιωμένον τώτετελευτηκοτι. Γους μεν ούν πλουσίους αυτών 
ούτω θάπτεσθαί φησι, τούς δ’ έλάττονας καταλιποντας ουσίας αργυράς 
τυγχάνειν είκόνος, τούς δέ πένητας κεραμίνης' την δε ύελον πάσιν έ- 
ξαρκεϊν διά τό πλείστην γεννάσθαι κατα την Αιθιοπίαν και τελεως 
παρά τοΐς έγχωρίοις έπιπολάζειν.»

Περί τού ούτω δή καλούμενου Αίθ ιοπικοϋ Λίθου δυναμεθα ενταύθα να 
προσθέσωμεν, ότι ούτε δ Διόδωρος (ΑΓ. 91, 4), ούτε ο Προόοτος (Β . 86, 
134) λεπτομερή τινα περιγραφήν ποιούνται εκ τών ολίγων όμως παρ 
αυτών λεγομένων δυνάμεθα νά είκάσωμεν, ότι ο λίθος αυτός ήν σκληρό­
τατος, τίμιος, δι’ δ καί δίκην μαχαιριών μετεχειρίζοντο αυτόν πολλαχού 
κατά τάς ταριχεύσεις, έν Αίγύπτω ονομαστι, ή άντι ελεφαντοδοντος εις 
την κατασκευήν αγαλμάτων.

Ό τερπνός “Ηλιόδωρος έν τοΐς Αίθιοπικοϊς αυτού, τρυφερώ μυθισχο- 
ρήμαχι, ούτινος τόπος εΐνε ή Αίγυπτος, έπίσης πάνυ εύφήμως περί τών 
Αίθιόπων λέγει, ώς περί σοφών, ονομαστι δέ καί περί Περσινής βασι- 
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Μσσης Αίθιόπων (Δ'. 12). Έν βιβλίω δγδόω αναφέρει περί βασιλέως 
Αίθιόπων άλλου, δστις μετά τολμηρόν πόλεμον προς τούς Αιγυπτίους 
κατέλαβε τάς Φί-Ιας καί τα σγιαράγδεια ριέταϋα. ... «Ή γάρ πόλις 
αί Φίλαι κείται επί τώ Νείλω, των έλαττόνων καταρρακτών άνωτέροι 
μικρόν ... .»· Περαιτέρω δέ .. . . «όσα γάρ σίδηρος παρ’ άλλοις εις τάς 
χρείας, ταύτα παρ’Αίθιόπων δ χρυσός νομίζεται», λέγει δ Ηλιόδωρος έν 
βιβλίω έννάτω, προκειμένου λόγου περί δεσμών τών αιχμαλώτων. Έν 
γένει δε και δ συγγραφεύς ούτος θεωρεί τούς Αιθίοπας ποΜμικωτάτονς, 
δρμώντας και άρίστους σκοπευτάς.

Καί δ Στράβων καί δ Πλίνιος άναφέρουσι βασίλισσας Αίθιόπων υπό 
τό ονομα Κανόάκη, επίσης*καί  έν ταίς Πράζεσι τών αποστόλων τό ό­
νομα ταύτης άπαντα. Καί εις τά χρονικά τής μεταγενεστέρας Άβησσι” 
νίας άπαντώσιν ούχί σπανίως βασίλισσαι’ καί σήμερον δ’ ετι ύπάρχουσι 
γυναίκες στρατηγοί (ή αδελφή του αυτοκράτορος Ίωάννου), καί βασίλισ- 
σά τις έν τή χώρα τών Κάφφα, παρά την Σόαν.

Ό περιώνυμος άγγλος ιστορικός Γίββων άναρέρει, παραπέμπων κχί 
εις πλουσίαν βιβλιογραφίαν, πολλά περί τών Αίθιόπων ώς έθνους ισχυρού, 
λόγου προκειμένου περί τού Ιουστινιανού, δστις τώ 561 μ. X. συνήψε 
σχέσεις μετά τού ηθ§ΟΠδ=μεγάλου βασιλέως αυτών, άποστείλας μεγά- 
λην πρεσβείαν μετά πολλών δώρων καί αίτούμενος την βοήθειαν αυτού 
κατά τών Περσών. Οί Άβησσινοί, διαβάντες τον νότιον τής Έρυθράς πορ­
θμόν διά πλοίων, έβοήθησαν τον αύτοκράτορα τών Βυζαντινών αποτελε­
σματικούς. Παρατηρεί δ’ δ Γίββων, ότι αν οί Άβησσινοί έμενον διαρκώς εν 
Αραβία, ουδέποτε δ Μωάμεθ ήθελεν άναφανή. (Πρβλ.'Ις*.Γίββ.  Κεφ.ΧΕΠ).

Τέλος, ώς αναφέρει ή κατά παράδοσιν γραπτή έν γλώσσφ γκιζε ιστο­
ρία τών Αβησσινών, βασιλεύς τις αυτών, Ιακώβ ΒΛ. καλούμενος, πο- 
λεμών προς τούς Αιγυπτίους, ήνάγκασεν αυτούς νά παραδώσωσι τήν ε­
αυτών χώραν τοίς Άβησσινοΐς, άποκόψας τον ρούν τού Νείλου, από τού 
δποίου αρδεύεται πάσα ή Αίγυπτος ιδίως κατά τούς θερινούς μήνας Ιού­
νιον, Ιούλιον καί Αύγουστον, ένεκα τών χειμερινών βροχών μάλιστα, 
αϊτινες πίπτουσι κατά τούς μήνας τούτους έν Άβησσινία. (Πρβλ, 'Ηρό- 
δοτον καί Διόδωρον τον Σικελιώτην εις τά περί τών πλημμυρών τού 
Νείλου γεγραμμένα παρ’ αυτών).

Έκ τών μέχρι τούδε είρημένων εννοεί πας τις ευκόλως, ότι ανέκαθεν 
ή Αιθιοπία, ώς έκ τής φυσικώς δχυράς καί άποτόμως από τής όλης Α­
φρικής χωριζομένης θέσεως αυτής, διετήρησεν ίδιον καί αυτοτελή χαρα­
κτήρα- καί τύπον, δν καί μέχρι τής σήμερον έχει. Δεν δυνάμέθα ένταύθα 
λεπτομερέστερον νά πραγματευθώμεν τήν τοιαύτην ύλην.
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Τό μέγα και πάγκαλου Άβησσινιακόν τριγωνικόν οροπέδιο^, χωριζό- 
μενον από τής όλης Αφρικής διά των πέριξ σειρών δρέων και περί τούς 
10,000 άγγλ. πόδας υπέρ τήν επιφάνειαν τής Έρυθράς ύψουμενον, τό 
κατάφυτον καί πανταχού υπό μεγάλων ποταμών και πολλών ποταμίων 
διαρρεόμενον, εις δ ή φύσις άπασα είνε περικαλλεστάτη, πλούσια δέ τη 
χειρί καϊ δαψιλώς πάνυ ο Δημιουργός έδωρήσατο πάντα τάγαθά, υγιει­
νότατου δε δι’άλλους τε πολλούς λόγους, ώς θέλομεν ΐδεϊ, και διότι είνε 
εκτεθειμένου εις τήυ έλευθέραυ πνοήν τώυ Ζεφύρωυ και τήυ κανονικήν τών 
ύετώυ πτώσιυ, οπερ ....

« . . . . ουτ’ άνέμοισι τινάσσεται ϊ........
..'........ούτε χιώυ έπιπίλναται, άλλα μάλ’ αίθρη
πέπταται ανέφελος, λευκή δ’ έπιδέδρομευ αίγλη*  
τω ενι τέρπονται μάκαρες. .. . ήματα πάντα . . ..»

(Όδυσ. Ζ, 43), ή Άβησσινία, λέγομευ, εχει απλήν τήν γεωλογικήν 
κατασκευήν.

Κρυστάλλιυοι σχιστόλιθοι, έπικρατούντος του οξειδίου τοϋ μαγνησίου 
(Μ^Ό), άποτελοΰσι τήν κυρίαυ αυτής μάζαν καί είυε τοποθετημέυοι επί 
γρανίτου, δστις έπιφαίυεται μόυου εις βαθείας κοιλάδας. Εποχή δρα­
στήριας ηφαιστείου έυεργείας παρωχημένης άυαγγέλλεται εις πελώριας 
βασαλτικάσ πεδιάδας, αϊτιυες καλύπτουσι τούς σχιστόλιθους ώς επικά­
λυμμα και περιλαμβάυουσι σημαυτικήυ επιφάνειαν τής χώρας (έυ Τιγρέ, 
Αμάρα, Σόα και Γκοτζάμ). Κατά σειράυ είυε έπικεζαλυμμέυοι οί σχι­
στόλιθοι εκείνοι έκ λίθου έπιτοπίου δλιγώτερου σκληρού, δυυαμένου νά 
διατρέφη ευτελή μόνου φυτείαν (έυ Χαμ^σέυ τού Τιγρέ). Μάλλου έκτε- 
ταμέυη ή έυ ταύτη τη χώρ^ μόρφωσις τώυ λίθωυ είνε ή άργιλολιθώόης, 
δλιγωτέρας ισχύος, ο δέ άργιλόλιθος ούτος είνε ηφαιστειώδες προϊόν καί 
έχει σχέσιν μετά τού τραχίτου, δστις διασταυρώνει τήν χώραν ως μεγα- 
λειτέρα δρέων σειρά*  αλλαχού δέ βαρεία·. και παχεϊαι γαΐαι, γινόμεναι 
τοιαύται και εξ άλλων συνθηκών, διατρέφουσι πλουσιωτάτην φυτείαν 
(Αμάρα, Σόα). ’Αξιοπαρατήρητος δ’ είνε ή μεγάλη έ'λλειψις τού ασβε­
στόλιθον (Γη, Ο Ο δστις μέχρι τής σήμερον μόνον εις τήν έπαρχίαν 
Έντέρτα τού Τιγρέ και εις τά δρη Τ3.11)3.-νν 3.113. τού Γκοτζάμ άποδει- 
κ,νύεται και άποτελεΐ διαμόρφωσιν δμοίαν προς τό ό'ρος ΊπΓ3, τής Ευρώ­
πης (μεταξύ Γαλλίας καί Ελβετίας). Πετρώματα δ’ έκ γύψου (θειϊκού 
ασβεστίου Ο3.8ΟΊ) κυρίως άποτελούμενα δεν είνε σπάνια έν Άβησσιυία 
(άλάβαστρον}.

Ό πλούτος τών ορυκτών μετάλλων τής χώρας δέν είνε δλιγοσήμαντος 
άν καί δέν έγένοντο είσέτι διόλου σημαντικά! άνακαλύψεις.Ό σιδηρόλιθος 
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εινε πολύ διαδεδομένος έκεΐ, ευρισκόμενος εις πολλά μέρη χειρ οπληθής 
έν γένει δ’ ευρίσκεται εις τά έκ σχιστόλιθων ό'ρη, επίσης καί εις τον άνω. 
μνημονευθέντα άργιλόλιθον, ένθα αποτελεί ακανόνιστους σωρούς, πολ- 
λάκις όμως καί μεγάλα έναποταμιεύματα. Ό ^φυσόζ· ευρίσκεται ι3ϊως 
έν Γκοτζάμ καί Σόα καί έν ταις παρακειμέναις χώραις των άγριων καί 
πολεμικών Γκάλλα η ώς χρυσή άμμος καί ψήγματα έν τοΐς ποταμοΐς, 
ή σπανιωτερον ώς κρύσταλλοι· έπίσης ευρίσκεται, ηνωμένος μετ’ ιριδίου 
καί έν τώ Τιγρέ, παρά την πόλιν ’Άδοβαν. Οί ιθαγενείς, άπλούστατα? 
πλύνο υσι την ψάμμον καί τά χώματα, συνάγουσι τον κατακαθήμενον ώς 
βαρύτερον χρυσόν, τήκουσιν αυτόν έν πηλίνοις άγγείοις μετά ή άνευ υ­
δραργύρου, καί τον χύνουσιν εις ραβδία μικρά, κυλινδρικά ή εις παρό­
μοια τεμάχια, ών έκαστον έλκον βάρος μιας ούγγίας φαρμακευτική; 
(βάρος των έν χρήσει σήμερον έκεΐ αργυρών αυστριακών ταλλήρων τής 
Μαρίας Θηρεσίας), τιμάται 14 —16 ταλλήρων ή 40—50 δραχμών. Έ­
πίσης δ’ άπλούστατα κατεργάζονται καί τον σίδηρον, έξ ού κατασκευά- 
ζουσι ξίφη, δόρατα, άροτρα, χαλινούς τών ίππων καί τών ήμιόνων, ανα­
βολείς κλπ. Τον χρυσόν μεταχειρίζονται σήμερον οί Άβησσινοί άποκλει- 
στικώς εις κατασκευήν κοσμημάτων ή εις έπιχρύσωσιν τών αργυρών τοι- 
ούτων ϊνδοί δ’ έμποροι άγοράζουσιν αύτόν έκ Μασσάβας συνήθως, κα- 
θαρίζουσιν αύτόν μέχρις 24 καρατίων καί τον ματαπωλοϋσίν εις τούς 
Άβησσινούς άκριβώτερον έν είδει χρυσών ρωμαϊκών νομισμάτων—ΠΊίΙ- 
ΰ11θ1ί3.θ116, οίονεί Κωνσταντινάτων.

Καί θειον έπίσης ευρίσκεται σχεδόν καθαρόν έν Άβησσινία, δι’ού κα­
ταλλήλως κατασκευάζουσιν οί ιθαγενείς την πυρίτιδα κλπ, έτι δέ καί 
Ιιγνΐται άνθρακες, μάλιστα εις την ΒβΠίΒθεΙ παρά τήν ΓΰΙίθΙβίΙ, προς 
βορράν τής μεγάλης λίμνης Τσάνας’ εινε δέ ούτοι καλής ποιότητας καί 
κατάλληλοι προς τήξιν τού σιδήρου· ή φύσις δέ καί ή έκτασής τής λι- 
γνιτικής ταύτης διαμορφώσεως έχει ανάγκην εϊσέτι μεγάλης έρεύνης. Έν 
γένει δ’ εϊπεΐν καί υπό όρυκτολογικήν έ'ποψιν ή Άβησσινία εινε ολως ά­
γνωστος τοίς Εύρωπαίοις*  μόλις δέ σήμερον έργάζεται έκεί (εις ’Άδοβαν 
τού Τιγρέ) πρός έρεύνας άμερικανός τις ειδικός όρυκτολόγος ο αγαθός 
φίλος κ. (Άΐηίΐΐθ ΒθΟ38, εις §ν όφείλομέν τινα τών ρηθέντων. "Αρ­
γυρος καί μόλυβδος δέν εύρέθη έτι έκεΐ. Σπανιότατα καί μικροί τινες 
άδάμαντες εύρίσκονταί που καί που. Έναποταμιεύματα καί πηγάς μα- 
γειρικοϋ άβατος (ΝίίΒΙ) δέν έχει νά δείξη ή καθ’ αυτό Ορεινή χώρα*  
τούτο δέ τό άναπόφευκτον ορυκτόν φέρεται έκ τής παραλίας μακράν, 
έκ τής βαθείας πεδιάδος ’Άρχο πρός νότον τής παραλίου Ζούλας (Δού- 
λις ή ’Άδουλις τών Ελλήνων), ένθα καλύπτει έν είδει κρυσταλλώματος 
τήν ξηρανθεΐσαν λεκάνην λίμνης άλλοτε. — Σημειωτέον ένταύθα, οτι έν
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'τοΐς θερρ-ΐΛς καί άμμώδεσι τόποις τής Αφρικής παρετηρήθη ή βαθμιαία 
άποξήρανσις λιμνών τινων.

Καθαυτό ηφαίστεια δεν ύπάρχουσιν εις τήν *Αβησσινίαν, άν καί εξαγ­
γέλλεται ή ήφαίστειος ενέργεια εις συχνούς σεισμούς καί πολυαρίθμου; 
θερμάς άΛιπηγάς’ τοιαύταί είσιν αί έν ΒΐίΡάρηΒίΙ, νοτιοδυτικώς τής λίμνης 
Τσάνας, θερμοκρασίας 42θ Κελσίου, αί έν Ούανζεγκΐέ προς δυσμάς αυτής» 
δμοιαι, θερμ. 41° Κ., αί έν Άβούνα-Χαριέτ*  ψνχραι όε θειούχοι πήγα1, 
εύρίσκονται έν Βοπά^ίκΐίΐ (Αμάρα).

Αντικείμενα υπαγόμενα εις τήν Παλαιοντολογίαν δεν έ'τυχεν ημϊν 
ν’ άπαντήσωμεν ούτε έν Τιγρέ, ούτε έν Αμάρα, ούδ’ άνα^καφήν τινα 
ήδυνήθημέν που νά ένεργήσωμεν, μυρίων ένεκα κωλυμάτων. Εις ορη τινά 
μόνον του Τιγρέ παρετηρήσαμέν που καί π^υ κογχυλιολιθώδεις τινάς 
μάζας.

*Η Φυτοάογία του Άβησσινιακού οροπεδίου είνε πλουσιωτάτη, μά­
λιστα δ’ έν Αμάρα καί Σόα*  αν δέ τις ειδικός βοτανικός άποστελλό- 
μενος εύτυχήση νά περιγράψη ποτέ τήν χώραν έκείνην υπό φυτολογικήν 
έ'ποψιν, ή Άβησσινιακή ή Αίθιοπική χλωρίς αυτού (ΕίΟΡίΙ Αϋΐήϊορΐοίΐ) 
θέλει καθέξει πρωτεύουσαν, πρωτότυπον καί έπισημοτάτην θέσιν εν τή 
επιστήμη τής Φυτολογίας διά τήν περιγραφήν, ονομασίαν καί κατά- 
ταξιν δλως άγνωστων έν τή Ευρώπη (τοΐς μουσείοις αύτής καί τοϊς βο- 
τανικοίς κήποις) φυτών, άτινα δύνανται, άλλως τε, νά ώσι καί χρησι- 
μώτατα υπό πολλάς επόψεις ταΐς έπιστήμαι; καί τέχναις καί τώ βίω 
αύτω, καί τή βιομηχανία έτι κλπ.

Ή βλάστησις τής χώρας περιλαμβάνει πλείστας ό'σας τάξεις καί 
γένη καί είδη καί μορφάς ή ποικιλίας, έν οΐς επικρατεί τό άκανθώδες 
(Ακακία, Αΰίΐοΐϋ, κλπ). Τά δρη καί αί πεδιάδες αύτής εισι κατάφυτοι*  
δάση άπέραντα κοσμούσιν ιδία τήν Αμάραν*  δένδρα πελώρια, ών δ 
κορμός δύναται νά έχη διάμετρον καί 5—7 γαλλ. μέτρων, χρησιμεύων 
καί ώς ναός ή οίκημα ή κρησφύγετον, δέν είνε σπάνια άγαν. Έκ των 
γνωρίμων έκεί καί χρησίμων φυτών, τά δένδρα τού χοΰσσου (Κθ83Ο. 
Ηα^θηΐίΐ £ώγδ5ίηΐθ3. ή Βρανθρα αιιίΐιοίιοίηίΐιΐοίΐ. Βο3&οθ3.θ) είσί 
διεσπαρμένα καί πολυπληθή έπί τών όρέων άπάσης σχεδόν τής Άβησ- 
σινίας*  ή μουσενά (Μυδδθηο,, Αΐύίχΐα αηί,ΐΐβίπιΐηΐΐιωα, Βροη§η. Εθ- 
βΊΙΠ1ίη03&), χρησιμεύουσα ώς ταινιοκτόνον παρά τοίς ίθαγενέσιν, έπίσης. 
πρός δέ ή αφρικανική μυρσίνη (ΜγΡ31ΠΘ αίρΐοαπα. ΜγΡ3ΪΠΘΛ6) κλπ., 
περί ών έ'σται ήμϊν ό λόγος ύστερον. Ή άγριεΛαία αποτελεί πολλαχού 
τής δλης Αιθιοπίας δάση ολόκληρα, ής τά φύλλα μεταχειρίζονται οί κά­
τοικοι εις τήν κατασκευήν τού υδρομέλιτος, έπίσης καί τά καφέθενθρα^ 
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έξ ών διενεργεΐτχι μέγα έμπόριον καφέ, δστις είνε άριστος καί τού ο­
ποίου τά δένδρια λέγεται δτι έκεϊθεν μετεφυτεύθησαν εις τήν Αραβίαν 
(Μόκκαν τής 'ΊΓεμένης παρά τον πορθμόν Βαβ-έλ-Μανδέβ), ετι δέ καί τά 
διάφορα είδη τών ϋίίΓΙΙί. Ή άμπεΛος δέ (νΐίίδ νίπίΓβΓΛ, Ε.) άπαντα έν 
άγρια καταστάσει (εις τήν Αμάραν), μόλις δέ πέρυσιν έξ Ελλάδος, τή 
αιτήσει του αύτοκράτορος Ίωάννου δι’ήμων, έγένετο άποστολή κλημάτων 
υπό τούς κ. κ. Γουλιμήν καί Κόττον, ά'τινα λίαν ευδοκιμούσιν έν Τιγρέ 
σήμερον καί προγενεστέρως έκαλλιεργείτο έν τη /ώρα ή άμπελος μέχρι 
τής βασιλείας τού Θεόδωρου (1867), δστις διέταζε καί κατέστρεύαν 
εντελώς αύτάς, διότι οί ίερεϊς έμεθύσκοντο οίνω. *Ο  φοΐκιζ εύρηται έν 
άγρία καταστάσει, αυτοφυής, αί δέ βα,να,νέαί έν Τιγρέ εισι συνήθεις καί 
οί καρποί αυτών οίονεί θεοβρώματα' Ό χαπΎος (ΝΐοοΙΐβΠΛ Τ3.133.ΟΟΓΠ, 
Ε. 8θΗηΛΟβΛβ), ευωδέστατος δταν καίηται, καλλιεργείται ελάχιστα, 
ιδίως ύπδ τών Γκάλλα, διότι τανύν αυστηρότατα απαγορεύεται ή χρήσής 
αύτού έν Άβησσινία έπί ποινή άποκοπής τής γλώσσης· τά φύλλα 
αυτού εισι μικρά, ύποστρόγγυλα. Εκ τών σπερμάτων τού καλλιερ- 
γουμένου φυτού (ιΐιίζοίΐεΐ οΙοίίΟΓθ, δπερ είνε ποώδες, ετήσιον, άνή- 
κον εις τήν μεγάλην οικογένειαν τών συνθέτων, εκθλιβουσιν οί Άβησ- 
σινοί, αφού πρότερον φρύξωσίν επ’ ολίγον αυτά, τό εις τροφήν χρήσι­
μον αύτοΐς έ'λαιον άντί σάπωνος δέ μεταχειρίζονται τάς κορυφάς 
φυτού τίνος άλλου έκ τών 8θ>ρθΠί11’ί<Ιϋ (Στρουθιον$). Ο βάμβαξ 
λιεργείται πολλαχού τής χώρας. Έκ τών Δημητριακών καλλιεργείται 
ό σίτος (ποικιλίαι όίόν/ιος, 19,^011889. έξ ής παράγουσιν οί έγχώριοι τδ 
οινόπνευμα, δπερ πίνουσιν), ή χριθή, και μαλιστα η ρ03> 9,Ι)ν88ΪΠΪ08, 
είδος σιτηρού σησαμοειδούς (λευκόν, μέλαν), δπερ οί ιθαγενείς καλούσι τεφ 
καί προτιμώσι παντός άλλου τόν έκ τούτου άρτον έπίσης καλλιεργούνται 
τά όσπρια, κλπ, δι*  άροτρων 'Ησιόδου. Έν Αμαρα, Σοα καί Γκοτζαμ 
ή καλλιέργεια τών σιτηρών γίνεται δίς τού ένιαυτού (κατά Ιανουάριον 
καί Ιούνιον). Τά χωχοφόρα, φυτά είσί σπάνια. Ή συχή σπανίως άπαντα 
καί έν άγρια καταστάσει. Έξ είδους δέ τίνος άλλου φυτού ύπαγομένου 
εις τά βιΐρ! 101’1119. καί λίαν διαδεδομένου καθ’ άπασαν τήν Αιθιοπίαν 
έκρέει δι’ εντομών άφθονον καί πυκνότατον γάλα, δπερ ξηραινόμενον έν 
τώ αέρι μεταβάλλεται εις είδος τι έλαστικού, χρησίμου τοΐς ίθαγενέσιν 
εις περιάλειψιν τών έκ χόρτου σκευών αυτών. Κήποι, ώς ημείς έννοούμεν 
αυτούς, δέν καλλιεργούνται ποσώς έκιΐ, Έκ τών ά >*θέων,  άτινα ύπερ- 
ήρεσαν ήμϊν, σημειούμεν τό ούτω δή παρά τών εγχωρίων γχουνά-γχουχά 
ονομαζόμενον, άνθος δενδρίου έκ τών βανανοειδών, ούτινος τόν σπόρον 
μετεφέραμεν διά τόν βοτανικόν κήπον ενταύθα ημείς καί έπωνομάσαμεν 
τό άνθος «"Ολγα». —Μ1189, 01 "Π.

Ν. Π. ΠΑΡ1ΣΗ, Η Α1ΘΙ0Π. ΓΠΟ ΙΑΤΡ. ΕΠΟΨίΝ. 2
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Τήν πληθύν και την ποικιλίαν φυτών άγνωστων ήμΐν, ών πλέΐστα 
όσα δηλητήρια, λυπούμεθα διότι δεν δυνάμεθα νά περιγράψωμεν εν­
ταύθα, ώς μή τυγχάνοντες έντριβεΐς περί τήν ίδίως φυτολογίαν.

Και ή ζωοΛογία, επίσης τής χιόρας είνε πλουσιωτάτη καί άγνωστος 
ώς έπι τό πλεϊστον τοΐς είδικοΐς ζωολόγοις τής Ευρώπης. Σημειούμεν 
εξής, κατά τήν παραδεδεγμένων ζωολογικήν ταξίνόμησιν, τά μάλλον 
ενδιαφέροντα.

Έκ τών πιθήκων άπαντώσιν έν *Αβησσινία ο ούραγγουτάγκος ιδία, 
ο κερκοπίθηκος και δ κυνοκέφαλος, κατά στίφη, άτινα ού σπανίως προ- 
ξενούσι καταστροφάς εις τά χωρία· έν Γκοτζάμ δ’άπαντα καί ίδιον είδος 
κυνοκέφαλου μακρότριχος, δστις στερείται τού άντίχειρος· ο*  κερκοπίθηκοι 
ιδίως όταν προσβάλλωνται, πρώτον μέν προσπαθούσι νά θέτωσιν επί τών 
ώμων αυτών τά τέκνα των (αί θήλειαι), έπειτα δέ αντιτάσσονται διά 
χαλάζης πετρών, καί ύποχωρούσι βαθμηδόν εις τήν άνωτέραν βίαν ού 
σπανίως διατρέχει κίνδυνον δ άνθρωπος άν τυχόν εύρεθή μόνος μεταξύ 
στίφους τίνος πιθήκων έχθρός αυτών είνε ή λεοπάρδαλις, ή'τις έπιτίθε- 
ται ίδίως τήν νύκτα κατ’ αυτών κόιμωμένων επί τών δένδρων, έφ’ ων 
άνέρχεται.

Έκ τών αιλουροειδών, δ Λέων καί δ πάνθηρ εινε κοινότατοι έν 
Άβησσινία· αρκετόν δ’ έμπόριον διενεργεΐται έκεΐ έκ τών δερμάτων αυ­
τών, ών έκαστον τιμάται 2—4 ταλλήρων αί τού λέοντος (άρρενος) δοραί 
δωρούνται τώ αύτοκράτορι, ό'στις έπιτρέπει τώ φονεύσαντι λέοντα ή λέαι­
ναν νά πλέκω, τήν κόμην τής κεφαλής αυτού είς μικρούς βοστρύχους· ή 
Θήρα δέ τών λεόντων ού σπανίως γίνεται άπλούστατα διά μόνου τού δό- 
ρατος καί τής άσπίδος, διότι έκεΐ τό όνομα τού λέοντος δέν έμποιεΐ 
δποίαν παρ’ ήμΐν φρίκην οί κάτοικοι είσίν έξοικειωμένοι πρός τον βρυ­
χηθμόν καί τήν οψιν αύτού, γινώσκουσι δέ τάς συνήθειας του· λέγουσι 
π. χ. οτι δ λέων δέν σπαράσσει διά τού στόματος, τών δδόντων, άλλ’ 
επιτίθεται διά τών ονύχων τής δεξιάς χειρόςπρό πάντων, άν δέ τις προ- 
φθάση νά θέση είς τό στόμα αύτού τήν χλαμύδα συνεπτυγμένων, προά­
σπιση δ’ εαυτόν διά τής άσπίδος, ευκόλως καταβάλλει αύτόν διά τής 
σπάθης ή τού δόρατος’ δ λέων τής Άβησσινίας σπανιότατα είνε άν- 
θρωποφάγος, διότι ευρίσκει άφθονωτάτην τήν λείαν αύτού, καθ’ ής ιδία 
τήν νύκτα έπιτίθεται. *Ο  πάνθηρ (λεοπάρδαλις ή τίγρις τής Αφρικής) 
εινε έπίβουλος, καί συνήθως άπό τών κλάδων τών δένδρων ή άφ’ υψη­
λού άλλου μέρους έπιτίθεται δι’ άλματος κατά τής λείας αύτού, ώσπερ 
ή γαλή κατά τού μυός*  ού σπανίως προσβάλλει τον άνθρωπον· διά τούτο 
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κατά τάς νύκτας οί οδοιπόροι θεωρούσιν έκ τών ών ούκ άνευ τάς που­
λάς καί ζωηράς πυράς, προς άς δέν πλησιάζουσι τά θηρία έν γένει.

Αί ναιτα,ί είσι πολυπληθέσταται πανταχού τού Άβησσινιακού όροπε 
δίου· κατά τάς νύκτας δέ μόνον ζητούσι τήν λείαν αυτών περιτρέχουσαι 
τ^δε κάκεΐσε καί όρυόμεναι*  δσον δ’ άλκιμα εινε τά θηρία ταύτα, επί 
τοσούτόν είσι καί δειλά*  διά τούτο συνήθως προσβάλλουσι την λείαν αυ­
τών έκ τών οπίσω καί προτιμώσι τούς μηρούς· ό ΐππος συνήθως διαφεύ­
γει τ όν απ’ αυτών κίνδυνον, άμυνόμενος διά τών προσθίων αυτού πο. 
δών κυρίως, δι’ ών ζητεί νά καταπάτηση την ύαιναν, η τρέχων, ή 
ήμίονος δέ σπανιώτερον, άμυνομένη διά τών οπισθίων αυτής ποδών, δ δέ 
ονος ουδέποτε σχεδόν σώζεται από τών όδόντων αυτής· τόν άνθρωπον 
προσβάλλει επίσης ή ύαινά, δταν τύχη νά εύρη αυτόν μόνον τούς τάφους 
δ’ άνασκάπτει σπανιότατα, οσάκις λίαν πεινη. Έκ τών κννων ιδίως ά­
παντα εκεί δ ποιμενιζός, μικρόσωμος συνήθως. *Ο  2ΰκος καί δ θως καί 
ή ά2ώπηζ, είσίν επίσης κοινότατα. Οί 2αγωοΙ είνε παμπληθείς έκεΐ, διότ^ 
ουδόλως τρώγουσιν αυτούς οί Άβησσινοί. Ή εινε συνηθεστάτη.
Έν Σόα ίδια καί Γκοτζάμ ( τΟ)ΛΠ1) άπαντα είδος μοσχογα2ων, άφ’ών 
ιδίως προμηθεύονται τόν μόσχον*  τρέφουσιν αύτάς οί ιθαγενείς, άφού τάς 
συλλάβωσιν, εντός περιορισμένων χοίρων, καθ’ εβδομάδα δέ ή καί βρα- 
δύτερον εισέρχεται είς τις, δ'στις διά μαστιγίου καταδιώκει αύτάς εντός 
τού οίκίσκου έκείνου· αί μοσχογαλαί έντρομοι τρέχουσι δεξιά καί άριστερά*  
δταν παρατηρηθή δτι τά ζώα έκείνα ίδρωσαν, ή καταδίωξις διά τού μα­
στιγίου παύει, καί άρχεται ή δι’ αμβλείας λεπίδος συλλογή τού ίδρώτος 
αυτών, δστις άποτελεΐ τόν έν τώ έμπορίω έκεΐ μόσχον, τιμώμενον άντ^ 
ταλλήρου συνήθως έκάστη ούγγία. Αί καμη2οπαρδά2εις καί αί ε2αγοι 
είνε έπίσης κοινόταται*  αί βύραί τών καμηλοπαρδάλεων χρησιμ,εύουσιν 
άντί ρι-ιδίων παρά τοίς πλουσίοις τών Άβησσινών. Οί βόες (άγελάς = 
Γΐ’Μα) είσί πολυπληθέστατοι, ών έκαστος τιμάται 4—5 ταλλήρων, τό 
δέρμα δ’ αυτών άντί 1 — 4 δραχμών έν τώ εμπορίω (1)05 63,11ο, μετά 
μεγάλου ύβου)*  έπίσης άπαντώσι καί οί (θοοίΐθ) ιδίως έν Σόα
καί Γκοτζόμ καί έν ταίς χώραις τών πολεμικών Γκάλλα, μετά τερα­
στίων κεράτων, άτινα χρησιμεύουσιν έκεί ώς δοχεία ή ποτήρια. Ένυδρί- 
δ(ύν πλήθος άπαντα παρά τήν ’Άδοαν.

Αίγαγροι καί άντι2όπαι καί δορκάδες καί λοιπά έλαφοειδή είσι πολυά­
ριθμα*  έπίσης άπχντα καί ή δρνϊ (^Ο,ΖθΙΙθ) τού Ηροδότου (Δ'. 192) καί 
ή Εύχόρη. αίγες (ίΐ"ό’) δμοιάζουσι ταίς ήμετέραις, έπίσης καί τά 
πρόβατα (&Β§)} ών συνηθέστατά είσι τά πλατύουρα*  διά ταλλήρου αγο­
ράζει τις συνήθως δύο μέχρι τεσσάρων τοιούτων. *Ο  Αιώρας· άπαντα ιδίως 
έν Αμάρα (ΑιπΗλΙ’Λ), Σόα, Γκοτζάμ καί Γκάλλα συν.αγελάζόμενος συ-
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νήθως κατά έκατοντάδας*  οί χαυλιόδοντες αυτών είνε τεράστιοι, έκ του 
ελεφαντόδοντο; δέ, τιμωμένου αντί ταλλήρου έκαστη λίτρα, πολύς πλού­
τος εισέρχεται έν τη Άβησσινία*  φονεύουσι δ αυτούς διά πυροβόλων 
οπλών συνήθως. *Ο  ιπποπόταμος άπαντα έν τή λίμνη Τσάνα, οπού ένέ- 
τυχέ μ οι νά ϊδω τοιούτον νεκρόν τόν κολυμβώντα άνθρωπον δεν προσ­
βάλλει δ ιπποπόταμος, άρέσκεται μόνον νά παίζη διά των ύδάτων μετ’ 
αυ τού. 'Ο δέ ρινόκερως εύρητα« έν Σόα ιδίως καί Γκοτζάμ· τό κεράς 
αυτού χρησιμεύει έν Άβησσινία εις την κατασκευήν ξιφολαβών. *Ο  ί'ππα- 
γρος καί δ όναγρος άπζντώσι πρό πάντων έν Σόα, δ δέ σναγ^ος παντα- 
χού τής χώρας. Χοίρος κατοικίδιος δέν υπάρχει εκεί, ουδέ γινώσκσυσιν 
αυτόν οί ιθαγενείς ώς τροφήν, έκτος τού συάγρου, §ν τρώγουσιν. Οί ίππο*·  
(ίβΙΌδ) τής Αιθιοπίας είνε μέτριοι τό άνάστημα καί ισχυροί ώς τε κα- 

_λώς καί άφθόνως τρεφόμενοι ένεκα τής παχείας έ/.εϊ χλόης καί ώς σκλη- 
ραγωγούμ,ενοι ένεκα τού ορεινού τής χώρας· τα πέταλα εκεί είνε άγνω­
στα*  τιμάται δ’ δ κάλλιστος των ίππων 30—35 ταλλήρων. Οί δέ πο­
λυπληθείς έπίσης ήμίονοι χρησιμεύουσιν δμοίως τοΐς Άβησσινοΐς ένταΐς 
δδοιπορίαις, είσίν ισχυροί, ωραίοι, μέτριου αναστήματος καί έκαστος αυ­
τών έκλεκτός τιμάται 35—40 ταλλήρων δ οικοδεσπότης ουδέποτε ά· 
φίνει έκτος τής οικίας αυτού η τής σκηνής τόν ίππον καί την ήμίονόν 
του, ή άκάλυπτον*  τρέφουσιδ’αύτούς διά χόρτου πολλού, κριθής, οσπρίων 
(πίσων, έρεβίνθων, φακών), άτινα καί εις άρτους παρασζευάζουσι μετ’ 
άρκούντος άλατος, καί έν γένει λίαν περιποιούνται καί άγαπώσι τα ζώα 
αυτά, μάλιστα δέ τα έφ’ ών άναβαίνουσιν. Ό όνος χρησιμεύει μόνον 
ώς φορτηγόν έκεΐ, είνε μάλλον μικρόσωμος ή οί παρ’ ήμϊν, καί τιμάται 
5—6 ταλλήρων έκαστος. Σημειωτέον ενταύθα, ό'τι καί οί βόες τής Ά- 
βησσινίας εισί μάλλον μικρόσωμοι, εκτός τών τεραστίων τής Σόας καί 
τού Γκοτζάμ τών μετά πελωρίων κεράτων καί ύβων, καί έν γένει τά ή­
μερα τών ζώων.

Πτηνών μεγάλη ποικιλία υπάρχει έν Άβησσινία· κόρακες, αετοί, γΰ- 
πες, ίερακες, καταβιβρώσκουσι πάν τυχόν θνησιμαΐον καί άποκαθαίρουσιν 
ούτω την χώραν*  διάφορα δέ ωδικά ή παραδείσια καί ποικιλόχροα πτηνά 

άηδών, ψιττακός κλπ.) τέρπουσιν εντός τών δασών την τε άκοήν καί 
την ό'ρασιν τού δδοιπόρου. Νησσών γόΚκάόζζ ύπάρχουσιν έν τή λίμνη Χα- 
σεγκιέ, άνά τάς πεδιάδας δέ πληθύς περδίκων καί τρίγωνων καί περι­
στερών άγρίων καί μελεαγρίδων (ή Νουμιδική, άγρια ό'ρνις), κλπ.

Ερπετών έπίσης μεγάλη πληθύς καί ποικιλία υπάρχει. Κροκόδειλοι 
ύπάρχουσιν έν δλοις σχεδόν τοϊς μεγάλοι; ποταμοί; τής Αιθιοπίας, μά­
λιστα δέ έν τώ Τακαζέ τού Τιγρέ (Γίβνθ), ου σπανίως άνθρώπους κατα" 
βροχθίζοντες. Έκ τών όφεων ιδίως άπαντα ή εχιδνα (ιοβόλος)*  βόας δ
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ο συσφιγχτηρ (άνιοβόλος) άπαντά ιδία έν Αμάρα*  έ'τυχεν ημΐν νά ί­
δωμεν τοιούτον παρά τάς θερμάς άλιπηγάς τού Ούανζεγκιέ, μήκους ί 1 
γαλλ. μέτρων καί διαμέτρου εις τό παχύτατον μέρος 0,45 έν νάρκη 
διατελούντα, φονευθέντα 3ε παρά του ίδιου αύτοκράτορος Ίωάννου μετ’ 
επανειλημμένους πυροβολισμούς- οί έγχώρ.οι λέγουσιν, ότι συνηθέστατα 
δ βόας τρέφεται διά τών ά γελάδων, καί ού σπανίως δι*  άνθρώπων.

Ιχθύων είδη πολλά ύπάρχουσιν έν τοΐς ποταμοΐς της ’Αβησσινίας κα'ζ 
έν ταΐ; λίμναις Τσά,α καί Χάϊκ*  άζιοπαρατήρητον, οτι έν τη λίμνη Χα- 
σεγκιέ 3εν ύπάρχουσιν ιχθύ ς, ίσως διότι έκεί ύπάρχουσιν αναρίθμητοι νήσ- 
σαι *Αλιεύουσι  ό’ αυτούς η 3ιά δικτύου, ή ναρκούσιν αυτούς πρότερον 
διά φυτού τίνος δηλητηριώδους παραπλήσιου τώ ήμετέρω φΛόμω, καί 
κατόπιν τούς συλλαμβάνουσιν.

Έκ τών ύμενοπτέρων εντόμων αί μ,ίλισσαι οίγαν διαδεδομέναι εισίν 
απανταχού της ’Αβησσινίας· τό μέλι αυτών είνε πυκνότατου καί γλυκύ- 
τατον, άν καί στερείται τής εύοσμίας τού Ύμηττείου. Έκ τού μέλιτος 
κατασκευάζουσιν οί ιθαγενείς τον οΐνύν των (οί χωρικοί δεν έπιτρέπεταζ 
νά κατασκευάζωσι καί πίνωσιν οίνον τοιούτον, άλλ’ είδος τι ζύθου πα- 
ρασκευαζομένου έκ τής κριθής φρυχθείσης προηγουμένως μετά τήν έν τφ 
ύδατι διαμονήν αυτής μέχρι φυτρώσεως καί μεταβληθείσης εις άλευρον 
αναμιγνυόμενου κατόπιν μετά τού άναγκαιούντος ύδατος καί κατατι- 
θέμενον έν ύδρίαις εις ζύμωσιν τήν άναγκαίαν εις παραγωγήν ποσού τίνος 
οινοπνεύματος), τον ούτω δή τεχι παρ’ αυτών καλούμενον=ύδρόμελι. 
άνά έν μέρος μέλιτος κοινού καί φύλλων άγριελαίας ή φυτού τίνος κα- 
λουμένου γχέσσο μετά 5 μερών ύδατος συναναμιγνύεται καί συνταράσ­
σεται έν υδρία ούτως ώστε εντελώς νά διαλυθή τό μέλι, καί δ κυκεών 
ούτος άποτίθεται εις ζύμωσιν μετά 5 — 7 ημέρας τό τέχι είνε έτοιμον 
απαιτείται δέ θερμοκρασία μέχρις 27θ Κ. όπως άποτελεσθή ταχύτερου 
ή ζύμωσις, ήν προκαλούσιν έκθέτοντες τάς υδρίας αύτάς εις τον ήλιον ή 
παρά τήν πυράν τον χε'μώνα’ δ οίνος ούτος είνε διουρητικός, υπακτικός 
και μεθυστικότατος ή όσον προϋποθέτει τις. Ό κηρός είνε δευτερευούσης 
ποιότητος.

Σχορπίοι εύρηνται πολυπληθείς καί δηλητηριώδεις εις μέρη τινά 
μ,όνον. Έκ τών έλμίνθων ή ταινία κατοικεί εις τό παχύ εντερον απάντων 
τών ’Αβησσινών, ένεκα τής συνήθειας, ήν έ’χουσιν ούτοι, νά τρώγωσιν 
άπλήστως τό ώμον τών αγελάδων ιδίως κρέας, τό μπροΰντο (1)Πΐηάθ, 
ώμοβόειον)· επίσης συνήθης είνε ή άσχαρίς, καί παρά τοϊς βουσί καί 
προβάτοις καί ταΐς αίζίν ή νθατίς καί δ ούτοι δή καλούμενος σχώΛηζ, 
τού ήπατος τών μηρυκαστικών, σελαχοειδής μετά κεφαλής δμοιαζούσης 
τη τής νυκτερίδος.
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Μετά τά ειρημένα έν περιλήψει, τά άφορώντα κυρίως εις την γεω­
γραφίαν, την ιστορίαν, την φυσιογνωσίαν της Άβησσινίας (γεωλογία 
και ορυκτολογία, βοτανική, ζωολογία), άτινα νομίζομεν αναγκαιότατα 
διά την καθόλου ευκρινεστέραν κατανόησιν της χώρας υπό ιατρικήν έπο*  
ψιν, μεταβαίνομεν εις την ιδίως κΛιμ,ατο.Ιογΐαν και μετεωρολογίαν αυ­
τής, μεθ’ ών συμπληρούται τό πρώτον μέρος της ήμετέρας μελέτης. 
ΙΙαρα τηρήσεις πολλάς καί άκριβεστάτας καί πολυχρονίους διά την λε- 
πτομερεστάτην σπουδήν τών όσων άφορα εις αυτάς φαινομένων δέν εχο- 
μεν βεβαίως*  ο,τι δ’έζ ιδίας άντιλήψεως ήδυνήθημεν νά κρίνωμεν ώς επι­
στημονικόν χρήσιμον διά την τοιαύτην ύλην κατά τό διάστημα της διε­
τούς έκεϊ διαμονής ημών, τοϋτο θέλομεν προσπαθήσει νά περίγράψωμεν 
και σημειοϋμεν προσέτι ενταύθα, οτι κατά τάς συνεχείς σχεδόν οδοιπο­
ρίας ημών ουδέν έργαλεϊον χρήσιμον εις τά τοιαύτα φαινόμενα είχομεν 
μεθ’ ημών, πλην του θερμομέτρου, του βαρομέτρου, τής πυξίδος, τών 
προχείρων άνεμοδεικτών και υγρομέτρων, άτινα μετεχειριζόμεθα εις 
τούς διαφόρους σταθμούς.

Ώς πρός τό περιβάλλον, ό ουρανός τής Αιθιοπίας άπάσης δικαίως 
δύναται νά υμνηθή περισσότερον η δ σαπφείρινος ουρανός τής Αττικής 
δ τοσούτον παρ’ απάντων τών ίδόντων αυτόν φημισθείς. Καί δ ουρανός 
τής Ιταλίας καί δ τής Ιωνίας έζυμνήθη πάνυ δικαίως παρά τών μου­
σόληπτων μάλιστα*  άλλ’ άμφιβάλλομεν άν ποιητής τις έπισκεπτόμενος 
τό άβησσινιακόν δροπέδιον θέλει δυνηθή νά εύρη έν τή πή,α τής φαντα­
σίας αυτού κοσμητικά επίθετα μήπω άποδοθέντα εις τούς ρηθέντας ου­
ρανούς. *Ο  έχων μέγιστον καί έκτεταμένον δρίζοντα ανέφελος σχεδόν 
πάντοτε Λίθιοπικός ουρανός μετά στερουμένου υγρασίας πολλής καί δια­
φόρων αναθυμιάσεων διαφανεστάτου άτμοσφαιρ-κού άέρος συνεχώς άνα- 
νεουμένου διά τών πνεόντων ανέμων, παρουσιάζεται μεγαλοπρεπής, λαμ - 
πρός, έχων σαπφείρινον ώς αληθώς ζωηρόν κυανούν ώραιότατον χρώμα 
άντανακλώμενον, επί τού δποίου ήόέως πάνυ αναπαύεται δ οφθαλμός*  
καθ’ ό'σον δ’ ένθυμούμεθα διά τής-ανα παραστατικής φαντασίας τό χρώμα 
τού ουρανού αυτού δύναται νά παραβληθή καί συγκριθή πρός τό 10 
τού κρυστάλλινου κυανομέτρου τού δαίί^δΠΓΟ.

*Ο ό ριζών φυσικώ τώ λόγω υπό τοιαύτας συνθήκας εινε διαυγέστα­
τος, άφ’ υψηλού δέ δύναται τις νά διακρίνη καί μέχρις 70 ναυτικών 
μιλίων άποστάσεως τά περί αυτόν ύποκύανα ό'ρη αρκούντως εύκρινώς*  
τό τοιούτον δ’ ισχύει ιδίως άπό τού Τιγρέ καί νοτιώτερον πρός τήν 
Αμάραν, διότι καθ’ οσον πλησιάζει τις βορειονατολικώτερον πρός τό 
Σουδάν ή πρός τή« Έρυθράν θάλασσαν, δ ουρανός καθίσταται φαιότερος 
ά'νω τών αχανών περί τήν Άβησσινίαν επιπέδων. Σπανιότατα άπαντα 
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αστάθειά τ-.ς έν τώ ούρανώ κα'ι^τώ'άρίζοντι τής Αιθιοπία;· και τότε, 
ώσπερ έν τώ ούρανώ τής Αττικής, βλέπει τις, μεθ’ ώραν μίαν, άληθή 
καταιγίδα βραχείας διάρκειας, ήν πάλιν διαδέχεται αιθρη μετά ήμί- 
σειαν ώραν δύναταί τις νά είπη, ότι κατά τμήματα έν τώ αίθιοπικώ 
ούρανώ συμβαίνουσι τά τοιαύτα, κατά τό έκεϊ θέρος ιδία (άπό Όκτω- 
βρίου μέχρι Μα’ί'ου).

Αί νύκτες ιπίβτ.ς είσι λαμπραι έκεϊ ώς έ-ι τό πλεϊστον, όταν ο ου­
ρανός είνε ανέφελος, λαμπρότεραι τών Αττικών νυκτών ύπό τό φώς 
της πανσέληνου άναγινώσκει τις ούχϊ μετά πολλοϋ κόπου, και δύναται 
νά γράφη έπι λευκού χάρτου· βλέπει δ’ αρκούντως εύκρινώς έπίσης κατά 
τάς άσελήνους και αίθρίουε νύκτας ύπό τό άμυδρόν φώς τών λχμπόν- 
των αστέρων και ά'στρων, ιδίως τού Εσπέρου.

Ή άνατο.Ιη τού ήλιου γίνεται κατά τον ένιαυτόν όλον μεταξύ της 5 1]2 
— 6 1]2 ώρας, έπίσης και ή δύσις, ένεκα τής μικρά; άπό τού ισημερι­
νού άποστάσεως τής χώρας (7’—15 άνατολ. μήκος), επομένως είνε 
σχεδόν ισημερία πάντοτε έκεϊ*  τό δέ Λυκόφως ολίγον διαρκεϊ, μόλις περί 
τήν ήμίσειαν ώραν μέχρι 3[4 τής ώρας (ένώ έν Έλλάδι π. χ. τό λυ­
καυγές διαρκεϊ 1 1]2 και έ'τι ώραν), έ'νεκα τής ή'ττονος θλάσεως τών 
ηλιακών αχτίνων έν τη παρά τον ισημερινόν άραιοτέρα και ταπεινό­
τερα ατμόσφαιρα. 'Ως γνωστόν δέ, τό ύψος τής ατμόσφαιρας εινε 75— 
100 χιλιάδων γαλλ. μέτρων άνω τής έπιφανείας τής θαλάσσης, καί 
κατά τόν ισημερινόν μικρότερον διά τό έλλειψοειδές και τό προς τούς 
πόλους πεπιεσμένον τής γής καί τήν έκ τούτου μείζονα προσπέλασιν τών 
κατά τόν ισημερινόν χωρών προς τόν ήλιον, ό'στις αραιοί ούτω συνεχώς 
τόν αέρα θερμαινόμενου.

*Ως προς τάς ώρας τού ένιαυτού δ χεψών άρχεται (έν Αμάρα ιδίως} 
άπό τού Ιουνίου και διαρκεϊ μέχρι τών άρχών τού ’Οκτωβρίου, ήτοι αί 
βροχαι κυρίως ειπεϊν. Έν Σόα καί Γκοτζάμ αί βροχαι άρχοντα·, ιδίως 
άπό τού Μαίου και διαρκούσι μέχρι τού Αύγούστου*  έν Τιγρέ δέ διαρ- 
κούσι τρίμηνον, ήτοι άπό τού Ιουλίου μέχρι τού Σεπτεμβρίου. Έν άλ- 
λαις λέξεσιν, αί βροχαι άρχονται παρά τόν ισημερινόν άπό τού Μαίου, 
βραδύτερον δέ καθ’ ό'σον άνερχόμεθα βορειότερον. Κυρίως εαρ και 
νόπωρον, έκ τών τεσσάρων ωρών τού ένιαυτού, δέν υπάρχει έκεϊ, άλλ’ 
αμέσως ώς ειπεϊν μετά τάς βροχάς (τούς βροχερούς μήνα;) δ μεν ήλιος 
καίει ως κατά τόν παρ’ ήμΐν Ιούνιον έν αίθρίωτάτω ούρανφ, ή δέ φυ­
τική φύσις θάλλει, και περιβάλλεται ή γή τήν λαμπράν καί ζωηράν 
πρασίνην εσθήτα αύτής. Τό βέρος έν Άβησσινία συμπίπτει άκριβώς με 
τόν ήμέτερον Ιανουάριον, καθ’ ον πάλιν βρέχει έν Σόα ιδίως έν Γκο­
τζάμ καί εί; τήν νοτιωτέραν Αμάραν (διά καταιγίδων συνήθως)· διά 
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τούτο καί η καλλιέργεια τών άγρών γίνεται έκεΐ δίς τού ενιαυτού, ώς 
είπομεν καί άνω που. Τό τοιούτον εινε φυσικόν, διότι, ώς γνωστόν, 
καθ’ όσον ύψούται τό βαρόμετρον εις τό βόρειον ημισφαίριου, κατά το- 
σούτον κατέρχεται εις τό νότιον, καί τάνάπαλιν, διά τήν ισορροπίαν. 
Τά αυτά ρητέον καί περί τών ανέμων.

Αί βροχαί πίπτουσιν ώς έξης*  κατά τόν πρώτον βροχερόν μήνα αυται 
επέρχονται μετά μεσημβρίαν πάντοτε, ενώ προ της μεσημβρίας ο ήλιος 
έ'λαμπεν έν τώ όρίζοντι, διαρκούσι μέχρι της έσπέρας καί έπειτα παύου- 
σιν*  εφεξής δέ επέρχονται τήν πρωίαν καί διαρκούσι μέχρι τής έσπέρας*  
κατόπιν τέλος επί ένα μήνα σχεδόν διαρκώς βρέχει καθ’ολον τό ήμ^ρονύ- 
κτιον'μετά ταύτα παύουσι σχεδόν άποτόμως α*  βροχαί, ή βρέχει μόνον προ 
τής μεσημβρίας, ενώ μετά μεσημβρίαν ο ουρανός εινε αίθριώτατος· Σπα- 
νίως βρέχει κατά τό έχει θέρος, καί τότε πάντοτε διά καταιγίδων έπερ- 
χομένων συνήθως μετά μεσημβρία;. Αί χαταιγίόες είσίυ έπίσης συνηθέ- 
σταται κατά τήν έποχήν τών έτησίων βροχών σχεδόν πάντοτε δύνα- 
ταί τις είπεΐν, δτι έν Αιθιοπία διά καταιγίδων βρέχει, μετά χαλάζης.

"Ενεκα τών χειμερινών τούτων βρίχών κυρίως πλημμυρεΐ καί ό Αι­
γύπτιος Νείλος κατά τούς μήνας Ιούνιον, Ιούλιον καί Αύγουστον, καί 
ούχί δι’ άλλον τινά λόγον, ώς οί αρχαιότεροι έπίστευον (*Ηρόδοτο;,  Β'. 
19—34. Διόδωρος Σικελιώτης, Γ'. 3,2. Πλίν.ος έν Φυσιχ. ίστορ. Βιβλ. 
V, 9, κλπ.). Κατά τόν Ποκώκ (ΡθϋΟΰΙς<->), «οί βόρειοι άνεμοι (έτησίαι), 
οϊτινες άρχονται κυρίως πνέοντες περί τά τέλη τού Μαί’ου, ώθούσι τά 
υπό τών ατμών τής Μεσογείου θαλάσσης σχηματιζόμενα νέφη πρός με­
σημβρίαν, καί διευθύνουσιν αυτά μακράν πρός τά ό'ρη τής Αιθιοπίας, 
καί έκεΐ συμπυκνούμενα έπί τών κορυφών αυτών, πίπτουσιν έν ραγ- 
δαίαις βροχαΐς, αϊτινες διαρκούσιν έπί τινας μήνας». Εις ταύτα δυνά- 
μεθα νά προσθέσωμεν καί τήν εις τόν άνώτατον βαθμόν ύπάρχουσαν 
έκεΐ φυτικήν άνάπτυξιν τήν χρησιμεύουσαν εις πρόκλησιν βροχών. Κυ­
ρίως είπεΐν χιονοσκεπή ό'ρη δέν ύπάρχουσιν έν Άβησσινία, διότι, άλλως 
τε, ουδέποτε σχεδόν πίπτει χιών έν τή χώρα αυτή, είμή μόνον χάλαζα’ 
ώστε καί ή ίόέα τινών, εκ τε τών παλαίοτέρων καί τών νεωτέρων, ότι 
ό Νείλος πλημμυρεΐ έν Αίγύπτω έ'νεκκ τών τηκομένων χιόνων τώνόρέων 
•τής Σελήνης καί τού *Λτ2αντος(Ί), φαίνεται καί εινε έσφαλμένη, διότι 
άριδήλως στηρίζεται έπί βάσεως σαθράς (Πρβλ. καί Τσιβανοπούλου Γε- 
νιχ. ίστορ. Τόμ. Α'. βιβλ. α'. τεύχ. γ'. Ίστορ. Λίγυητ. τμ. α'. σελ. 
228 κ. έ.).

Κατά τά 3[4 λοιπόν τού έτους ό ουρανός εινε ακθριος, ανέφελος. 
Κατά τό έκεΐ θέρος ο ουρανός παρουσιάζει μετά μεσημβρίαν ιδίως νέφη 
τινά, έπισκιάζοντα ούτως από τής καυστικότητος τού ήλιου τόν όδοι" 
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πόρον, ή άναπαύοντα τον υπό του αντανακλώμενου έξ επιπέδων δι*  
άπεξηραμένου χόρτου φωτός προσβαλλόμενον οφθαλμόν.

Το ούτως άπλέτως διαχεόμενον ήΛιακότ φως καταφωτίζει και ζωο­
γονεί τήν χώραν, χωρίς έκ τούτου να παθαίνωνται αί μηδέποτε διά κε*  
χρωσμένων ύέλων καί διόπτρων δπλιζόμενοι τών Άβησσινών ζωηροί 
οφθαλμοί, οιτινες δύνανται ν' άναπαύωνται ότέ μέν βλέποντες έπί τών 
πρασίνων χλοερών ταπήτων, ότέ δέ έπί τών χρωμάτων τών δασών ή έπί 
τής ήδέως κεχρωματισμένης γής. — Παρά τών ιθαγενών εμαθον, οτι έν 
Σόα ύπάρχουσι λιθάρια στιλπνά, κρυσταλλικά, άτι να φέρουσιν έπί τών 
έπιφανειών αυτών είκόνια διάφορα, παριστώντα μικροσκοπικάς ώς είπεΐν 
τοποθεσίας κλπ, παραγόμενα δέ εις τινα μέρη, άφοϋ μετά βροχήν άνα- 
φανή δ ήλιος λαμπρός καί ζωηρός· τό τοιούτον, αν άληθεύη, οφείλεται 
βεβαίως εις φωτοχημικήν ένέργειαν τοϋ ηλιακού φωτός, δρώντος έπί τών 
λιθαρίων εκείνων ώς έπί τής διά νιτρκού αργύρου παρεσκευασμένης φωτο­
γραφικής πλακός.

Εις τά ηλιακόν φώς, οπερ καίει, μόνον καθ άς ημέρας είνε νηνεμία, 
χωρίς ποτέ νάέπιφέρη η.Ιίααγ (ή ηλιοπληξία άπαντα σπανιότατα παρά 
τοΐς κατοίκους τού Χαμασέν έν Τιγρέ, καί ιδία έν τή πεδιάδι τής Άϊλέτ 
προς τήν Μασσάβαν, κατά τό θέρος), αν προσθέση τις τήν ό'ψιν τών 
δασών, τών μεγαλοπρεπών όρέων, τών παραρρεόντων ποταμών καί χει- 
μάρων καί ρυάκων, πού καί που καταρρακτών τινων, καί δορκάδων καί 
πάσης Θήρας, τά άσματα τών πτηνών καί τάς φωνάς τών μακρόθεν 
άκουομένων παντοειδών ζώων έν τω μέσω τής ερημιάς καί τή; μυστη­
ριώδους ησυχίας, έν ή τέρπονται μέν οί οφθαλμοί, κατακηλούνται δέ τά 
ώτα, ήδέως δέ διατίθεται τό σώμα καί ή ψυχή θέρους τε καί χειμώνος, 
δύναται νά φαντασθή όποιον μεγαλεΐον παρουσιάζει ή φύσιςτής Αίθιο' 
πίας έν τή παρθενική άγριότητι αυτής· νομίζει τις, ιδίως κατά τήν 
έναρξιντού έκεΐ θέρους, ό'τι μόλις δ Δημιουργός άπέθεσεν από τών χειρών 
αυτού τήν προσφιλή ταύτην γήν, καί οίονεί αναζητεί εν τινι παρακει· 
μένω παραδείσω ή άλσει τό» πρωτόπλαστον νεανίαν καί τήν παρ­
θένον!

Ή ατμόσφαιρα τής Αιθιοπίας κείμενης παρά τον ισημερινόν είνε, υπό 
τοιαύτας συνθήκας, πεπληρωμένη ήΛεκτρισμοϋ' αί άστραπαΐ κατά τόν 
εκεί χεμώνα είνε λαμπρόταται, θαμβούσαι ιδίως διά τού κυανού χρυσίζον- 
τος φωτός*  νομίζει τις ό'τι εύρίσκεται ώσπερ Ζευς μεταξύ ύποθροούντος 
αστραπιαίου φωτός έναιωρημένος έν τω δρίζοντι, ό'στις έπίσης ού σπανίως 
λάμπει κκτά τάς έκεΐ θερινάς νύκτας άπαστράπτων μακρόθεν αί δέ βρον- 
ταί είσι διάτοροι, φοβεραί, άποτελούσαι έν τή ακοή μακρόθεν μυστη­
ριώδη τινά δρύπον παρατεταμένον καί διαδιδόμενον μεταξύ τού αχανούς 
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ουρανού ώς έν'Ηφαιστείω τινί.Οί κεραυνοί-, οϊτινεςοφειοειδώς ποικίλλουσ( 
τό στερέωμα του ουρανού και διά μακρών και λαμπρών κεκλασμένων ται­
νιών, συνηθέστατα έν οσμή οζοντος (οξυγόνου πεπυκνωμένου Ο^Ο) ένσκή- 
πτουσιν έπΐ τής γής αυτής ή κατακαίοντες τάς έκ χόρτου ξηρού και ύλης 
ώς έπί τό πλεΐστον κατεσκευασμένας έπί τών άκρωρειών οικίας τών 
Άβησσινών, η καταρρίπτοντες ύψηκάρηνα δένδρα και κατασυντρίβοντες 
ύψηλάς κορυφάς δρέων, η κατατέμνοντες άκανονίστως και βαθέως επί­
πεδα μέρη γής, ή φονεύοντες άκαρεί και άπανθρακούντες ώς είπεΐν ού 
σπανίως ανθρώπους και ζώα, ιδίως κατά τήν σπονδυλικήν στήλην Έν 
τώ αύτοκρατορικώ στρατοπέδω τού Τέβρα-Ταβούρ (Αμάρα), άποτελου · 
μένω έκ 30,000 ψυχών και έτι, εϊδομεν 7 κεραυνόπληκτους (3 άνδρας, 
2 γυναίκας και 2 παιδία, ώ> τό έν θυγάτριον) κατά τό τρίμηνον χειμε­
ρινόν διάστημα τού 1885 (Ιούνιος, Ιούλιος και Αύγουστος)· τή 19η 
δέ τού παρελθόντος Αύγούστου κεραυνός πεσών εις τινα οδόν τής πό- 
λεως "Αδοβας (Τιγρέ) παρά τον ναόν τής *Αγίας  Τριάδος (Σελασιέ) 
κατέταμε τήν γήν κλαδοειδώς εις μέγιστον βάθος και μήκος 5 γαλλ. 
μέτρων.

Ή εύάγγελος ’Ζρίί φαίνεται συνηθέστατα διπλή και τριπλή, ζωη- 
ροτάτη, κατέναντι τού άνχφχίνομένου ήλιου μετά καταιγίδα· τοιαύται 
δέ καταιγίδες, μετά ραγδκίοτάτης βροχής και χαλάζης πολλής μεγέ­
θους ένίοτε μεγάλου ώού άλεκτορίδος, ού σπανίως φονευούσης ανθρώπους 
και κτήνη, καί αστραπών αλλεπαλλήλων καί βροντών καί κεραυνών 
πολλών και ανέμων ψυχρών καί σφοδρών, έπιγίγνονται συνήθως μέν έν 
αρχή τού εκεί χειμώνος κατά Ιούλιον μάλιστα, αλλά και κατά τούς 
έξής μήνας δέν εινε σπάνιαι, καί κατά τό θέρος αυτό (Ιανουάριον), 
ώς εϊπομεν και άλλαχού που. Περί βορείου σέ-Ιαος άμυδροτάτην ιδέαν 
έχουσιν οί ιθαγενείς, ουδέ γινώσκουσιν αυτό τό παράπαν, ώς έπείσθην 
έκ τών πληροφοριών, ας παρέσχον εις εμέ οί πρεσβύτεροι αυτών καταλ­
λήλως έρωτηθέντες πολλάκις. Περί κομητών δέ γινώσκουσιν ό'σα καί ό 
παρ’ ήμΐν λαός, καί θεωρούσι τήν έμφά'Λσιν αυτών έν τώ ούρανώ ώς από 
τού Θεού προρρητικόν σημεϊον μέλλοντος συμβάντος μεγάλου καί εκτά­
κτου προσεχούς. Τον κατά τό έτος 1882 άναφανέντα λαμπρότατον κο­
μήτην κκλλιστα ένθυμούνται καί περιγράφουσιν οί Άβησσινοί, οίς άμυ- 
νομένοις περί πάτρης (κατά τον ποιητήν) έχρησίμευσεν ώς άριστος οιωνός 
διά τάς μετέπειτα επιτυχείς αυτών μάχας έναντίον τού ψευδοπροφήτου 
Μάχδη καί τών Σουδανών έπαναστατών (έν τή προς τήν Αιθιοπίαν 
Νουβία). ΒοΜ,δες συχνάκις διατρέχουσι τον ουρανόν λαμπρόταται. Τοιαύ- 
την τίνά βολίδων πληθύν εϊδομεν κατά τήν νύκτα τής 9ης 13ης καί 
11ης Νοεμβρίου τού 1885 παρά τό Τέβρα-Ταβούρ έν Αμάρα, θεωρηθεί- 
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σαν επίσης ώς προμήνυμα τών μετά δύο μήνας επιτυχών κατά τών 
Γκάλλα μαχών.

Καθ' δσον δυνάμεθα νά έξαγάγωμεν έκ τών διετών σχεδόν ήμετέρων 
παρατηρήσεων περί της μέσης θερμοκρασίας του Αίθιοπικού οροπεδίου, 
αύτη ποικίλλει άναλόγ^ς τών εν αύτώ μερών, άτινα ούκ δλίγ ν δια 
φέρουσιν απ’ άλλήλων ένεκα τής υψηλής ή χαμηλής τοποθεσίας αυτών 
άν και τό ολον Άβησσινιακόν τρίγωνον ύψούται, ώς είπομεν καί άλλοτε, 
πλεΐον τών 5000 γαλλ. μέτρων άνω τής έπιφανείας τής Έρυθράς θαλάσ­
σης*  ούτως εύρομεν, δτι μέσην θερμοκρασίαν καθ’ ολον τον ενιαυτόν έχει 
τό μεν Τιγρέ 24θ,7 Κ., ή δέ Αμάρα, άν καί κεΐται νοτιώτερον, 23θ,5, 
βεβαίως διότι έχει υψηλότερα ορη καί βλάστησιν πολύ περισσότερον 
άναπτυγμένην. Εννοείται δ’ δτι καί οί αριθμοί ούτοι δέν δύνανται νά 
ώσιν ακριβέστατοι, διότι δένέλήφθησαν από τών αυτών τοπικών σημείων 
πάντες, ένεκα τών συχνών οδοιποριών ημών.

Μή λαμβανομένης ύπ’ ό'ψει τής διαφορζς τής θερμοκρασίας τού Τιγρέ 
καί τής Αμάρας (1θ,2), ή μέση θερμοκρασία κατά μήνας έχει ώς εξής, 
άν καί ούχί ακριβέστατα, εν τη Άβησσινία (Αμάρα ιδίως, δπου τό 
πλεΐστον διεμείναμεν)*  άρχόμεθα δ' από τού Σεπτεμβρίου μηνάς, δστις 
εινε εκεί καί αρχή νέου έτους άκόμη (κατά τό ήμερολόγιον τών Κοπτών, 
ών πάντες οί μήνες εχουσι 30 ημέρας, εις τδ τέλος δ’ έκάστου έτους 
δέν λογίζονται τάς έπί πλέον ημέρας, τό δ’ έτος 1878 αντιστοιχεί τω 
παρ’ήμΐν 1886), καί άνοίξεως :

Σεπτέμβριος 12θ,8 Μάρτιος 20°,4
Όκτώβριος 16, 3 Απρίλιος 16, 9
Νοέμβριος 22, 5 Μάιος 14, 5
Δεκέμβριος 26, 4 Ιούνιος 11, 2
Ιανουάριος 30, 9 Ιούλιος 10, 5
Φεβρουάριος 24, 6 Αύγουστος Η, Ί

Έκ τούτων βλέπομεν, δτι ο θερμότατος μην εν τη Άβησσινία είνε 
δ Ιανουάριος, δ ψυχρότατος δέ ό Ιούλιος, καί δτι αί άστρονομικαί ώραι 
τού ενιαυτού ουδόλως συμφω,ούσι τζΐς μετεωρολογικαϊς, διαφοράν δέ 
20Λ,4 μεταξύ τού θερμότερου καί τού ψυχροτέρου μηνάς. Προς δέ, δτι 
ή κατά τό έκεΐ θέρος θερμοκρασία δέν είνε ούτως υψωμένη, ώς ήδύνατό 
τις νά προϋποθέση λαμβάνων ύπ’ ό'ψει τήν γεωγραφικήν θέσιν τής χώ­
ρας, ούδ’ ή θερμότης είνε ανυπόφορος διά τε τό υψηλόν τών τόπων καί 
διότι συνεχώς πνέουσιν οί άνεμοι. "Αλλως τε δέ καί κατά τό διάστημα 
τού ημερονυκτίου ή θερμοκρασία λίαν μεταβά).λεται καί άποτόμως*  ένώ 
δέ κατά τό εκεί θέρος π. χ. τό θερμόμετρον τού Κελσίου δεικνύει 31° 
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έν σκιά την ήξεραν, ή έπερχομένη νύξ γίνεται ψυχρότατη καί τό θερ- 
μόμετρον κατέρχεται ^έχρι της 11° μοίρας· τό τοιούτον παρατηρεΐται 
ί8ίως έν τη ύψηλη Άσμάρα τού Τιγρέ*  ού μη/ άλλα καί κατά τό διά­
στημα της ημέρας καί της νυκτός ή θερμοκρασία μεταβάλλεται πολλά- 
κις καί άποτόμως. Μεγίστην θερμοκρασίαν παρετηρησαμεν κατά τό έκεϊ 
θέρος 35°,2 έν σκιά καί 42 έν ήλίω, έλαχίστην δέ 11° έν τη οικία μη 
θερμαινόμενη καί 10 * έν ύπαίθρω κατά τον έκεΐ χειμώνα.

ΓΙροκειμένου περί της βαρομετρικής πιέσεως, τό ήμέτερον μικρόν βα- 
ρόμετρον δέν έδείκνυε κατά τούς διαφόρους τόπους, εις ους εύρισκόμεθα, 
μεγάλας παραλλαγάς από τού 0μ,760 κατά τάς μεταβολάς της περί- 
βαλλούσης ατμόσφαιρας έν Αμάρα ιδίως.

Ή ΰγρομετρική κατάσταοις της χώρας είνε μετρία· κατά τόν έκεΐ 
χειμώνα ή υγρασία τού άέρος δέν είνε ύπερβάλλουσα, της άτμοσφαίρας 
μη κορεννυμένης ύφ’ υδρατμών ούτως ευκόλως έν τη χώρα έκείνη, έν 
η μόνον έπί ένα μήνα τού ένιαυτού, τόν Αύγουστον κυρίως, βρέχει καθ' 
ό'λον τό ήμερονύκτιον κατά δέ τό έκεΐ θέρος πάλιν ό άηρ δέν ξηραίνε­
ται έπί τοσούτον ώς έ.ν τη άμμώδει έρημω της Σαχάρας, διότι, ώς πολ- 
λάκις είπομεν, ή Αιθιοπία έχει υψηλά ορη πολλά καί κατάφυτα, πεδιά­
δας όμοιας καί έ/.τεταμένας, διαβρεχομένας υπό πολλών ποταμίων κλπ. 
Μέσην δ’ ύγρομετρικην κατάστασιν διά τού ήμετέρου ατελούς διά τρι- 
/ός υγρομέτρου κατά 8&115311ΓΘ εύρομεν κατά μεν τούς βροχερούς μή­
νας 70\ κατά δέ τούς θερινούς 50°.

Ή ομίχλη συντθέστατα έπιγίγνεται καί πυκνοτάτη ιδίως έν Αμάρα 
κατά τόν έκεΐ. χειμώνα, καθ' 8ν ού σπανίως νομίζει τις ό'τι αίωρεΐται 
ώς έπί νεαελών’ κατά τό θέρος, τάς πρωίας μόνον παρατηρεΐται έκεΐ 
έπι τών κατάφυτων μερών καί τών πεδιάδων ή ομίχλη, ητις άμέσως 
μετά την ανατολήν τού ήλιου διαλύεται, καί ή έκ ταύτης δέ σχημα- 
τισθεΐσα καί κατατεθεΐσα όρόσος έζαφανίζεται καί εξατμίζεται ή έξαε 
ρούται. *Η  δρόσος δ έπίσης είνε συνηθεστάτη κατά τάς θερινάς πρωίας 
έπί της χλόης κλπ., διότι συνηθέστατα, ώς εΐπομεν ά'νω που, αί νύκτες 
είνε ψυχρότατα»., συμπυκνούσαι ούτω τούς ύδρατμούς τού ατμοσφαιρικού 
άέρος.

'Ως προς τάς βροχάς, καί άλλαχού έσημειώσαμεν, ότι έν Άβησσινία 
βοέχει μεν κυρίως έπί τρίμηνον, άλλ’ αί κατά τόν χρόνον αυτόν πίπτου- 
σαι έκεΐ βροχαί εισι ραγδαιόταται καί άφθονώταται, κατακλυσμιαΐαι ώς 
είπεΐν καί τοιαύταί, οποίας σπανιώτατα βλέπομεν έν Έλλάδι, βρέχε,, 
τό δή λεγόμενον κοσκινηδόν, κατά τόν χαριέστατον Λουκιανόν, ή κρου- 
νηδόν εισι δέ τοιαύταί καί τοσαύται, ώστε πλημμυρούσι μέν οί ποταμοί 
άπαντες κ&ί τά ποτάμια, πλημμυρούσι δ' ώς είπεΐν καί αί πεδιάδες 
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ούτως, ώστε κατά τούς μήνας Ιούνιον, Ιούλιον καί Αύγουστον είνε δυσ- 
κολώτατον άν μή δλως αδύνατον νά δδοιπορή τις πεζός ή έφιππος, ή 
νά διαβή καί τούς μικρότερους ποταμούς· τών βροχών τούτων ένεκα 
πλημμυροΐ και δ Αιγύπτιος Νείλος, ώς αλλαχού έσημειώσαμεν καί τό 
τοιούτον έπικυροϊ τωόντι καί την παρατήρησιν τών μετεωρολογούντων, 
ό'τι τό ποσόν τού έκ τών βροχών ύπατος είνε άσυγκρίτως περισσότερον 
κατά τάς παρά τον ίσημ·ρινόν χώρας ή κατά τάς προς τούς πόλους της 
γηί’νης σφαίρας.

Βρέχει μέν λοιπόν κατά τούς ρηθέντας κυρίως μήνας έν Άβησσινία, 
αλλά καί κατά τό έπίλοιπον τού χρόνου δέν είνε σπάνιαι αί καταιγίδες, 
ώς έπίσης καί περί τούτων αλλαχού έσημειώσαμεν. Πάντων τών μηνών 
πολυυδρότατος έν μέν τώ Τιγρέ είνε ο Αύγουστος, έν δέ τή Αμάρα δ 
Ιούλιος, έν δέ τή Σόα καί τώ Γκοτζάμ δ Ιούνιος· άνυδρότατος δέ σχε- 
τικώς, δ Όκτώβριος έν Σόα καί Γκοτζάμ, δ Δεκέμβριος έν Αμάρα καί 
δ Μάρτιος έν Τιγρέ. Κατά τόν Ιανουάριον βρέχει πάλιν έν Σόα καί 
Γκοτζάμ καί Αμάρα, προς δέ έπ’ δλίγας ημέρας καί έν Κίντα τού Χα- 
μασέν έν Τιγρέ. "Ισως καθ’ έκάστην τών τοιούτων βροχών, αϊτινες διαρ- 
κούσι περί ώραν, παύουσι καί πάλιν έπαναλαμβάνονται κατά τό διά­
στημα τού ημερονυκτίου δίς καί τρις, τό ποσόν τού ύδατος δύναται νά 
φθάση είς θμ,0424, άριθμόν, δν δ Σμίδτ σημειοϊ ώς εξαιρετικόν διά τάς 
Αθήνας κατά τόν κ. Βάφαν ('Λθην υπό ίατρ. Ιπ.). Τό τοιούτον όμως 
συμβαίνει κατά τάς καταιγίδας, καί κατά την αρχήν καί τό τέλος τών 
βροχερών μηνών, ενώ κατά τούς πολυυδροτάτους μήνας, οΰς έσημειώσαμεν 
ανωτέρω, βρέχει δμαλώς, καθ’ ό'λον σχεδόν τό ήμερονύκτιον, καί διά 
λεπτών σταγόνων, ούτως ώστε τό έδαφος λαμβάνει καιρόν ν’ απορ­
ρόφηση πλείστην όσην ποσότητα ύδατος*  δμαλώς ούτως βρέχει επίσης 
κατ’ έξακολούθησιν συνήθως καί μετά την παρέλευσιν τής ραγδαιοτάτης 
βροχές·

Είς τά νοτιότερα μέρη τής Αμάρας παρά τάς λίμνας Τσάναν, Χα- 
σεγκιέ καί Χάϊκ, είς τήν έπαρχίαν Βουρμέδας, Ζαμπούλ, Κιάφας, Άρ- 
γούμπας, είς τήν Σόαν καί τό Γκοτζάμ αί βροχαί είσιν άφθονώτεραι 
έν συγκρίσει πρός τάς τού Τιγρέ καί τών βορειοτέρων τής Αμάρας με­
ρών, δ'που ή φυτική βλάστησις όέν είνε τοσούτον ανεπτυγμένη, τά ορη 
δ’ είνε μικρότερα, οί ποταμοί καί τά ύδατα δλιγώτερα, έζ ού καί ήτ- 
τον ή έξάτμισις.

Κατά τάς βροχάς έπικρατούντες άνεμοί είσιν οί βορειοανατολικοί καί 
βορειοδυτικοί, έναλλασσόμενοι κατά τούς έκεΐ βροχερούς μήνας, σπα­
νιότεροι δ’ οί νοτιοδυτικοί. Έξ ου φαίνεται άληθεύσυσα ή παρατήρησές 
τού Ποκώκ (ΡοϋΟοΚυ), ήν προανεφέραμεν, ότι διαρκούντων τών βο­
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ρείων ανέμων έν Ευρώπη (έτησίαι), τκ νέφη συμπυκνοΰνται κ^τερχό- 
μενα προς τά ορη της Αιθιοπίας καί άναλυόμενα εις βροχάς. Αλλως 
τε δζ, παρετηρήσαμεν έπίσης άνω που, δτι καθ’ όσον τό βαρόμετρον τα- 
πεινοΰται έλαττουριένης τής υγρασίας τοϋ άέρος έπίσης, τό δέ θερμό - 
ριετρον ύψούται κατά τό βορειότερον μέρος της γηί'νης σφαίρας, κατά 
τοσούτον τάνάπαλιν συμβαίνει παρά τόν ισημερινόν, διά τήν ισορροπίαν, 
ώς σημειούσι καλώς καί οί ιδίως ριετεωρολογοϋντες πανταχού της Ευ­
ρώπης*  έντευθεν δ’ ευκόλως εξηγούνται αί κατά Μάϊον μέχρι Σεπτεμ­
βρίου πίπτουσαι έν Άβησσινία βροχαί.

Ή παρατήρησις τού παρ’ ήμϊν λαού, ότι θέλει βρέξει διότι ο ήλιος 
καίει, υπάρχει και παρά τώ αίθιοπικω λαώ. Τό τοιούτον δύναται νά 
έξηγηθη, νομίζομε*,  έκ τού οτι αισθανόμεθα κατά τόν χειμώνα, έπικει·· 
μένης βροχής, θερμότερον τόν ήλιον, £ιοτι ή πέριξ ατμόσφαιρα είνε πλή· 
ρης υδρατμών καί ψυχρότερα*  άπαραλλάκτως όπως αισθανόμεθα θερμό­
τερον τό τού φρέκτος ύδωρ κατά τόν χειμώνα, θερμότερον τό/ ήλιον 

-κατά τήν αρχήν τού θέρους, καί τάνάπαλιν. Άναμνησθώμεν δ’ άλλως τε 
προς τούτοις καί τού φυσικού έ αίνου νόμου, 8/ οί αρχαιότεροι έξέφραζον 
διά τού «*Η  φύσις ορρωδεί τό κενόν», ό'περ σχηματίζεται σχετικώς 
κατά τά διάφορα μέρη τής γηί'νης σφαίρας, είτε ένεκα τής τοιαύτης ή 
τοιαύτης φοράς καί ορμής τών άνεμων, είτε ένεκα τής διαφόρου διευ- 
θύνσεως τών βροχών, ών ένεκα απάντων άραιούται κατά μέρη ή άτμό- 
σφαιρα, άν καί είνε ψυχρά καί πλήρης υδρατμών, γίνεται δ' αισθητός 
ήμϊν ώς θερμότερος ο ήλιος*  καί διά τήν ισορροπίαν λοιπόν τών κενών 
τούτων τών τοπικών άναγκαίως συρρέουσιν αί βροχαί, τείνουσχι εις 
άναπλήρωσιν αυτών καί κατάληψιν.

ΑΓίώκ ουδέποτε σχεδόν πίπτει έν Αβησσινία, τουλάχιστον εις τάς 
πεδιάδας ποτέ, είμή μόνον χάλαζα, ώς καί άλλαχού τούτο έσημειώ- 
σαμεν χιονοσκεπείς δέ κορυφάς όρέων έκ τών τής Αμάρας καί τού 
Τιγρέ ήμεΐς ουδέ μχκρόθεν είδομεν*  λευκανθείσας τάς κορυφάς τω< υψη- 
λοτάτων ορέων τινών τής Αμάρας (κορυφή <ύΪ1Π3, τής έπαρχίας Βθ^υ- 
ΙΠθάΒΓ, ύψους 14,600 άγγλ. ποδ.) είδομεν μακρόθεν μετά τόν χει­
μώνα τού 1885 κατά ’Οκτώβριον, συνετεία πολλής καί άλλεπαλλήλως 
πεσούση: χαλάζης, ήτις παρέμεινεν έπί τινας ήμέρας μέχρις ού τακή. 
Σπανιώτατα λοιπόν λευκαίνονται αί κορυραί τών τοιούτων ορέων, άμφι- 
βολώτατον δ είνε άν ή λευκότης αύτη οφείλεται εις χιόνα. Ή κατα- 
πίπτουσα δέ χάλαζα ού σ.τανίως έχει διάμετρον 2 καί έτι δακτύλων.

*Ως προς τούς πνέοντας έν Άβησσινία άκεμους έν γένει, δυνάμεθα νά 
παρατηρήσωμεν οτι ούτοί είσι διάφοροι ένεκα τού διαφόρου τών διαμερι­
σμάτων τής χώρας, καθ’ όσον δ/ιλ. ταύτά είσιν υψηλά ή χαμηλά, περί- 
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βάλλονται ύφ’ υψηλών δρέων ή ούχί, εισι ξηρά η υγρά, κατάφυτα η του­
ναντίον, θερμά η ψυχρά άναλόγως της τοποθεσίας. Οΐ συνηθέστερον όμως 
πνέοντες εκεί άνεμοί εισι κατά μέν τούς μήνας Μάϊον, Ιούνιον, Ιούλιον 
και Αύγουστον οί βόρειοι καί βορειοανατολικοί, κατά δέ τόν Σεπτέμ­
βριον καί Όκτώβριον οί βορειοδυτικοί, κατά δέ τούς λοιπούς μήνας οί 
νοτιοανατολικοί καί νοτιοδυτικοί εναλλασσόμενοι. Ό .72ψ άνεμ.ος, ο θερ · 
μότατος εκείνος διά την Ελλάδα κατά τό θέρος νοτιοανατολικός έκ τής 
Νουβίας κυρίως έρχόμενος, τής ερήμου Σαχάρας καί τής Αίγυπτου, δεν 
είνε ουδόλως αισθητός έν τη κατωτέρω κειμένη Άβησσινία ώς τοιούτος, 
βορειοδυτικός, διότι κατά τήν έποχήν εκείνην αί έν Αιθιοπία βροχαί 
έξουδετεροϋσι τήν θερμότητα αυτού, ήτις άλλως τε δεν είνε καί τοσούτον 
μεγάλη, διότι ό'ταν ο λίψ πνέη ώς βορειοδυτικός έν Άβησσινία (Όκτώ- 
βριος κυρίως), άρχεται ό χειμών εις τά βορειότερα τής Αφρικής, έξου. 
δετερών έπίσης τήν θερμότητα καί καυστικότητα αυτού. Καί γενικώ- 
τερον είπεϊν, θερμοί άνεμοι ούδέποτέ είσιν αισθητοί έν Άβησσινία, ένεκα 
τής έν γένει ύψηλοτάτης θέσεως αυτής, ώς προείπομεν, τών πολλών καί 
ύψηλών αυτής δρέων, τής δαψιλούς φυτείας, τών ύδάτων, ών ένεκα 
πάντων κατά τό έκεϊ θέρος μάλιστα διάφορα σχηματίζονται ρεύματα 
αέρων δροσερά, μετριάζοντα πολύ καί τήν επί τών σωμάτων άνχπτυσσο- 
μένην θερμότητα έκ τής έπιδράσεως τών καυστικών ηλιακών άκτίνων. 
Θερμοί κατά τό εκεί θέρος άνεμοι άπαντώσιν ιδίως έν Χαμασέν προς τήν 
Μασσάβαν, αφού κατέλθη τις τά υψηλά ό'ρη τής Κίντας, κατά τάς πε· 
διάδας τής Άϊλέτ, τού Σαχάτ, κλπ.

'Ως προείπομεν, ένεκα τής διαφόρου τοποθεσίας τών μερών, μεταβάλ­
λονται κατά τά μέρη εκείνα καί οί άνεμοι, οιτινες καί πολλάκις τής 
ημέρας έ'στιν ό'τε μεταβάλλονται τήν διεύθυνσιν ή φοράν, άν μάλιστα 
έπέλθτ] η έπίκηται καταιγίς· σταθερότης δέ τις άέρων παρατηρεϊται επι­
κρατούσα κατά τό έκεϊ ώς είπεϊν εαρ (Όκτώβριος) καί τό φθινόπωρον 
(Απρίλιος), καί κατά τόν Ιανουάριον εις τά νοτιώτερα τής Αμάρας 
(νοτιοανατολικοί βροχεροί). Αίτησίαι έν Άβησσινία δύνανται νά θεωρη- 
θώσιν οί νοτιοανατολικοί άνεμοι, πνέοντες ίόίως μετά τάς έκεϊ βροχάς 
(Όκτώβριος) καί πρό αυτών (Μάρτιος) σχεδόν σταθερώς καθ’ ολον τόν 
μήνα, ό'στις έν τώ βορειοτάτω Τιγρέ είνε ό Ιούνιος, κ έ.

'Η ορμή τών έν τφ Άβησσινία άπάσγ ανέμων είνε με τρία· σπανίως 
ένεκα τής μείζονος κατά μέρη έντάσεως των αέρων παρασύρονται καί 
καταπίπτουσιν αί σκηναί κατά τό έκεϊ θέρος ιδία, οπότε συνήθως στρα- 
τοπεδεύουσιν οί Άβησσινοί ή κινητοποιούνται οί στρατοί αυτών, καί ή τοι- 
αύτη τών σκηνών πτώσις γίνεται συνηθέστερον μετά τοπικούς ανεμοστρο­
βίλους. Σπ«νίως έπίσης κατά τόν έκεϊ χειμώνα παρασύρουσιν οί άνεμοι 
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καί τάς εκ χόρτων κατεσκευασμένας καλύβας αυτών, ή έκριζούσι δένδρα, 
καί τούτο μόνον κατά τάς θυέλλας ή τάς καταιγίδας συμβαίνει. ”Αν δέ 
τωόντι οί άνεμοι δρμητικώτατοι έπνεον έν Άβησσινία, πολλάς ήθελον 
επιφέρει καταστροφάς καί συνήθεις, καθ’ ά μάλιστα μέρη μόνον διά χόρτων 
καί ξύλων κκτασκευάζουσι τά οικήματα αυτών οί Άβησσινοί, ώς έν 
Αμάρα, κλπ.

Εινε λοιπόν έν γένει τό κλίμα της Αιθιοπίας υπό τοιούτους ορούς εύ- 
κραές καί υγιεινόν τόν μέν χειμώνα έκεΐ τό ψύχος εϊνε επ’ ολίγον 
έπαισθητόν, ώστε οί ιθαγενείς άγαπώσι λίαν τήν πυράν μζλλον πρός 
τέρψιν και ψυχαγωγίαν ώς είπεΐν, καί πρός παρασκευήν τών αναγκαίων 
πρός διατροφήν εδεσμάτων έν ταΐς κατοικίαις αυτών, ή καί ό'πως θερ- 
μανθώσι κατά τάς πάντοτε ψυχροτάτας έκεΐ νύκτας (έν Άσμάρα τού 
Τιγρέ ιδίως) καί κατά τάς βροχεράς ημέρας στεγνώσωσι τά βρέχόμενα 
αυτών έλαφρότατα πάντοτε ίμάτια, άτινα φέρουσιν (ύποζάμισον, βράκας 
ώσπερ αί γα>ατικαί κατά Διόδωρον τόν Σικελιώτην καί χλαμύδα, άπαντα 
βαμβακερά) δδοιπορούντες,ανυπόδητοι πάντοτε,χωρίς νά φέρωσιν άλεξίβοο- 
χον ουδέποτε*  ημείς τουλάχιστον άπαξ ή δίς κατά τούς έκεΐ χειμώνας 
ήναγκάσθημεν ν’άνάψωμεν πυράν έν τη ήμετέρα κατοικία, έν Άμάρα (Τέ- 
βρα-Ταβούρ, στρατοπέδου), καί άπαξ έτι κατά τήν άνά τά ό'ρη τού Σε- 
μιέν δδοιπορίαν (1885) καί κατά τάς έν Βουρμέδα, καταιγίδων καί 
θυελλών έπελθουσών μετά χαλάζης πολλής κλπ, παρακινηθέντες μάλλον 
εις τούτο παρά τώνήμετέρων υπηρετών καί στρατιωτών, οΐτινες έν γένει 
είσί λίαν ευαίσθητοι εις τό ψύχος καί τό έλάχιστοΓ καί δικαίως, αφού 
ούτως ελαφρώς ένδύονται καί διά τών αυτών ένδυμάτων θέρους καί χει­
μώνας, άνευ ποδη'ρους χιτώνας μάλιστα οί απορότεροι αυτών.

Κατά δέ τό έκεΐ θέρος ή θερμοκρασία τής άτμοσφαίρας ουδέποτε 
εϊνε πνιγηρά, άσφυκτική, ει μή μόνον κατά τά παρά τήν Μασσάβαν 
μέρη, ώς καί αλλαχού που τό τοιούτον έ-ημειώιαμεν καί άν καί δ 
ήλιος καίει, εις υπήνεμα μάλιστα μέρη, καί καταξηραίνει καί άποφολι- 
δοΐ τό πρόσωπον (χείλη ιδίως) καί τάς χεΐρας τών εύρωπαίων πρό πάν­
των, δμως σπανιότατα πάσχουσιν οί ουδέποτε άλεξήλιον κρατούντες 
ασκεπείς τήν κεφαλήν Άβησσινοί στρατιώται ήλίκσιν, ήλιοπληξίαν, ούδ*  
αυτοί οί Ευρωπαίοι*  ημείς τουλάχιστον δδοιπορούντες μετά τοσούτου 
στρατού έπί διετίαν καθ’ άπασαν τήν Αιθιοπίαν, ούδένα εϊδομεν πα- 
θόντα ήλιοπληξίαν (<·,01ΐρ (1θ 8θ1ΰίΙ), ήτι; ώς έπληροφορήθην, άπαντα 
έ'στιν οτε κατά τά παρά τήν Μασσάβαν μέρη. Καί τούτο διότι πάν­
τοτε πνέει ζωογόνος άήρ πανταχού σχεόόν τής χώρας, παρασύρων τήν 
άναπτυσσομένην θερμότητα έκ τής έπιδράσεως τών ηλιακών άκτίνων, 
αϊτινες καί κωλύονται ου σπανίως υπό τών νεφών ή τών φυλλωμάτων
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τών υψηλών ίέν^ρων, κλπ.—Τό θέρος έν Μασσάβα καί Ζούλα εινε άνυπό- 
φορον (θερμοκρασία κατ’ Αύγουστον τού 1886 έν Μζσσάβα 42° Κελ- 
σίου υπό σκ-.άν !), ενεχα της χαμηλής τοποθεσίας αυτών καί τού ξηρού 
καί αμμώδους τού έ&άφους, τού άνύϊρου καί μή πεφυτευμένου, τού όια- 
πνεομένου υπό τού θε.μοτάτου νοτιοανατολικού ί^ίως θαλασσίου άε'ρος.

' Ακακεφα.Ιαιοΰντες τά μέχρι τού$ε ειρημένα, λέγομεν έν δλίγο-ς οτι 
ή Αιθιοπία τών αρχαίων ή ή σ/μερον Άβησσινία, κείμενη παρά τον 
ισημερινόν, αποχωρίζεται σχεδόν από τής όλης Αφρικής καί άνυψούται 
εις εκτεταμένου οροπέόιον, έ'χον ό'ρη υψηλά, ποταμούς μεγάλους, λίμνας, 
γεωλογικήν κατασκευήν απλήν μετ’ ορυκτών μετάλλων, χρυ,ού ι^ίως 
και σιδήρου, φυτολογίαν καί ζωολογίαν πλουσιωτάτην, περιβάλλον 
λαμπρόν, κλίμα εύπράες καί ύγιεινότατον.

Τό εαρ εν Αβησσινία ^ιαρκεΐ επ ελάχιστον, άρχόμενον, ώς έσημειώ- 
σαμεν έν τώ οίκείω τόπω, από τού Όκτωβρίου ^ιαρκεϊ καθ’ δ) ον σχε­
δόν τόν μήνα τούτον, καθ’δν ή φυτική φύσις θάλλει μέχρι τέλους Νοεμ­
βρίου και κατα τον χρονον τούτον η θερμοκρασία είνε ευχάριστος κατά 
. ήν ημέραν, ενώ αι νύκτες εισι ψυχροταται, λίκν ενοχλούμαι τόν οργα­
νισμόν.

Η θερμοκρασία τού έκεΐ θέρους ανυψούται λίαν ι^ίως κατά τάς μέ- 
σας ημέρας τών μηνών Δεκεμβρίου, Ιανουάριου, Φεβρουάριου καί Μαρ­
τίου, έν τώ Τιγρέ περισσότερον έ'τι κατά τούς μήνας Απρίλιον, 
Μάϊον, Ιούνιον καί Ιούλιον έστιν ό'τε. Άλλ’ ή θερμότης αύτη μετριάζε­
ται, ώς προείπομεν. ενεκα τού υψηλού, ορεινού, πολυδώρου καί κατάφυτου 
τής χώρας, ί^ίως έν Αμάρα. Ή φυτική φύσις καταξηραίνεται, πλήν 
τών δασών, τό έ'δζφος κατακαίεται, δρού,,ζόμενον όμως υπό τών 
πνεόντων αέρων, κλπ.

Τό φθινόπωρον έπίσης ολίγον διαρκεΐ, αί δέ βροχαί ά'ρχονται, άπό τής 
νοτιωτέρας Αμάρας πρώτον, κατά Μάϊον κλπ., ώς περιεγράψαμεν 
αύτάς.

Τούτων πάντων ένεκα καί οι Αίθίοπες, οί πάνυ δικαίως μακρόβιοι 
παρά τών αρχαίων ονομαζόμενοι, εϊσίν ευκίνητοι, δξύνοοι, εύθυμοι, ούχί 
άγριοι άν καί απολίτιστοι, λεπτοί τό σώμα, τήν δέ ψυχήν γενναίοι κλπ., 
περί ών απαντων εν τώ έξης μέρει θέλομεν διαλάβει, άναφέροντες τά 
τε προτερήματα αυτών καί τά έλαττώματα τά ψυχικά.

Ν. Π. ΠΑΡ1ΣΗ, Η Α1Θ1ΟΠ. ΓΠΟ ΙΑΤΡ. ΕΠ0Ψ1Ν. 3
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IV.— Ο& κάτοεκοε.

Άρχόμενοι ήδη, μετά τά είρημένα τ' άφορώντα εις τήν Φυσιογνωσίαν 
ιδίως της χώρας ώς κατοικίας έν γένει θεωρουμένης και εις τήν Κλι­
ματολογίαν, τής έξετάσεως τών κατοίκων αυτής ώς υγιών ή αρρώστων 
θέλομεν επίσης ακολουθήσει τό αυτό σύστημα τό συμφωνότ^τον τή Γε­
νική παθολογία, δ'περ καί οί νεώτεροι καί κάλλιστοι τών περί παρομοίαν 
ή τοιαύτην ύλην άσχοληθέντων ήκολούθησαν, μετά τινων παραλλαγών 
τών ώς βέλτιστων παρ’ ημών κριθεισών διά τούς ήμετέρους άναγνώστας 
εις τήν κατάταξιν τής ύλης ημών. *

* Πρβλ. καί ΒίοΙΐοηηίΐΐΓβ βηογοίορβάΐςπθ άβδ δοΐοηοβδ πιβ(1ΐθ3ΐβ8 τό διευθυνό· 
αενον υπό του κ. Α. ϋβοΗαηιΒΓβ έν άρθρωΟτέοο (υπάτου ήιχετέρου συναδέλφου 
κ. Κ. Στεφάνου). Ρβηε, 1884, κλπ.

Έξετάζομεν λοιπόν έξης τάς κατοικίας τών κατοίκων τής Άβησσι- 
νίας, τά ήθη και έθιμα αυτών καθ’ οσον συσχετίζονται τή Ιατρική, αυ­
τούς τούτους τούς κατοίκους, τήν δίαιταν αυτών καί τον βίον, τήν πα­
θολογίαν αυτών, τήν Ιατρικήν κλπ.

*Η κατοικία δύναται νά θεωρηθή ώς μερικόν ούτως ει’πεϊν κλίμα, 
δλως τοπικόν καί λίαν περιωρισμένον, έν τώ δποίω διάγει τό ή'μισυ 
σχεδόν τού εαυτού βίου ο άνθρωπος*  έννοεΐται δ' έντεύθεν ευκόλως οποίαν 
επιρροήν εχει έπί τής υγείας ή τής ζωής έν γένει αυτού τής τε συνήθους 
καί τής νοσηράς, μερικώτερον.

Είπομεν ήδη, ό'τι οί Άβησσινοί κυρίως είπεϊν πόλεις δεν έχουσι, κα'ζ 
επομένως ούδ’ οικίας όποιας έννοούμεν ημείς, άλλά συνοικισμούς έπί ά- 
κρωρειών ώς έπί τό πλεΐστον καί άποτόμων μερών παρά ποταμόν ή 
χείμαρρον, σπανιώτερον εις τάς πεδιάδας, έξ ανάγκης, τάς έκτεταμέ- 
νας, άποτελουμένους δ’ έξ ομάδων καλυβών (χωρία) κλπ, καί ό'τι οψιν 
πόλεως παρουσιάζει κυρίως έν Αμάρα μέι τό Γόνδαρ, έν Τιγρέ δε ή 
*Αδοβα καί τό Άξούμ. Αναγκάζονται δ’ εις τούτο οί κάτοικοι πρώ­
τον μεν διότι είσί λαός πολεμικός καί στρατιωτικός ώς έπί τό πλεΐστον, 
υπέρ παν άλλο τήν έλευθερίαν καί άνεξαρτησίαν αυτού φιλών, ήν πολ­
λοί μάλιστα τών πέριξ νομάδων λαών επιβουλεύονται διά τό εύκραές, 
καλόν καί αγαθόν τού Άβησσινιακού οροπεδίου, προς ούς έρρωμένως άν- 
τιτάσσονται διά τε τον λόγον τούτον καί διότι οί Άβησσινοί δεν δύ- 
νανται μακράν τής ώραίας αυτών πατρίδος νά ζήσωσιν άκολουθούντες 
άλλον βίον, άλλην δίαιταν, εις θερμότερα κλίματα*  δεύτερον δέ διότι 
είνε λαός λίαν έσκλ/ιραγωγημένος διά τήν ρηθεΐσαν αιτίαν ουδόλως δ’ 
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αισθανόμενο; την ανάγκην τή; εύμαρεία,, δός δ’ εϊπεΐν /.αί καθ’ έξιν 
τοιαύτην έμμένων εις τά; συνήθεια; αυτού τάς τοιαύτας καί άποστρεφό- 
μενος πάσαν πολυτέλειαν όθνείαν άντιβαίνουσαν εις τά πάτρια, η δυνα- 
μένην νά επίδραση κατά τήτ άνδρείας αυτού, δι’ ην υπερηφανεύεται. 
Αλλά και όκνότητος πολλής φύσει μετόχων δ λαό; ούτο; καθ’ §ν χρό­
νον δεν πολεμεΐ, κατ’ άνιιθεσιν της μεγίστη; αυτού δραστηριότητας, ήν 
δεικνύει έν ώοα πολέμου ούδόλω; σκέπτεται η φροντίζει περί κατοικιών 
η πόλεων ωραίων, αφού οπού άν μένη περιβάλλεται υπό καλλονών το­
πικών, άς η φύσις παρέχει αύτώ, άναπαυουσών αυτόν. "Επειτα δέ τό 
άναντες και κάταντες και δύσβατον τών φυσικών τή; χώρας δδών, έξ 
ών τό δύσκολον τής συγκοινωνίας έν αυτή τε και μετά τής Ευρώπης 
έλλείψει καί άλλων προς έπικοινωνίαν μέσων, τό γλυκύ τού κλίματος μή 
κακώς έπιδρώντος έπί τών κατοίκων, ή ανάγκη τού ύπερασπίζειν έαυ- 
τούς καί τά εα-υτών κτήνη κατά τάς νύκτας ιδίως από τής έπιθέσεως τών 
θηρίων οί ούχί σπάνιοι έμφύλιοι πόλεμοι μετά τόν θάνατον τού βασιλέως 
μάλιστα ο: τό παν καταστρέφοντες, έτι δέ και διότι, ώς παρετηρήθη 
δικαίως πάνυ άρχαιότερον καί παρά Διοδώρου τού Σικελιώτου (Βιβλ. 
Γ'. 10), οί Αίθίοπές είσι νομάδες και σκηνΐται ώς ορίζοντες έν γένει 
τάς πατρίδας τώ συμφέροντι τής αφθονίας τών πρός τό ζήν κλ., πάντα 
ταύτά είσι λόγοι άποχρώντες ό'πως οί κάτοικοι ώς ελάχιστα φροντί- 
ζωσι περί τή; κατοικίας αυτών.

Ή οίονεί πόλις "Αδοβα (Αάοννϋ, η ΑάοΠΠ) ή ’Άδοα, ή καλλίτερα 
σ/ετικώς τών όσων είδομεν έν Άβησσινία (Τιγρέ), περικυκλούται υπό 
βουνών καί είνε εκτισμενη επι λοφου παρα ποταμοί μικρόν. Αι περί αυτήν 
μικοαί πεδιάδες καί οί λόφοι, έφ’ών είσιν έκτισμένα καί ανάκτορα οίονεί 
διά τόν βασιλέα, τόν Μητροπολίτην, τόν Τσεγιε (οίονεί υπουργόν έπί 
τών Εκκλησιαστικών), τόν υιόν τού βασιλέως, οικήματα κυκλικά, τό 

(Αά-ΑΙύΠΠ, Μητρόπολις) μετά τών περί αυτό τοποθεσιών, 
πάριστώσιν όλον τι καλόν. Επίσης ώραΐά είσι καί τά περί τό Άξούμ 
μέρη, γραφικώτερκ μάλιστα ένεκα τών έκεΐ πολλών οβελίσκων, πελωρίων, 
ών τινες καταπεπτωκότες, έρειπίων ανακτόρων μεθ' έλληνικών έπιγρα- 
φών κλπ., (έπί Πτολεμαίου Ζ'. έν Αίγύπτω)· έτι δέ τά περί τό Μακαλέ, 
όπου καί τό άνάκτορον τού αύτοκράτορος Ίωάννου (οικία κατά σχέδιον 
ευρωπαϊκόν, 23 γαλλ. μέτρ. μήκους, 13 πλάτους καί 33 ύψους από τών 
τεσσά.ων υπερκειμένων πυργιδίων έφ’έκάστης τών γωνιών τής τετρα- 
πλεύρου διωρόφου οικίας μετά καλώς είργασμένης ξυλείας)· πρός δέ τά 
περί τό Γόνδαρ ( έν Αμάρα) μετ’έρειπίων ανακτόρων τού βασιλέως Ίαούς, 
κατασκευασθέντων παρ’ Ελλήνων, ώς αναφέρει δ περιώνυμος άγγλος 
περιηγητής ΒγπΗγ' (1619) δ νέος Ηρόδοτος έπικληθείς διά τάς περί 



— 36 —

τών πηγών τού Νείλου έπιτοπίους καί κινδυνώδεις ερευνάς αυτού.
*Οπως πάσαι αύται αί άναφερθεϊσαι πόλεις οίονεί, ούτω καί αί λοι- 

παί, οίαι ή Άσμάρα (έν Τιγρέ), ή Άμπακιάρα, τό Τέβρχ-Ταβούρ, ή 
Βουρμέδα κλπ. έν Αμάρα (κυρίως στρατόπεδα) είσι συνοικισμοί μάλλον, 
άποτελούμενοι έξ ομάδων, ώς προείπομεν, καλυβών, ότέ μέν λιθόκτι­
στων (άνευ άσβεστου, ήτις μόνον, ώς έσημειώθη ήδη, εις ολίγα μέρη 
τού Τιγρέ παρά την ’Άδοβαν εύρίσκεται άτε}ώς κατασκευαζομένη). 
άνευ η μετά κοινού πηλού, συμπαγούς ένεκα της τοιαύτης φύσεως τών 
χωμάτων, καί άχύρων και κόπρων βοών ότέ δέ μόνον έκ χόρτων καί 
ξύλων κατασκευαζομένων καθ' ά μέρη υπάρχει άφθονος ή ύλη, η έξ οίκί- 
σκων τετραγώνων η κυκλικών η έπιμηκων λιθόκτιστων ομοίως η μή, 
άνευ ούδενός κανονικού σχεδίου η αρχιτεκτονικής, έπιστεγαζομένων ότέ 
μέν διά ξύλων, χόρτων καί χωμάτων καί λίθινων πλακών, ότέ δέ, 
συνηθέστερον, μόνον διά ξύλων καί χόρτων έπαλλήλως τιθεμένων εις παχύ 
καί άδιάβροχον η διαπέραστον στρώμα, άναλόγως τών θερμοτέρων η 
ψυχρότερων τοποθεσιών κλπ.

Παρόμοιά δ’ είσι καί τά ούτω δή χωρία έκεϊ καλούμενα, τήδε κά- 
κεϊσε διεσπαρμέναι καλύβαι η καθ’ ομάδας οίκίσκοι, μεταξύ τών οποίων 
δίακρίνονται αί δμοιαι σχεδόν έκκλησίαι, έκτισμέναι έπί λοφίσκων κατα- 
φύτων συνηθέστατα, μεγαλείτεραι όμως καί διακρινόμενχι έκ τού υπέρ 
κειμένου σταυρού, η αί κατοικίαι τών αρχηγών η προυχόντων τών χω­
ρίων, τών οίονεί δημάρχων. Ύπάρχουσιν όμως καί χωρία πανταχού σχε­
δόν τής Αβησσινίας, άτινα ώς έκ τής ώραιοτάτης καί μαγευτικωτά- 
της τοποθεσίας αυτών είιΐ τωόντι επίγειοι παράδεισοι, έν οίς τέρπονται 
πάσαι τού ανθρώπου αί αισθήσεις καί τό θυμικόν. Σπανίως δ’ ό οδοιπό­
ρος άπό ώρας εις ώραν δέν άπαντα έκεϊ χωρία μετά πυκνού πληθυσμού, 
ό'περ άποδεικνύει εσφαλμένους τούς άριθμούς τών έν Άβησσινία κάτοικο ν 
ώς σημειούνται, μικροί, έν ταϊς Γεωγραφίαις άπάσαις.

Περιγράφομεν έν όλίγοις έξης τήν οίονεί πόλιν’Άδοβαν, τήν ώς ειπεϊν 
πρωτεύουσαν έν Τιγρέ, άρχαίαν ολίγον, οποία τις έστί σήμερον, καί 
οικίαν τινά έκ τών έν αύτή, πρός δέ περιγράφομεν καί χωρίον τι καί χω­
ρική; τινά κατοικίαν, δπως δώσωμεν άμυδοάν τινά ιδέαν περί τών κα­
τοικιών έν γένει τών Άβησσινών έν αίς ζώσιν οι ίδιώται ή χωρικοί δταν 
δέν στρατοπεδεύουσι τυχόν, ύπό ποιον δήλον δτι μερικώτερον ή τοτικόν 
κλίμα.

Ή Άδοα, ώς ευκόλως έννοεϊται, ούδέν σχέδιον εχει, ούδεμίαν ρυμο­
τομίαν κανονικήν, άλλ’ οδούς στενάς, σκολιωτάτας, κατά τύχην κατε- 
σκευασμένας, έν αίς ή κυκλοφορία τών κατοίκων πάνυ δύσκολος, άκαθάρ- 
τους δέ πάνυ διά τε τάς άπό τών παντί άνέμω αναπεπταμένων οικιών 
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παντοειδείς ακαθαρσίας και διά τά έκχεόμενα ύδατα άπό τών άποπά- 
των κλπ., ούδεμίαν υπόνομον, ούδεμίαν πλατείαν, ούδένα κήπον ει μή 
δενδρία τινά έν ταίς αύλαίς τών οικιών. Αί δέ οικία; αύτής είσι μικραί, 
άνευ ούδενός σχεδιαγράμματος, άλλ’ έκτισμέναι κατά τό δοκούν έκά- 
στφ τών ιδιοκτήτων, Λάβωμεν ύπ’ ό'ψει οικίαν τινά έκ τών της πόλεως 
ταύτης, την καλλίτερα ν αυτή περικυκλοϋται ύπό λιθόκτιστου μάνδρας, 
εις ήν εισέρχεται τις διά θύρας μικράς κλειόμενης ίδιορρύθμως· έν τώ 
μέσω τής αυλής ταύιης είνε έκτισμένη ή οικία, τετράγωνος η στρογ- 
γύλη, μόλις έλουσα έμβαδόν 200 τετραγωνικών γαλ>. μέτρων, διώρο­
φος, άνευ υπογείων, έχουσα ύψος 4 μετρ, μετά μικρών παραθύρων 
κλειόμενων διά σανίδων η πλεκτών μετά δερμάτινων λωρίδων καλάμων, 
ώς κλείονται καί αί θύραι, άνευ διαιρέσεως έσωτερικώς κανονικής, κε- 
χρισμένη η άληλιμμένη έσωθεν τούς παχείς αυτής τοίχους πηλώ καί αχυ- 
ροις’ δοκοί παχεΐαι στηρίζουσι τήν οροφήν ή τήν στέγην, ήτις είνε κα­
τάφορτος έκ χόρτου ξηρού καλαμοειδούς, ή παχέος στροίματος χωμάτων 
ή λίθινων πλακών. Εις τό μέσον τής αιθούσης κεΐτάι ή εστία, άνευ κα- 
πνοδόχης, εις παρακείμενον δέ τι μέρος εύρηται διαχώρισμα διά τήν 
ήμίονον καί τόν ίππον, ή καί διά μαγειρεϊον άλλο παρακείμενον μέρος, 
προς δέ άλλο δι’εύνήν, διά προχείρων παραπετασμάτων άποχωριζομένην.

Δημοσίους οικοδομάς, άφορώσας εις τήν δημοσίαν υγείαν καί ασφά­
λειαν καί χρείαν κλπ., ουδόλως βεβαίως έ'χει ή ’Άδοβα’ αξία σημειώ- 
σεως μόνον διά τό σχετικώς μέγα μέγεθος αυτής είνε η εκκλησία τής 
ΓΑγίας Τριάδος (Σελασιέ), κυκλική, μετά τοιχογραφιών στοιχειωδών, 
καί έστεγασμένη, έσχάτως, τή διαταγή τοϋ αύτοκράτορος Ιωαννου δια 
ψευδαργύρου. Αγορά κινητή άπαξ ή δίς τής έβδομάδος γίνεται εις άκρον 
τι τής οίονεί έκείνης πόλεως ερχομένων καί τών πέριξ χωρικών όπως πω- 
λήσωσιν ιδίως τά έαυτών κτήνη, κλπ. Νεκροταφεΐον ίδιον δέν υπάρχει 
έκεΐ, οί νεκροί δέ θάπτονται έν ταίς αύλαίς τών έκκλησιών, όπωςκαι παρ 
ήμΐν εις τινα μέρη.

Τά δέ χωρία αποτελούνται, ώς είπομεν, έξ ομάδων καλυβών έπίσης 
κατά τό μάλλον ή ήττον μεγάλων, διεσπαρμένων τήόε κακεΐσε, κατα 
προτίμησιν δέ έπί λοφίσκων ή άπορρώγων μερών κατεσκευασμένων (εκτός 
τών εις πεδιάδας κειμένιον κατ’ ανάγκην χωρίων ελλείψει βουνών), πάν­
τοτε δέ παρά ποταμόν ή χείμαρρον ό'πως ύδρεύωνται οί κάτοικοι τών 
τοιούτων χωρίων, οϊτινες ού σπανίως αναγκάζονται καί έκ μεγάλης απο- 
στάσεως νά κομίζωσι τό άναγκαιούν αύτοίς ύδωρ δι’ υδριών (==γόμπωΎ, 
αί γυναίκες), ή όπως πλύνωσι τά έαυτών ένδύματα έκεϊ οί άνόρες, οϊ-ι ι»γΤ^ 
τινες καί υφαίνουσιν ή ράπτουσι πάντοτε αυτά, τών γυναικών καταγινο-
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{Λένων περί τήν παρασκευήν τών έδεσμάτων καί πάντων τών εν τή κα­
τοικία άναγκαιούντων.

Είοί δέ κατεσκευασμέναι αί κατοικία». ή έκ ξύλων καί χόρτων καθ’ 
ά μέρη άφθονος ή ξυλεία υπάρχει, ή έκ λίθων δτέ μέν απλώς έπικειμένων, 
δτέ δέ καί συγκεκολλημένων διά πηλού άχύροις καί βοεία κόπρω ώς έπί 
τό πολύ μεμιγμένου, έστεγασμέναι δέ πάλιν κωνοειδώς διά χόρτων καί 
ξύλων, η έπιπέδως διά πλακών λίθινων καί χωμάτων στ/.ριζο ζένων διά 
ξύλινων δοκών σημειωτέον έ'τι, οτι καθ' ά μέρη τό κλίμα είνε ψυχρόν, 
έπιχρίουσι τάς έσωτερικάς έπιφανείας τών χορτίνων αυτών οικιών 
(=1)ί.θΐ, καί Μπιετ Χριστιάτ ή Εκκλησία) οί κάτοικοι διά πηλού. Ούτως 
ούδεμία κανονική οδός καί έν τοΐς χωρίοις έπίσης σχηματίζεται, άλλ’ 
άνάντεις καί κατάντεις ατραποί, ού σπζνίως κινδυνώδεις τοΐς μη έθι- 
σμένοις τών οδοιπόρων η τοΐς πέδιλα τυχόν φέρουσιν.

Έκάστη οικογένεια κατοικεί εις τέσσαρας η πέντε τοιαύτας κατοικίας, 
άναλόγως τού αριθμού τών άποτελούντων αυτήν ατόμων, περιβαλλομένας 
υπό λιθόκτιστου μάνδρας η φράκτου κατασκευαζομένου διά πασσάλων 
μακρών, άκανθών καί τοιαύτη; ύλης*  ή ούτω σχηματιζομένη αυλή περι­
λαμβάνει τον άναγκαιούντα χώρον καί διά τάς αγελάδας, τά ποίμνια, 
τούς ίππους, ήμιόνους κλπ. Έκ τών κατοικιών αυτών, ή μεγαλειτέρα χρη­
σιμεύει ώς αίθουσα κοινή, αί δέ λοιπαί ώς άποθήκαι, μαγειρεΐον καί τά 
τοαύτα. Εννοείται, ό'τι αί πτωχότεραι τών οικογενειών κατοικούσιν εις 
μίαν ή τό πολύ δύο έκ τών τοιούτων οικιών, αΐτινες καί ώς αίθουσα καί 
ώς κοιτών καί ώς αποθήκη καί ώς μαγειρεΐον χοησιμεύουσι, δός δ' είπεΐν 
καί ώς νυκτερινόν ένδιαίτημα ορνίθων καί βοών καί αιγών καί ήμιόνων 
καί ίππων άλλως τε δέ,ώς είπομεν καί αλλαχού που,δ ίππος καί ή ήμίονος 
είνε αχώριστοι σύντροφοι τού κυρίου αυτών κατά τον χειμώνα μάλιστα, 
κατοικούσες εις ίδιον δια χώρισμα έν τή μεγαλειτέρα τών οικιών αυτών 
νυκτός καί ημέρας, καί παρά τοΐς εύπορωτέροις αύτοΐς. Διά τής μιας καί 
μόνης συνήθως, στενής θύρχς τής ούτω περιπεφραγμένης αυλής εισέρχονται 
τήν έσπέραν τά κτήνη τών οικογενειών προς ύπνον καί άνάπαυσιν, προ- 
φυλασσόμενα ούτως από τών νυκτερινών επιθέσεων τών θηρίων (υαινών 
προ πάντων καί λεόντων καί λεοπαρδάλεων), έξέρχονται δέ τήν πρωίαν 
εις βοσκήν άνά τάς παρακειμένας χλοερά; πεδιάδας ή κοιλάδας ή χεί- 
μάρρους καί έξής.

Ή χωρική οικία ή καλύβη είνε συνηθέστατα κυκλική, κωνοειδής· από 
τού κέντρου δέ τού κύκλου τής βάσεως ύψούται μέχρι τού κέντρου τής κω­
νοειδούς στέγης δ κύριος ξύλινος άξων τής οικίας, δστις στηρίζει τήν 
κωνικήν στέγην, ής δ κύκλος είνε ίσος τω κύκλω τής βάσεως τής οικίας*  
τό ύψος τού κυλίνδρου έκάστης τών τοιούτων οικιών είνε ίσον συνήθως ^ώ 
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αναστήματι άνθρώπ,υ, ή όέ διάμετρος τού κύκλου τής οικίας δέν υπερ­
βαίνει συνήθως τά 5 γαλλ. μέτρα.

Συνήθως εις τό κέντρην της καλύβης παρά την βάσιν του καθέτου ξυ- 
λίνου άξονος κεΐται ή έστία· πέριξ δέ μικρά τις κοίτη έκτισμένζ. Τά 
έπιπλα αποτελούνται έκ τίνος ξυλίνου κραββάτου πεπλεγμένου διά δερ- 
ματί/ων λωρίδων βοείων (31§3.Γ6ρ), και σκιμπόδων τινών οποίων, μικρών 
εκ δορών αγρίων θηρίων αντί ταπήτων συνήθως χρησιμευουσών,ή έξ άτε- 
λώς κατειργασμένων βοείων δερμάτων άντ'ι υποστρωμάτων προς ύπνον 
η προς άνάπαυσ.ν χρησιμευόντων, προς δέ έκ σκευών τινων πήλινων εγ­
χωρίων άπλουστάτων η ξύλινων η σιδηρών κλπ., χρησιμευόντων ώς δο­
χείων παντοίων η διά τό μαγειρεϊον, ή καί ώς αποθήκη ούτως είπεΐν 
τών σιτηρών η οσπρίων, έτι δέ έξ ασκών παντοίων καί τά το.αϋτα.

Αί δέ σκηταί, εις ας διαμένουσι κατά τάς οδοιπορίας οί στρατιωτικοί { 
μετά τώ/ γυναικών καί τών παίδων αυτών καί τών δούλων (άρρένων 
καί θηλέων, της δουλείας — εκ τών Γχά^Ι.Ια — ύπαρχούσης καί σήμερον 
εκεί ώς παρά τοίς άρχαίοις, άν καί ή σωματεμπορία αυστηρότατα άπη- 
γορεύθη υπό τοϋ αύτοκράτορος Ίωάννου), είσί παντοειδείς τό μέγεθος καί 
τό σχήμα, συν/,θέστερον δέ κυκλικαί, κατεσκευασμέναι δ’ έκ βαμβακίνου 
υφάσματος, η μάλλινου μέλα.ος χρώματος, συνήθως διπλού όπως μη δια · 
περάται υπό τών ηλιακών άκτίνων η της βροχής. Εις τώ/ εύπορωτέρων 
τάς σκηνάς ύπάρχουσι τάπητες παντοειδείς έστρωμμένοι έπί τε τοϋ δα­
πέδου καί έπί της προχείρως κατασκευασθείσης διά λίθων καί χόρτων 
κλίνης παρά τών υπηρετών, η έπί τοϋ κραββάτου (άγγαρίπ), δστις παρά 
τών δούλων μεταφέρεται από σταθμού εις σταθμόν, καί έπί τοϋ οποίου 
μόνος ο κύριος κάθηται σταυροποδητί συνήθως μεταξύ δύο προσκεφαλαίων. 
"Όπλα πυροβόλα παντοία καί παντοδαπά, ασπίδες, δόρατα, γαίσα, ξίφη, 
σκεύη διάφορα κλπ., άποτελ,ϋσι τον έν ταϊς σκηναϊς κόσμον, έν αίς ού 
σπανίως καί ο ίππος καί ή ημίονος, άς ούχί αδίκως τοσοϋτον περιποι­
ούνται οί ιθαγενείς οί έπ’αύτών αναπαυόμενοι κατά τάς μακράς καί έπι- 
πόνους καί κινδυνώδεις αυτών οδοιπορίας.

Ή τοϋ αύτοκράτορος σκηνή καί ή κατοικία διακρίνεται ώς ή άπασών 
τών άλλων μείζων*  ή κυρία σκηνή αυτού περιβάλλεται υπό έρυθροϋ περι­
ζώματος, άλλη είνε κατεσκευασμε/η εξ έρυθροϋ μαλλί-.ου υφάσματος, 
έσωτερικώς δ*  έκ μετάξινου έρυθροϋ επί της η ποικιλοχρόου, διότι τό έρυ- νω­
θρόν (ύσγινον) χρώμα έν γένει μόνον εις τήν σκηνήν τοϋ αύτοκράτορος 
υπάρχει, ούδείς δ’ έτερος, ουδέ ο υιός τοϋ βασιλέως, ουδέ οί υποτελείς 
τώ αύτοκράτορι βασιλείς, ουδέ ο Μητροπολίτης, ουόέ ο Τσεγιε, ουδέ ο*  
στρατηγοί επιτρέπεται νά θέσωσι τοιοϋτον χρώμα έπί τής σκηνής αυτών 
η περί αυτήν δίκην περιφράγματος ή περιζώματος*  τοποθετείται δέ ή
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σκηνή τού αύτο/.ράτορος εις τό υψηλότερου πάντοτε μέρος, πρόσθεν δ’αύ- 
τής εις μακράν άπόστασιν ή σκηνή τού αρχηγού τών προσκόπων (Ε;ΐίΐ1- 
Γ3,1ί), δεξιά έκκλησία (σκηνή) καί ή τού Μητροπολίτου μετά τών σκηνών 
τών περί αυτόν, αριστερά έτ.έρα εκκλησία καί ή σκηνή τού Τσεγιέ, όπι­
σθεν δεξιά καί αριστερά οί δύο τού αύτοκράτορος ταμίαι (ΕοίζΐΐΌΩί), 
οί στρατηγοί κλπ.

^Απαντα τά μέλη της οικογένειας, εξαιρούμενων τών υπηρετών, κοι- 
μωνται έν τή αυτή κατοικία συνήθως, η επί τού εδάφους ή επί χόρτων ή 
έπί βοείων δερμάτων καί δορών θηρίων κοιμώνται δ’ άπαντες ολως γυ­
μνοί, καλυπτόμενοι ολόκληρον τό σώμα διά της χλαμύδος, ης τό ημισυ 
στρωννύουσιν υποκάτω, αντί προσκεφαλαίων δέ τιθέμενοι λίθον η ξύλον 
η δέσμην χόρτων η τά άλλα τών ένδυμάτων αυτών οί εύπρροίτεροι αυ­
τών καί οί αξιωματικοί κοιμώνται έπί τών παρασκευαζομένων δι’ αυτούς 
κλινών μετά προσκεφαλαίων, έπί ταπήτων, μόνος δ’ό βασιλεύς έπί στρώ­
ματος ώς καί παρ’ ήμΐν. Κοιμώνται δέ οί μέν έγγαμοι πάντοτε μετά 
τών συνεύνων αυτών, έκ δέ τών αγάμων αί μέν παρθένοι μετά τών παρ­
θένων, οί δέ άρρενες μεθ’ όμοιων, γυμνοί πάντοτε καί κεκαλυμμένοι διά 
μιας η περισσοτέρων χλαμύδων έξ ολοκλήρου όπως θερμαίνωνται κατά 
τάς ψυχράς νύκτας, καθ’ άς ού σπανίως κοιμώνται δλως έν ύπαίθρω καί 
υπό βροχήν μάλιστα, άν μετά τήν οδοιπορίαν δέν έπρονόησαν οί μή 
έχοντες ιδίαν κατοικίαν νά κατασκευάσωσιν έκ τού προχείρου καλύβην 
τινά έκ ξύλων ή χόρτων.

Μέρη ιδιαίτερα δ/άφοδευτήρια δέν έχουσιν οί Άβησσι.οί, άλλ’άποπα- 
τούσιν ώσπερ αί γαλαί οπού άν τύχη, καλυπτόμενοι Ομως, ουρούσι δ’έπί- 
σης αφελέστατα χωρίς ουδόλως νά συστέλλωνται έκ τής παρουσίας άλλων 
όμοιων, διότι παρ’αύτοΐς, προκειμένου περί αναγκών έν γενει, παροράται 
δ,τι παρ’ ήμΐν θεωρείται ώς αιδημοσύνη. Έκπληρούσιν δμως τάς τοι- 
αύτας τών αναγκών πόρρω τών οικιών αυτών έν πλήρει ύπαίθρω· καί 
επειδή αί κατοικίαι έν τοΐς χωρίοις μάλιστα δέν κεϊνται πλησίον άλλη- 
λων, ό λίαν θερμός ήλιος, οί πνέονιες άνεμοι ή αί ραγδαϊαι βρο/αί κα- 
θαρίζουσι τόν τε αέρα καί τό έδαφος άπό τών τοιούτων αναθυμιάσεων 
καί ακαθαρσιών. Τήν καθαριότητα, ένεκα τού ίδιάζοντος βίου αυτών, 
δέν έπιδιώκουσι τοσούτον οί Άβησσινοί, οίτινες οσω συχνάκις νίπτουσι 
τάς χεΐρας καί τούς πόδας δταν άναπαύωνται ή ο?αν πρόκειται νά φά- 
γωσι, τόσω σπανίως νίπτονται τό πρόσωπον η βρέχουσι τήν κεφαλήν 

■ τουλάχιστον δ λαός δέν έχει τήν συνήθειαν νά νίπτη καθ’ έκάστην 
πρωί'αν τήν ό'ψιν’ αί γυναίκες μόνον θεωρούσι καθήκον αυτών απαραίτη­
τον καθ’ έκάστην έσπέραν καί πρωίαν νά πλύνωσι καλώς δι’ ύδατος 
ψυχρού τά εαυτών έξωτερικά γεννητικά όργανα*  άλλαι πλύσεις, όποΐαι 
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απαντώσι παρα τοΐς μουαμεθανιζοΐς λαοϊς, δέν ύπάρχουσιν έν γρήσει παρά 
τοις Αβησσινοις. Και αν και ζώσιν ουτοι υπό τοιαύτας άνθυγιεινάς συν- 
θήκας εν τα-ΐς κατο.ικιαις αυτών, όμως όεν βλάπτονται όσον ήδύνατό τις 
νά προϋπόθεσή, όιότι αί κατοιζίαι αυτών εισι παντ'ι άνέμω άναπεπτα- 
μεναι, απ.ολυμαινομεναι όια του καπνού εκ τής σχεδόν πάντοτε καπνι- 
ζούσης έν τώ μέσω αυτών στίας, οί συνοικισμοί δέν είνε πυκνοί,· οί δέ 
κάτοικοι δύνατα.ι τις να ειπ^ρ οτι ζώσιν ούτιο διηνεκώς έν ύπαίθρω, έν ζα*  
θαρώ ατμοσφαιρική αέρι, έν όριζοντι έκτεταμένω, έν τοποθεσία κατα- 
φυτω ώς τά πολλά, δια τό ηδυ τού καθόλου κλίματος τή% 'Αβησσινίας.

Προς φωτισμόν κατατάς νύκτας χρησιμεύουσι κυρίως αί φλόγες τών έν 
τγ εσ,ια της κατοικίας καιομένων ξύλων και φρυγάνων, αί τής απαραί­
τητου και σπινθηροβολούσες πυράς εν υπαιθρω, η τά βόεια καί οεια 
στέατα δι’ ών προχείρως κατασκευάζουσι λαμπάδα; προσκολλώντες περί 

.^ηρας και λεπτας εζ ςυλου σχίζας παχύ στρώμα τοιούτου λίπους, δτερ 
περιτυλίσσουσι διά ράκους τίνος δίκην επιδέσμου, ή ό κηρός (έν τοΐς βα- 
σιλειοις δωμασ., ταΐς εκκλησίαις και τοΐς οικήμασι τών ειλπορωτέοων) 
και σπανιωτερον το βουτυρον η το εκ τών σπερμάτιον τής μνημονευθείσης 
ηδη εν τοΐς π.οσθεν (τΐΐίζοίΐίΐ θ](_*ίί(3Γ3,  έκθλιβόμενον έλαιον. Λυχνίας 
δέ φωτιστικά; παρασκευάζουσιν έκ τού παραχρήζα τιθέμενοι μέρος τι 
μιας τίνος τών ρηθεισών ουσιών εν πινακίω τινί πηλίνω καί τεμάχιον 
ράκους ή ξύλου ινώδους αντί θρυαλλίδος· ιδίας δέ λυχνίας, εχουσιν οί εύ- 
πορωτεροι συνισταμενας εκ ραβόου σιδηράς οξυζαταλήκτου, φερούσης κε- 
φ-λην δισκοειδή ύπόκοιλο/προς έναπόθεσιν της καυσίμου αυτής καί φω­
τιστικής ύλης. — Σημειωτέου όρ.ως ένταΰθα, οτι οί Άβητσινοί έλαχίστην 
χρησιν τοιουτου φο^τισιζου ποιούνται, δ>οτι συνειθίζουσι νά κοιριώνται 
λίαν ενωρίς την εσπεραν, να εγειρωνται δ επίσης λίαν ένωρίς τήν πρωίαν 
καί διά τούτον τόν λόγον βεβαίως οί ιθαγενείς είσιν οξυδερκέστατοι την 
ήρ.έραν, προς δέ καί νυκτάλωπες, έ\εζα της τοιαύτης έξ ανάγκης φυσικής 
ως είπεΐν εξασζήσεως τών οφθκλρ.ών αυτών, όίσπερ τά θηοία.

'Ως καύσιρ.ον καί Θερμαντικήν ύλην μεταχειρίζονται έν γένει τά ξύλα, 
τά φρύγανα και πάσαν από τών δασών τοιαύτην ξηράν ύλην οπού δέ 
τό μέρος δέν ευμοιρεΐ ξυλείας μεταχειρίζονται τήν έν τώ ήλίω άπεξηρα- 
μένην κόπρον τών βοών καί τών ίππων καί τών ήμιό.ων καί τών όνων 
ςυλανθρακας εκ του προχείρου παρασκευαζορ,ενου; ρ.εταχειρίζονται έκεΐ 
οί χροσοχόοι καί οί σιδηρουργοί. 'Ως δέ καί ανωτέρω που έσημειώσαμεν, 
τάς πυράς λίαν φιλούσιν ο' ’Αβησσινοί καί θεωρούσιν αυτάς έκ τών ών 
ούκ άνευ χειμώνας καί θέρους έν τε ταΐς κατοικίαις αυτών κζ· έν ύπαί­
θρω, ιδίως ζατα τας νύκτας, όπως παρασκευάζωσι τά εαυτών έδέσματα 
καί όπως θερμαίνωνται καθ άς ώρας δέν υπάρχει ήλιος ή οσάκις τό πε­
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ριβάλλον είνε ψυχρόν, καί όπως τέρπωνται δρώντες τήν λάμψιν του πυρός 
του καιομένου, δός δ’ει’πεΐν καί όπως καπνίζωνται οΰτω διά του έκ τών 
ξύλων παραγομένου καί τών ξηρών χόρτων καπνού κατά τήν καυσιν καί 
δικαίως, αφού δέν ένδύονται ούτω βαρέως ώς οί Ευρωπαίοι, θεωρούσι δέ 
τόν καπνόν έν γένει ώς απολυμαντικόν (άποδιώκοντα τά χαχά πνεύματά). 
Συνηθίζουσι δέ νά κάθηνται καί νά κοιμώνται πλησίον της πυράς, νά 
θερμαίνωσι δ’ ιδίως τούς γυμνούς αυτών πόδας καί τά σκέλη, κατά τάς 
πά ντοτε σχεδόν ψυχράς έκεΐ νύκτας καί τάς πρωίας.

*Ως τροφητ μεταχειρίζονται ιδίως τόν έκ τού τεφ (ρ03, 3.1)^8811ΊΪΟ3., 
είδους σιτηρού σησαμοειδούς),ώς προανεφέραμεν, κατασκευαζόμενον άζυμον 
καί ο Λίνον άρτον, έπίσης τόν έκ σίτου (καί έκ 1'3.^011883) καί τόν έκ κριθής 
καί τόν έξ οσπρίων (έρεβίνθων),δν ιδιορρύθμως παρασκευάζουσι κατά λεπτά 
στρώματα (γχαιρά)’ προετοιμάζουσι δηλονότι τόν δι’ αλεύρων τοιούτων 
καί ύπατος καί τού άναγκαιούντος άλατος χυλόν άν·υ προζύμης, 8ν έφα- 
πλοϋσι λεπτόρρευστον επί θερμαινόμενου σιδηρού ή πήλινου δίσκου προς 
έψησιν μέχρι ξηρού η οτ,τησιν αμφοτέρωθεν άλλοτε θερμαίνουσι λίθους, 
ούς ένδιπλουσιν έντός ζύμης, ήν έπί της ανθρακιάς η επί διαπύρων λί­
θων θέτουσιν οΰτω καί μεταθέτουσιν, ώστε πανταχόθεν νά προσβληθή 
υπό τής θερμότητας ή βώλος αυτή· άλλοτε τέλος βώλους τοιαύτας θέ" 
τουσιν έναιωρημέ.ας υπό τήν έπίδρασιν τών θερ . ών ατμών έντός χύτρας 
κεκαλυμμένης. Δύνανται ούτως αί δούλαι νά παρασκευάζωσι καί λευ- 
κότατον άρτον διά τόν αύτοκράτορα καί τούς εύπορωτάτους. Τρώγουσιν 
έπίσης καί τήν κριθήν καί τούς έρεβίνθους καί τά πίσσα πεφρυγμένα, 
έπίσης καί τόν άραβόσιτον, δστις ολίγον έκεΐ καλλιεργείται καί 8ν ουδέ­
ποτε παρασκευάζουσιν είς άρτους· προς δέ τρώγουσι καί τάς φακάς έψη- 
μένας καί τούς φασίολους καί τά λοιπά τών οσπρίων, έκ δέ τών λα- 
χά,ων ολίγα, τά έν τοΐς άγροΐς μόνον, διότι κηπευτά τοιαύτα δένύπάρ- 
χουσιν έκεΐ.

'Γπάρχουσι μέρη, ών οί κάτοικοι τρέφονται μόνον διά κρίθινου άρτου, 
ή δι’ έρεβί,θ ων κλπ, διότι δ τόπος αυτός δέν παράγει άλλο τΓ άλλ*  ό 
έπικρατών έν Άβησσινί^ άρτος είνε δ έκ τού τέφ παρασκευαζόμενος, 
ούχί τοσούτον άμυλούχος καί θρεπτικός, αν καί εΰπεπτος, όσον ζ έκ τών 
αλεύρων τών πυρών ή σίτου. Τά δ’ άλευρα ταύτα παρασκευάζουσιν αί 
γυναίκες καθ’ έκάστην, άλέθουσαι οίονεί τά σιτηρά μεταξύ δύο λίθων 
σκληρών πλακοειδών, ών δ είς ύπόκοιλος, υποκάτω τιθέμενος, δ δ’ έτερος 
δ διά τών χειρών κρατούμενος ύπόκυρτος’ οί μύλοι και οί κλίβανοι ή 
φούρ'>οι είνε άγνωστοι έκεΐ. ιΗ δρυζα ουδαμού καλλιεργείται, ουδέ γι- 
νώσκουσι τό παρά παν αυτήν οί Άβησσινοί ώς τροφήν. *Ο  βρόμος είνε 
σπάνιος, καί τά γεώμηλα ©λίγο/ καλλιεργούνται. Τρώ^ουσιν έπίσης οί 
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ιθαγενείς καί τά σπέρματα του λίνου πεφρυγμένα, και διάφορα είδη 
καρπών, οίοι αί βανάναι έν Τιγρέ, τά κίτρα κλπ. *Όψον  δ' απαραίτητον 
αυτοΐς είνε τό μπ έρμπερι, είδος καρυκεύματος παρασκευαζόμενου έκτων 
αλεύρων της εις τόν ήλιον ξηραινομένης έρυθράς πιπερίδος (β&ρδίΰυπί Λ' 4 
31113111110, ]θΙ1£11Π1. Ε. ^οΐαποαβ), μεθ’υδατος και άλατος τοΰάναγ- 
καιούντος η καί ζιγγιβέρεως ρίζης, καί σπανιώ.ερον μετά κρομμύων. 
σπερμάτων σινάπεως η καί σπανιώτατα μετ*  ολίγου σκορόδου*  τού τοιού- 
του όψου μεγίστην κατάχρησιν ποιούνται οί ιθαγενείς, έπίσης καί τοΰ 
μελανός πεπέρεως οι ευπορότεροι, εντιθέμενοι αυτό καί έν πάσι τυϊς έδέ- 
σμασιν αυτών, καί εν τω οίνω (ύδρομέλιτι) αυτών καί έν αύτω τω γά- 
λακτι. Οία δέ ποσότης τοιούτου καρυκεύματος ήθελεν έπιφέρει φλεγ­
μονήν σχεδόν τού κοιλώμ,ατος τού στόματος τών μη έθισαένων Ευρω­
παίων εις αυτό, αύτη πάνυ ήδέως καί εύχερώς τρώγεται παρά τών ιθα­
γενών, τών ου σπανιως όμως πασχόντων χρονιάς φλεγμονάς τού στομά­
χου. Επίσης, σπανιωτερον όμως, τρώγουσιν οί ιθαγενείς μετά τών νη- 
στησίμων φαγητών αυτών καί τό έκ τών σπερμάτων της (άΐΐΐζοίίϋ οΐΰΐ- 
ίΰΓ<Ί ελαιον.

Οί Αβησσινοι εισιν άγαν κρεωφάγοι, οί ευπορότεροι αυτών, καί άγαν 
πολυφάγοι και πολυποται οσον καί λιτοί καί έγκ^ατεϊς οσάκις άν στε- 
ρώνται κρέατος καί άρτου καί ποτού· δ ιθαγενής όταν έχη χ.θονον τρο­
φήν τρώγει και πίνει ύπερπολυ, όταν όμως στερείται τοιαύτης (οί στρα- 
τιώται ιόιως), δύναται καί 5 και 7 ήμέρας νά μ.ένη νήστις, πίνων μόνον 
ΰύωρ καί περισφίγγων τήν κοιλίαν αυτού διά τής πολυπτύχου αυτού 
ζώνης, δύναται δέ καί επί δύο ήμέρας νά άντέχη εις τή; δίψαν, ήν με­
τριάζει μασσών απο καιρού εις καιρόν τρυφερούς τινας βλαστούς δσάκις ευρί­
σκει τοιουτους η κλαδίσκους απο τών προστυχόντων δενδρίων, ή κορυφάς, 
ησφαιριον τι εζ όσων φέρει μεθ εαυτού. Τηρεί δέ αυστηρότατα καί άπά- 
σας τας παρά τού Χριστιανισμού κεκανονισμενας νηστείας, έπίσης νη­
στεύει καί κατα τας Τετράδας και τας Παρασκευάς, μή λαμβάνων ούδε- 
μιαν τροφήν, ει μη μονον πίνων ύδωρ, μέχρι τής μεσημβρίας· κατά 
ημέρας ταυτας και καθ όλας τας αλλας νηστίμους ήμέρας (τάς προ τού 
Πάσχα 56, τάς προ τών'Αγίων αποστόλων 20—40, τάς 15 τού Αύ 
γούτου μηνός διά τήν Κοίμησιν τής Θεοτόκου, καί τάς 40 ήμέρας προ 
τής έορτής τής γεννήσεως τού Σωτήρος, κλπ.), ά'παντες οί Άβησσινοί, 
από τού αύτοκράτορος Ίωάννου μέχρι τού τελευταίου χωρικού, νηστεύουσι 

τας

από
πραγματικώς μή λαμβάνοντες ούδεμίαν 
μετά μεσημβρίαν δέ τρώγουσι καλώς καί 
δύσιν τού ήλιου, τροφάς μή άζωτούχους·
μεγάλων ποταμών όιά ναρκώσεως (φλόμου), δικτύου ή άγγίστρων κλπ.

τροφήν μέχρι τής μεσημβρίας· 
πίνουσιν, έπίσης καί μετά τήν 
τούς από τών λιμνών καί τών
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ουλλαμβα νομέ νους μεγάλους ιχθύς τρώγουσι πάντοτε έφθούς ή οπτούς 
οι Άβησσινοί- τελευταίως μόνον μετά συνεννόησιν τού Μητροπολίτου καί 
ΙΙατριάχου πάσης Αιθιοπίας κ. Πέτρου μετά τού αύτοκράτορος Ίωάννου 
άπηγορεύθη ή βρώσις ιχθύων κατά τάς νηστίμους ημέρας τάς πρός τού 
Πάσχα.

Έκ τών κρεών τρώγουσι, κατά τάς λοίτιάς ημέρας, προ πάντων τό 
-βόειον, καί ιδίως τό τών καλώνέκεϊ αγελάδων, πρός δέ τό τών προβάτων, 
αιγών, τράγων, κριών κλ., τρώγουσ>.ν ετι τάς όρνιθας, έκ της Θήρας δέ 
μόνον τούς συάγρους, (χοίροι κατοικίδιοι δέν ύπάρχουσιν έκεΐ), τάς δορκά- 
όας, τάς έλάφους, ούχί δέ καί τούς λαγωούς, ουδέ τάς πολυπληθείς έκεΐ 
άγριας νήσσας καί περιστεράς καί πέρδικας καί χήνας, ειμη μόνον τάς 
άγριας ό'ρνιθας, άς πυροβολούντες φονεύουσι διά της σφαίρας κζίούχί διά 
πολλών σφαιριδίων, ώς παρ’ ήμΐν. Έκ δε τών ζωικών προϊόντων, τό 
γάλα ιδίως τών αγελάδων καί τό βούτυρον τρώγουσι*  διά βουτύρου δ’ά- 
λείφουσι καί την κεφαλήν αυτών κατά “άς μη νηστίμους ήμέρας- άγνοούσι 
δέ τη? κατασκευήν τού τυρού οϊα γίνεται έν Ευρώπη, καί περιορίζονται 
μόνον εις την έκ τού γάλακτος κατασκευήν είδους τινός δξυγάλακτος 
ςτυρώδους. Οι χωρικοί σπανίως σφάζουσιν άγελάδας, τρέφονται ό'μως κα­
λώς διά τών ά'λλιον κρεάτων, ώς εί'πομεν.
- 'Η μαγειρική τέχνη τών Άβησσινών πάντων εινε άπλουστάτη. Τά 
κρέατα τρώγουσιν ωμά ούτοι άπαντες κατά προτίμησιν, κατ’ έξοχην δέ 
τό ωμοβόειον (1)ΓύΐΊί1θ, μπρούντο), ούτινος ή χρησις ηρξατο άπό 300 πε­
ρίπου ετών, ώς λέγουσιν οί ϊθαγενεΐς( 1). Ωμούς τρώγουσι τούς σπαίροντας 
ετι μύς τών βαναύσως σφαζομένων καί κρεουργουμένων τρυφερών αγελάδων, 
τούς ψόας, τούς μύς τών μηρών, οΐτινες εϊνε τρυφερώτατοι καί εύπεπτό- 
τατοι, μετά τού απαραίτητου καρυκεύματος μπόρμπερι καί ά'ρτου, κατά 
μικρά τεμάχια διά μαχαιριού κοπτόμενα- όπτούσι δ’ άτελώς μεταξύ 
τών φλογών τών καιομένων ξύλων η έπί της ανθρακιάς τά λείψανα τών 
■έπ. τών όστέων μυών,ούς τρώγουσι δίκην έπιδορπίων, πρός δέ, κατά προ- 
τίμησιν, τούς περί την ωμοπλάτην μύς καί τούς κοιλιακούς. Ουδέποτε 
σχεδόν η σπανιώτατα σφάζουσι μόσχους καί άρνία μικράς ηλικίας· τω­
όντι όε οι μικρότεροι τών 4 έτών ηλικίας μόσχοι εϊσίν άνοστότατοι, καθ’ 
ην καί ηαεΐς αυτοί πείραν έλάβομεν έν Άβησσινία. Κατά τάς έορτάς σφά- 
ζουσιν άγελάδας ιδίως.Έφθόν δέ κρέας άγελάδων σπανιώτατα παρασκευά · 
ζουσι, σπανίως δέ καί τοιούτον οϊον κλπ, πάντοτε μετά πιπέρεως πολ- 
λού· ο δέ ζωμός, ό τοσούτον περιζήτητος παρ’ ήμΐν, ούδεμιάς τυγχάνει

(1) Αττικόν ήμερολόγιον ύπό του κ. Είρ. Άσωπίου, έν τοίς Α ί θ ι ο- 
πικοϊς, (Βροαπάο κλπ·), υπό Ν. Π. Παρίση. Άθήνησι, 1887, 
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έκεΐ προσοχής, και εύλόγως, αφού διά τής βράσεως τού κρέατος μόνον 
τά άλατα και ή κόλλα και μέρος λίπους έν τώ ήμετέρω θρεπτικώ καί 
τονωτικώ (!) ζωμω μένει. ’Άλλοτε κόπτουσι τό κρέας εις μικρότατα τε­
μάχια, άτινα μετά βουτύρου βράζουσιν έπ’ολίγον μόνον χρόνον. ’Αμν,ύς 
ολοκλήρους οπτούς οβελίας μόνον έν τή επαρχία Άγαμε (τού Τιγρέ) 
έξ ής κατάγεται ό αύτοκράτωρ Ιωάννης καί ήν θεωρ,ύσιν οί ανεπτυγ­
μένοι τών ιθαγενών ως αποικίαν Ελλήνων έκεΐ άφικομένων μετά τήν 
άλωσιν τής Κωνσταντινουπόλεως υπό τών Τούρκων, παρασκευάζουσιν οί 
κάτοικοι, οΐτινες και λευκότεροι τών Αίθιόπων ει’σί Τάώά τών ορνίθων) 
ολίγον τρώγουσιν οί έκεΐ, καί ταύτα πάντοτε μετά τής ορνιθος μαγει-' 
ρεύουσι.

Τρωγουσι δέ συνήθως έκεΐ τρις τής ημέρας, τήν πρωία;, τήν μεσημβρίαν 
καί τήν έσπέραν άλλ’ό κανών ούτο; δεν ισχύει πάντ .τε, και μάλιστα κατά 
τάς νηστίμους ημέρας, ώς είπομεν Οί ίθζγενεΐι, και μάλιστα οί στρα­
τιωτικοί έξ αυτών, τρώγουσιν οσάκις εύρίσκουσι τροφήν τρώγοντες δέ ή 
πίνοντες λαμβάνουσι πάσαν πρόνοιαν όπως μή ώσιν όρζτοί, διότι φο­
βούνται λίαν τήν βασκανίαν (τό καί παρά τώ παρ’ ήμΐν λαώ κακό 'μάτι)' 
διά τούτο πάντοτε έν τοιαύτη περιστάσει καλύπτονται οί συντρώγοντες 
καί οί συμπίνοντες διά τών χλαμύδων αυτών, οί δέ ύπηρέται θεωρούσι 
καθήκον αυτών απαραίτητον νά καλύπτωσι διά τών χλαμύδων αυτών, 
ας κρατούσι δίκην παραπετασμάτων, τούς κυρίους αυτών τρώγοντας ή 
πίνοντας έν ύπαίθρω τυχόν, αλλά καί έκδυομένους τυχόν ή άπο/ρεμπτο- 
μένους κλπ*  οσάκις δ’ εύρίσκονται έν ταΐς κατοικίαις αυτών τ ταίς 
σκηναΐς, κλείουσι τάς θύρας, άν ύπάρχωσι τοιαύται κλειόμεναι, ή κρεμώσι 
παραπετάσματα ιδιαίτερα προ τών Ουρών, ό δ’ απαραίτητος θυρωρός 
(α^αΓύίϊ) εις ούδένα τών ξένων έπιτρέπει τήν είσοδον, ήτις πάντοτε είνε 
απαραβίαστος καί σεβαστή παρ’ οίουδήποτε, έκτος άν κατ’ άνωτάτην 
διαταγή .·. Ό κομίζων τήν τροφήν ή τό ποτόν οφείλει πρώτος αυτός νά 
δοκιμάση τά προσφερόμενα, όπως απόδειξη ούτως οτι ούδέν δηλητήοιον 
ή μαγικόν τι μέσον ένυπάρχει τοΐς κομιζομένοις σιτίοις (διότι πολλά 
τωόντι τά φυτικά δηλητήρια έκεΐ, πολύς δέ καί ο φθόνος παρά τοΐς ίθα- 
γενέσι), καί έν γένει συνειθίζουσιν έκεΐ οί λαμβάνοντές τι παρ' οίουδή­
ποτε νά προσφέρωσιν ου σπανίως δέ καί οί ίδιοι αυτοί νά θέτωσιν έν τώ 
στόματι τού δίδοντος μέρος τού διδομένου πράγματος· άν δέ δεν πρά ■ 
ξωσι τό τοιούτΟν, σημαίνει έμπιστοσύνην ά'κραν, πρός λύπην όμως τών 
λαίυάργων ώς έπί τό πλεΐστον υπηρετών οΐτινες κομίζουσί τι, καί ούς 
λίαν περιποιούνται οί κύριοι δίδοντες αύτοΐς από καιρού εις καιρόν μέρος 
τι τών παρ’αυτών τρωγομένων έίς έ'νδειξιν εύνοιας δι’ήν λίαν κολακεύ- 
ονται οί υπηρετούντες δούλοι ή στρατιώται.
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Κάλλιστζι δε φαίνονται ήμΐν αί τοιαΰται τών συνηθειών παρά λαώ, 
ούτινος ώς έκ τών συνθηκών καί του κλίματος έν τώ δποίω ζώσιν, αί όρ- 
μαί καί αί ορέξεις καί αί έπιθυμίαι και τά αισθήματα καί τά συναισθή- 
ματά ει’σιν άγαν ά ?επτυγμένα, ών ένεκα διά τό όρμέμφυτον ή ένστικτον 
της αύτοσυντηρήσεως δέν δύνανται ευκόλως ν’άπόσχωσι καί τού έγκλη- 
ματεΐν διά την άπόλαυσιν καί συμμετοχήν τοΰ δ,τι άν δρώσιν.

Έκ δέ τών ποτώζ, αντί οίνου μεταχειρίζονται οί ιθαγενείς τό οΰτω 
δη τέχι παρ’ αυτών ονομαζόμενον. ώς καί αλλαχού που προανεφέραμεν. 
η ύδρόμελι, τό ύποστάν την άνα^καίαν ζύμωσιν προς παραγωγήν ποσού 
τίνος οινοπνεύματος, διά τούτο καί μεθυστικόν. Τόν τοιούτον οίνον πί 
νουσι προ πάντων οί στρατιωτικοί*  ενώ οί χωρικοί πίνουσι κατ έξοχήν 
είδός τι ζύθου ^σάα^,οπερ παρασκευάζουσιν έκ τής πεφρυγμένης κριθής 
καί τό δποϊον έλαχίστην ποσότητα οινοπνεύματος ενέχει. Χ,ώνται έπίσης 
οί Άβησσινοί καί τώ άρα,χι οίνοπνεύματι, ό'περ άποστάζουσι διά προ· 
χείοων πτλίνων άμβύκων έκ τού σιτηρού Γ3.σοπ38ίΙ, καί έκ τού ύδρομέ- 
λιτος, προς δέ καί τού οινοπνευματώδους αψινθίου (δ,ΒδίηΐΙΐΡ) χρήσιν 
ποιούνται οί στρατιωτικοί, τοΰ διά τών έμπορων άπό τής Μασσάβας 
κομιζομένου. Άλλ’έσχάτως αυστηρότατα άπηγορεύθη ή χοήσις τού άΦιν- 
θίου διά διαταγής τού ζύ;οκράτορος Ίωάννου, θέλοντος νά περιορίση τούς 
έκ τής δι’ αυτού μέθης παρεκτρεπομένους ένίοτε αξιωματικούς.

Δέν δυνάμεθα νά είπωμεν, οτι οί ’Αβησσιν,( είσι μέθυσοι, διότι γε­
νικώς ειπεϊν κατάχρ**σιν  οινοπνευματωδών ποτών ουδόλως ποιούνται, 
ουδέ τού οίνου αυτών*  πίνουτι συνήθως μέχοίς ευθυμίας. Τά αυτά ρητέον 
καί διά τάς γυναίκας αυτών, αίτινες άγαπώσι μάλλον τόν καφέν.

"Ύ'όωρ πίνΓ.υσιν οί ιθαγενείς πάντοτε τό ποτάμιο/, στανιωτατα δ’ 
άπαντα τις καί φρέατα καθ’ ά μέρη (έν τώ βορειοτάτω Τιγρέ) τά πο­
τάμια ύδατα δέν είνε άφθονα. Εννοείται δ’ ό'τι τά ΰδατα ταύτα δέν 
είνε πάντοτε καθαρά, είτε διότι διέρχονται άπό έλωδών μερών, καθ ά 
συμβαίνουσι σήψεις καί άποσυνθέσεις μικροοργανισμών, είτε διότι μολύ- 
νονται άπό τών διαφόρων ζώων, καί μάλιστα τών άγελάδων, κλπ.

Ώς παρετηρήσαμεν καί άνωτέ.ω, οί ιθαγενείς καί οσάκις άν πίνωσι 
καλύπτονται πάντοτε*  ουδέποτε δέ πίνουσι το προσφερόμενον άν μή πρό- 
τερον πίη ολίγον έξ αυτού δ προσφέρουν*  συνειθιζουσι όέ οι μ.έν προσφέ- 
ροντες οίνον π. χ. νά πληρώσι τά έκ κεράτουν βοών ώς επί τό πολύ κα 
τασκευαζόμενα ποτήρια μέχρι στεφάνης, οι δε πίνοντες ν’ άφίνωσι διά 
τόν προσφέροντα ποτόν τι έν τώ ποτηρίω η τή ιόιορ.ύθμω αυτών ύαλίνω 
κύλικι, τή δμοιαζούση ταΐς ήμετέραις φιάλαΐς καί μάλιστα τώ ναργιΜ 
(61’116).

*Ο χα,πκος (ταμπάχο) αυστηρότατα άπαγορεύεται έν Άβησσινία, 
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κατά από δεκαπενταετίας διαταγήν τού φιλάνθρωπου αύτοκράτορος Ίωάν- 
νου. Μόλις δέ καί κρυφά καλλιεργείται επ’ ελάχιστα έν ταϊς χώραις τών 
Γκάλλα παρά τήν Σόαν ο καπνός, οΰτινος τά φύλλα εις πλακούντας 
κρυφά μεταφέρουσι και εις άλλα τής Άβησσινίας μέρη οί έμποροι ή οί δού­
λοι διά τούς ολίγους ποιουμένους χρήσιν αυτού. Ουδέποτε οί τοιούτοι κα- 
πνίζουσι τήν Νικοτιανήν ένΣόα, Αμάρα καί Τιγρέ*  έν ταϊς χώραιςτών 
Γκάλλα μόνον ύπάρχουσί τ-.νες μεταχειριζόμενοι σύριγγας ή συρίγγίας 
καλάμους ή είδος τι ναργιΛε έκ κολοκύνθης ή έκ πηλού οπτού διά νά 
καπνίζωσιν*  οί χρώμενοι τω καπνω λειοτριβούσι τά φύλλα μετά τών 
μίσχων αυτού μεταξύ πετρών, καί τήν κόνιν αυτήν άναμίξαντες μετ’ 
ολίγης τέφρας ξύλων, ή ώς ερρινον μεταχειρίζονται, ώς οί παο’ήμϊ/, ή έν- 
θέτουσι μεταξύ τού κάτω χείλους τού στόματος και τών ούλων μικράν 
τινα ποσότητα έξ αυτής, ής τον μυζώμενον χυμόν άπο-τύουσιν ή κατα- 
πίνουσι μετά τού σιέλου*  και τό τοιούτον ού σπανίως διαβιβρώσκει ούτω 
τά ούλα. Μεταξύ τών ούτω κρύφα πάντοτε ποιουμένων τοιαύτην χρήσιν 
τής Νικοτιανής καί τών ουδόλως μόλις δύναται νά ύπάρχη ή αναλογία 
5 : 100. Αί γυναίκες ουδέποτε τω καπνω χρώνται, ουδέ οί παΐδες.

Και ταύτα μέν ούτως έχει. Προκειμένου δέ περί τής ενδυμασίας, ήν 
φέρουσιν οί Άβησσινοί, αύτη άποτελεΐται έκ τών έςής ένδυμάτων. Έξ 
άναξυρίδος καθηκούσης μέχρι τής γαστροκνημίας, πλατείας περί τούς 
γλουτούς, στενής δέ κατά τήν κνήμην*  έκ χιτώνος (υποκαμίσου) κατερ- 
χομένου μέχρι τών γονάτων, στενού περί τόν τράχηλον καί τούς βραχίονας, 
μετά κομβίων έκ ζώνης πολυπτύχου (ζωνάρι) καί έπιμήκους*  έκ χλα- 
μύδος τετραγώνου, μακράς, δΓ ής περιβάλλουσι τό εαυτών σώμα όπως 
οί αρχαίοι, ώς φαίνεται έν τοϊς άγάλμασιν. ^Απαντές είσιν άνυπόδυτοι 
καί άσκεπεϊς τήν κεφαλήν. "Απαντα δέ τά ένδύματκ αυτών ταύτα είσί 
κατεσκευασμένα έκ βάμβακος, ύφαινόμενα καί ραπτόμενα παρά τών 
άνδρών, οίς ανήκει ή έργασία αύτη έν Άβησσινία. Αί γυναίκες δέν φέ- 
ρουσιν άναξυρίδα, άλλ' ό χιτών αυτών είνε ποδήρης, ποδηνεκής, φθάνων 
μέχρι τών άστρκγάλων. Ούτως ενδύονται πάντες σχεδόν οι Άβησσινοί. 
Εννοείται δέ, οτι οί άπορώτεροι αυτών δέν φέρουσι χιτώνα, ράκη δέ 
τινα άντί άναξυρίδος καί χλαμύόος, άλλοι δ είσί καί σχεδόν γυμνοί. 
Οί περισσότεροι δ’ αυτών, κατά τό θέρος δέν φέρουσι χιτώνα, δστις, άλ­
λως τε θεωρείται παράτοϊς Άβησσινοϊς καί τιμητικόν ένδυμα, ό'περ μέχρι 
τής βα-ιλείας τού Θεοδώρου μόνον οί αξιωματικοί έπετρέπετο νά φέ- 
ρωσι. Τούτου έ,εκα πανταχού βλέπει τις γυμνά σώματα, ών τό δέρμα 
φαίνεται οίονεί κατειργασμένον. 'Ομοίως ένδύονται καί οί ιερείς έκτος 
τών έκκλησιών, πάντοτε όμως φέρουσιν έπί κεφαλής τιάρκν έκ λεπτό- 
τάτου λευκού βαμβακίνου υφάσματος (μουσελίνης), έχουσαν τό σχήμα
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τών παρ’ ήμ,ίν ζαλυμαυχίων τών ίερέ υν καί καλογήρων ή μοναχών.
Οί ευπορότεροι τών Άβησσινών, μάλιστα δ’ οί στρατιωτικοί, φέ^ουσι 

χλαμύδα, ή'τις έν τώ μέσω έχει συνυφασμένην πλατείαν ταινίαν ερυ­
θρόν, ό'σον 0, 50 του γαλλ. μέτρου, υσγίνου χρώματος, όπερ είνε τό 
έθνικόν τής Αιθιοπίας χρώμα, δίδον πολλήν τήν γραφικότητα. Όμοίως 
και αί γυναίκες και οί ιερείς

Ένδυμα ;ίας με,τάξη συνυφασμένας, χρυσούφάντους ή δλως μετάξινους 
φέρουσιν δ αύτοκράτωρ καί οί αξιωματικοί τη άδεια του αύτοζράτορος, 
δ υίό; τού αύτοζράτορος, οί στρατηγοί, υποστράτηγοι (άβ^ΐίΙίΙΤίά^), δ 
Μητροπολίτης, δ Τσεγιέ, καί οσοι τιμηθώσι παρά τού αύτοζράτορος διά 
χιτώ,ος χρυσουφάντου ή μετάξινου δΓάνδρείκν κλπ. Τά μεταξωτά ταύτα 
είδη έρχονται έξωθεν δι*  έμπορων, ιδίως έκ Βομβάης τών Ινδιών. Είσ'ι 
δ’ οί χιτώνες ούτοι πολλών βαθμών, και δίδονται, οί ανώτατοι παρά 
τού αύτοζράτορος, ώς τά παρ’ ήμϊν παράσημα, τοΐς ίθαγενέσι καί τοΐς 
έπισήμοις ξένοις, οίς και παράσημων ιδιαίτερον χρυσούν (δύο τάξεων) ή 
άργυρούν (δύο τάξεων επίσης) δίδο ται, και έπώμιον έκ χαίτης λέοντός 
ή έκ βελούδου, κλπ. Οί αξιωματικοί, άναλόγως τών βαθμών αυτών, 
έχουσι τό δικαίωμα ν’άπονέμωσι τιμητικούς κατωτέρους βαθμούς εις τούς 
περί αυτούς. Αί τών αξιωματικών γυναίκες φέρουσιν έπίσης καί άνα- 
ξυρίδα, δσάκις ίππεύουσι μάλιστα κατά τάς δδοιπορίας, ής τά παρά τά 
σφυρά ά'κρα εισί διαφόρως πεποικιλμένα, έπίσης ζζί σανδάλια κατ’οίκον.

Τήν κεφαλή” ούχί πάντοτε καλύπτουσιν οί Άβησσινοί’ αί γυναίκες 
αυτών πάντοτε πλέκουσι τήν μικράν αυτών κόμην εις μικρούς βοστρύ 
χους διά κα ρφοβελόνης μεγάλης, έκ δέ τών άνόρών μόνον οί αξιωματικοί, 
οί διακριθέντες έν τα'ΐς μάχαις, οί φονεύσαντες αγρίους Γκάλλα, ή λέοντα 
ή ελέφαντα*  κεφαλόδεσμος δέ συνήθης είνε λευκόν έκ μουσελίνης μανδίλιον 
ή ήμιτύβιον. "Αλλοτε κείρουσιν ή ξυρώσι τάς ζεφαλάς αυτών διά πένθους 
ένδειξιν ή διά καθαριότητα καί έπαλείφουσιν αύτήν πάντοτε βουτύρω 
άνάλω, όπερ θεωρείται παρ’ αύτοίς ώς έκ τών ών ούκ άνευ παχύμυρον 
καί ώς προφυλακτικον κατά τής ήλιάσεως. Μόνον οί μεγιστάνες αντί βου­
τύρου μεταχειρίζονται τό έλαιον τών αμυγδάλων, τού σαντάλου, ή καί 
τό τών έλαιών, οπερ προμηθεύονται έκ τών μικρεμπόρων τού Μοκούλο, 
περί τά 8 χιλιόμετρα τής Μασσάβα; άπέχοντος οχυρού χωρίου. Πάντες 
δέ'τρέφουσι τό μικρόν αυτών γένειον, τινέ; όέ ξυρίζουσι τόν μύστακα.

Αντί υποδημάτων σπανίως πάνυ οί δδοιπορούντες καί οί μακράν δδόν 
πορευόμενοι κατασκευάζουσιν έκ τού προχείρου είδο; πέδιλων δερμάτινων. 
Μόνον δ αύτοζράτωρ καί οί ανώτατοι τού κλήρου δύο ά'ρχοντες φέρουσιν 
υποδήματα οσάκις οΐζουρούσιν, άλλ’ ούδείς έξ αύτών φέρει τά υποδήματα 
δσάκις είσέρχηται έντή κατοικία τού αύτοζράτορος ή κάθηται παρ’αύτόν.



— 49 —

Καί κατά τούτο οί Άβησσινοί δμοιάζουσι τοΐς άρχαίοις, έξ ών διά μέν 
τόν Σωκ-άτην γινώσκομεν δτι εφερε τά υποδήματα αυτού κατά τάς έπι- 
σήμους μόνον επισκέψεις (Πλάτων. Σ ιψ.π όσιον ), διά δέ τόν δίς έκλε- 
χθέντα υπουργόν τών οικονομικών έν Άθήναις Λυκούργον τόν ρήτορα δ'τι 
ουδέποτε.

Τό άλεξήλιον μέγα (μετάξινον ερυθρού ύσγίνου χρώματος) μόνον δ αύ- 
τοκράτωρ δικαιωματικώς φέρει· έπίσης τή επινεύσει αυτού άλεξήλιον μι 
κρότερον ερυθρού χρωματ,ς μετάξινον φέρει δ υίός τού αύτοκράτορος, οί 
δύο υποτελείς βασιλείς, δ Μητροπολίτης και δ Τσεγιε, ούδέποτε όμως 
παρόν-ος τού αύτοκράτορος*  επίσης αν τυχόν έχωσι τοιούτον καί οί επί­
σημοι τών ξένων. Έκ τών άλλων, οί ανώτατοι μόνον αξιωματικοί καί 
αί κυρίαι αυτών δύνανται νά φέρωσι κατά τάς δδοιπορίας και μέχρι νυ- 
κτός άλεξήλιον τιμητικόν μικρότερον, διαφόρων χρωμάτων καί ποιότη- 
τος, ούχί όμως ερυθρού. Οί χωρικοί σπανίως επίσης κρατούσιν άλεξηλιον 
μικρόν, και τούτο έκ χόρτων πεπλεγμένον.

Τό ξίφος διά δερμάτινου τελαμώνος φέρουσι δεξ-ά*  διά της άριστεράς 
χειρός κρατούσ». την ασπίδα, ητις λίαν χρησιμεύει αύτοΐς κατά τάς έκ 
τού συστάδην μάχας, δσάκις μάχονται σώμα πρός σώμα. Γενικώς δ’εί- 
πεΐν, ή περιβολή τών Άβησσινών είνε γραφικωτάτη, μάλ-στα δ’ όταν 
ίππεύουσι, κρατούντες καί τά παντοειδή καί παντοδαπά καί παντός συ­
στήματος πυροβόλα αυτών ό'πλα, ώ> τά φυσίγγια φυλάττουσιν έν ιδιαι­
τέρα δερμάτινη ζώνη.

Οί εύπορώτ:ροι αύτών φέρουσι καί μανδύαν έξ έριούχου μέλανος κατά 
τον χειμώνα, κοσμήματα δ’ αύτών είνε δακτύλιοι, ψέλλια, ένώτια, πε­
ριλαίμια μετά πιττακίων φυλακτηρίων κλπ.

Ό βίος τών Άβησσινών είνε προ πάντων στρατιωτικός. Καλλιερ- 
γούσι δέ τήν γην οί χωρικοί καί οί άλλοι ό'ταν δεν στρατεύονται, δΓάρό 
τρων 'Ησιόδου καί άλλων άπλουστάτων γεωργικών έργαλείων, στοιχειω­
δών, συμβοηθούς εχοντες καί τάς γυναίκας αυτών. Οί αύτοί είσι καί 
ποιμένες καί βουκόλοι μετά τών νεανίσκων.

Μετά τά μέχρι τούδε λεχθέντα, τ’ άφορώντα εις τήν κατοικίαν τών 
Άβησσινών, εις τάς ύγιεινάς συνθήκας, άς αύται έχουσιν, εις τόν βίον 
αυτών, τήν δίαιταν, τά ηθη και έθιμα καθ’ ό'σον είσι ταύτα συναφή τη 
Ιατρική, έξετάζομεν εξής μερικώτερον τούς κατοίκους, τήν κίνησιν 
αύτών κλπ.

Είπομεν έν τοΐς προηγουμένοις, ότι οί αρχαίοι Έλληνες υπό τό ό'νομα 
Λίθίιπες ήννόουν πολλάς φυλάς, αΐτινες κατώκουν τήν σήμερον Άβησσΐ-

Ν. Π. ΠΑΡ1ΣΙΙ, Η Α1ΘΙΟΠ. ΠΙΟ ΙΑΤΡ. ΕΠΟΨΗΝ. 4 
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νίαν καί Νουβίαν’ ώς δ’ έ'στιν ήμΐν είκάσαι έκ τών περιγραφών Διοδώρου 
τοϋ Σικελιώτου προ πάντων καί έκ τών παραδόσεων τών σήμερον ιθα­
γενών, ή σήμερον Άβησσινία είνε αυτή εκείνη τών αρχαίων ή Αιθιοπία 
ιδίως, ή τόσον φημιζομένη καί μέχρι τού βυζαντινού αύτοτράτορος Ιου­
στινιανού ΑΖ. τοϋ έπικαλεσαμένου τήν βοήθειαν τών Άβησσινών εις τον 
κατά τών ΓΙερσών πόλεμον αυτού καρποφόρως· γινώσκομεν δ’ επίσης έκ 
τής μεταγενεστέρας ιστορίας, δτι οί Άβησσινοί παρέλαβον από τών Ελ­
λήνων τόν Χριστιανισμόν, και οτι έξηκολούθησαν διασώζοντες ανεξάρ­
τητον τον εθνισμόν αύιών από τών διαφόρων επιδρομών τών Αιγυπτίων, 
Αράβων καί μεταγενεστέρους τών Πορτογάλλων, διά τε τό έκ φύσεως 
οχυρόν καί δυσπρόσιτου τής χώρας καί διά τό άλκιμόν και γενναίου τών 
κατοίκων. *€)0εν  διετήρησαν κατά μεγίστου μέρος τον φυσικόν καί έθνι- 
κον αυτών και φυλετικόν χαρακτήρα οί Άβησσινοί μέχρι τής σήμερον 
άναλλοίωτον, ίδιον παραλαβόντες μόνον από τών προγενεστέρων έλλήνων 
βαθμόν τινα πολιτισμού. "Ο,τι δ’ αν πολιτικόν, μεταρρύθμισις κ. τ. τ. 
ουνέβαινεν έν Άβησσινία, συνέβη πάντοτε μεταξύ αυτών τών ιδίων κα­
τοίκων, τών ότέ μέν άπολυταρχομένων, δτέ δέ υπό βασιλείς διαβιούντων, 
καί μέχρι τής σήμερον.*

* Πρβλ. Είρ. Κ. Άσωπίου ’Αττ. Ήμερολ. τοϋ 1868 έν άρθρ. «01 έν ’Α- 
βυσσινίφ "Ελληνες» υπό τοϋ κ. Κ. Σάθα. — Επίσης, τοϋ 1869, «Ή Ελληνική 
γλώσσα έν Άβυσ.» υπό τοϋ κ. Μ. Π. Λάμπρου. — Επίσης, τοϋ 1881, «Περιή- 
γησις εις Αιθιοπίαν» υπό τοϋ ήμ. προξ. κ. Δ. Μητσάκη.— Εα Οοζε, «Ηϊδ- 
ΙοίΓβ άπ εΡίΓΐδΙί^ηΐεπιβ άΈίΙιΐορΐβ εϊ ά’Αιιηέηϊε». 1.3. Πάγε, 1739. — Γίββωνος 
(ΟΐΒΒοη) Βυζαντ. ίστορ. — Ιαπιεδ Βπιεε, αΤιανεΙδ ίο άΐεοονεν Ιΐιε δουνοοδ ο£ 
ΐΒβ Νΐΐε, 111© γβίΐΓδ 1768—1772», κλπ.

Οί σήμερον κάτοικοι τής Άβησσινίας, οί εχοντες ίδ.ον τύπον πάνυ 
διαφέροντα από τοϋ τών πέριξ λαών, κατοικοϋσι τήν εαυτών πατρίδα κατά 
συνοικισμούς, ώς είπομεν, μή απέχοντας πολύ απ’ άλλήλων. Οι πλεϊστοι 
αυτών εισι στρατιωτικοί, αναγκαζόμενοι τό περισσότερον τού χρόνου νά 
διάγωσιν όδοιποροϋντες μετά τών οικογενειών αυτών καί μεταβχίνοντες 
από μέρους εις μέρος, νά σταθμεύωσι δέ κατά διαφόρους σταθμούς κα­
ταλλήλους νά διατρέφωσι καί τά έαυτών κτήνη τά φορτηγά, καί νά κα- 
τοικώσιν υπό σκηνάς έν καιρω δέ πολέμων, οϊτινες είνε συνήθεις έκεϊ προ- 
καλούμενοι μάλιστα άπό τών πέριξ λαών καί ιδίως από τών άνυποτάκτων 
Γκάλλα, καί κατ’ αυτόν τον τρίμηνον έκεϊ χειμώνα αναγκάζονται νά 
στρατοπεδεύωσιν. Επομένως άκριβεϊς ουδέ κατά τό μάλλον καί ήτταν 
πίνακας περί τών καθ’ ηλικίαν κατοίκων τών διαφόρων μερών δυνάμεθα 
έκ τής Άβησσινίας νά έχωμεν, κλπ.

’Άν καί οί πόλεμοι έκεϊ εισι σχεδόν συνεχείς, ό'μως το άρρεν φύλου δέν 
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φαίνεται έλαττούμενον, διότι και τό θήλυ όμοίως ύφίσταται έκεΐ τάς 
κατά τόν πόλεμον ταλαιπωρίας ού σπανίως, και οί γάμοι είσί πολυπλη­
θέστατοι ένεκα τών ιδίων αύτών εθίμων καί ηθών, ώς θέλομεν ίδεΐ, και 
αί γεννήσεις καί ή μακροβιότης είνε μεγίστη καί οί κατά τόν τοκετόν θά­
νατοι τών γυναικών ούκ ολίγοι, και εκπατρισμοί καί κάθοδοι άλλων 
λαών έν τή ’^βησσινία £έν συμβαίνουσι. Παρετηρήσαμεν δέ μάλιστα, δτι 
αί έκεΐ γυναίκες τίκτ^υσι μάλλον άρρενα. Καί έν γένει δυνάμεθα νά εΐ- 
πωμεν, ό'τι τό άρρεν φύλον σημαντικώς εινε πολυπληθέστερον τοΰ θήλεως 
προ πάντων κατά τήν μ-.κράν ηλικίαν, ήτις είνε σεβαστή κατά τούς πο­
λέμους, τούτέστιν έν ’Αβησσινία δέν φονεύουσιν έν τοΐς πολέμοις τούς μή 
δυναμένους φέρειν όπλα καί πολεμεΐν, ούδέ τούς άοπλους προσέτι τυχόν, 
σέβονται δέ τούς γέροντας καί τάς γυναίκας, αισχρόν δ’ ηγούνται τό φο- 
νεύειν τοιαύτας καί άνα,δρον δλως.

Τό συζεΐν μετά γυναικός θεωρείται δλως φυσικόν έν ’Αβησσινία, πα­
ράδοξον δέ τουναντίον. Διά τούτο καί πας Άβησσινός, άναπτυχθείσης 
τής ήβης, δύναται νά έχη τήν σύζυγον αυτού. ’Από τού δωδεκάτου 
έτους τής ηλικίας αύτής ή παρθένος δυναται νά συζή μετά τού εκλεκτού 
τής καρόίας αύτής νεανίου, άπό τού δεκάτου έβδόμου δέ καί νά τέξη, τών 
έμμήνων έμφανιζομένων άπό τού 12ου —15ου έτους τής ηλικίας αύτών, 
παυόμενων δέ κατά τό 40όν καί έτι πρός Ό γάμος θεωρείται έκ τών 
ών ουκ άνευ εκεί, καί δύναται νά συνάπτηται τή συναινέσει άμφοτέρων 
τών φύλων. * Απλή τού ίερέως εύχή καί εύλογία καί νουθεσία ή παραί- 
νεσις πρός τούς μελλονύμφους καί εορτή καί εύωχία συμπληροΐ τόν γάμον. 
Πας Αβησσινός καί πάσα ’Αβησσινίς ένα μ,όνον άνδρα καί μίαν μόνην 
γυναίκα ούτω νομίμως διά τού γάμου έχει, κατά τήν Χριστιανικήν θρη­
σκείαν εν περιπτωσει όέ θανάτου τού ένός νόμιμος γάμ.ος δύναται νά 
γινη και εκ δευτέρου, καί έκ τρίτου. Αί διαζεύξεις είσίν άγαν εύκολοι 
εκεί καί φιλικω τώ τρόπω γινόμεναι,ύπαρχούσης αιτίας τίνος ή τού "Ερωτος 
μή φλέγοντος κατ’έξακολούθησιν τυχόν τάς καρδίας τών συζύγων πλέον 
αποχρώσα όμως αιτία θεωρείται ή απιστία καί προδοσία τής συζύγου, τού 
μοιχού αύστη.ότατα τιμωρούμενου δτχν συλληφθή άλλ’ ούχ ήττον καί 
μετά τήν διάζευξιν ού σπανίως πάλιν μετά τινα χρόνον συνδέονται τά 
όιεστώτα πρόσωπα μετ’ αμοιβαία/ συγκατάθεσιν ή δΓ αναλαμπήν τού 
"Ερωτος. Δώρα γαμήλια καί τοιαύτά τινα άνάλογα τών παρ’ ήμΐν ύπάρ- 
χουσιν ομοίως καί παρά τοΐς Άβησσινοΐς,τά όποια μετά τήν διάλυσιν τυχόν 
τού γάμου μερίζονται εξ ίσου, τά δέ μικρά τέκνα μένουσι παρά τή μητρί 
διατρεφόμενα όι’ εξόδων τού άνδρός. "Οταν δμως οί έγγαμοι κοινωνή- 
σωσιν ομ.ού τών Μυστηρίων έν τή Εκκλησία δύνανται μέν νά χωρισθώσΐν 
άπό κοίτης καί τραπέζης, ούδόλως όμως επιτρέπεται αύτοίς νά έπανα- 
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λάβωσι το τοιούτον μετά τών άλλων, μεθ’ ών συνέρχονται είς γάμον, ο ον 
προανεφέραμεν καί δστις δύναται πλεονάκις νά γίνεται μετά διάζευξιν 
ή θάνατον τού ένός.

- Τά ήθη έν Άβησσινία είσιν δλως ελεύθερα, προκειμένου περί τής φι- 
λότητι και εύνή συμμίζεως τών φύλων. 'Ο Αίθίοψ άρέσκεται νά έχη, 
έκτος τής συνήθους συζύγου αυτού, καί πολλάς άλλας (ρί.Ιας, ή δέ Αι- 

-θιοπίς παρθένος προθύμως ζητεί τδνάρέσκοντα ουτή νέον, δστις ν απαλ- 
λάζη αυτήν τών ε?ς αυτήν άνηκουσών βαρειών έν τώ οίκω καί εκτός 
έργασιών, λαμβάνων αυτήν ώς σύνευνον. 'Ο αδελφός ευκόλως ούτο> πα­
ρέχει τήν αδελφήν αύτού τώ αίτούντι αυτήν, έπίσης καί οί γονείς, και 
οί ίερεΐς, οίτινες λίαν συμβάλλουσιν είς τούς γάμους τών κατοίκων δια 
τών συμβουλών αυτών*  ουδόλως δέ θε,ωρεΐται εκεί αισχρόν το απ ευθείας 
ζητεΐν σύνευνον, τουναντίον μάλιστα πας τις φροντίζει νά εύρη τοιαυτην 
τώ φίλω αυτού. Καί οί ίερεΐς έκεΐ είσιν έγγαμοι άπαντες, έκτος τού 
Μητροπολίτου (άρχιερέως) καί τού Τσεγιε (αρχιμανδρίτου) καί τών μο­
ναχών ή καλογήρων, ολίγων εκεί υπαρχόντων. Ως προς τους βαθμούς 
τής συγγενείας κατά τους γάμους, τηρούσι παντα τα διατεταγμένα παρα 
τής. Όρθοδόξου Εκκλησίας. Καί άν καί τά ήθη είσιν έκεΐ ούτως έλευ- 
θέρια, όμως, δι’ αυτόν τούτον τόν λόγον κυρίως, δέν άπαντα έν Αιθιοπία 
ή διαφθορά καί ή έξαχρείωσις οποία έν τή Ευρώπη καί τή Ανατολή με- 
ταζύ τού κέντρου του πολιτισμού και της μωαμεθανικ,/)ς βαρβαροτ/ί ιος, 
διότι οί Άβησσινοί δέν έθεσαν τήν τιμήν αύτών δπου οί άλλοι λαοί*  
διά τούτο κυρίως καί ή μοιχίκ έν Άβησσινία είνε σπανιωτάτη, καί ή 
παιδεραστία ή παρά φύσιν ασέλγεια σχεδόν άγνωστα, καί δσαι άλλαι 
κακοήθεισι καί βδελυρότητες συμβαίνουσιν αλλαχού, θανάτου δέ ποινή, 
άλλως τε, έπιβάλλεται έκεΐ τοΐς ούτω τυχόν άμαρτάνουσι(1).

Και δ αύτοκράτωρ αυτός καί οί ύποτελεΐς αύτω βασιλείς δέν έχουσι 
γυναικώνασ. 'Ο νυν ευκλεως βασιλεύων Ιωανν/ις 13 , διατε7^ει εν χ/ιρεια 
άπό τού 32ου έτους τής ηλικίας αύτού (ήτοι άπό τού 1868), καί διά­
γει,βίον σωφρονέστατον μέχρι τής σήμερον.

Άπαντες οί Άβησσινοί περιτέμνονται τήν ακροβυστίαν αύτών καθ’ ήν 
συνήθειαν άπό τών ά&χαιοτάτων χρόνων είχον, ώς καί Ηρόδοτος λέγει*  
« .· · «καί Αίθίοπες περιτάμνονται άπ’ αρχής τά αιδοία·· ..Αυτών δέ 
Αιγυπτίων καί Αίθιόπων ούκ έχω είπεΐν δκότεροι παρά τών έτέρων έζέ- 
μαθον [τό περιτέμνεσθαι]*  άρχαΐον γάρ δή τι φαίνεται έόν. 'Ως δ’ έπι-

(1) Πρβλ. Π ο ι κ ί λ η ν Στοάν, εθνικόν ήμερολο’γιον, έν Άθήναις, 1887, 
%πό τού κ· Ίωάννου Α. Άρσένη, έν σελ,ίδι 264 «Περί τών έν Άβησσινίφ ποι­
νών» υπό Ν· Π. Παρίση.
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μισγόμενοι Αίγύπτω έξέμαθον [οί Αίθίοπες], μέγα μοι καί τόδε τεζμή- 
ρίον γίνεται.» (Ήροδ. Β'. 104). Ό Χριστιανισμός δέν ήδυνήθη νά εξά­
λειψη την συνήθειαν ταύτην. Τήν όγδόην ημέραν μετά την γέννησιν αύτή 
ή μήτηρ συνήθως ή τις τών οικείων έμπειρος διά ξυρού η μαχαιριού η 
ψαλίδος άπλούστατα κόπτει τήν ακροβυστίαν καί τόν χαλινόν ούτως ώστε 
νά διαμένη διαρκώς ασκεπής ή τού πέους βάλανος, θάπτει δέ τό απο- 
κοπέν μέρος τής πόσθης*  ή αιμορραγία έκ τής τοιαύτης μικράς εγχειρή- 
σεως έπίσχεται διά τού ψυχρού ύδατος, τέφρας, ζέοντος βουτύρου, κηρού 
ή λίπους τηκόμενου ή καί χώματος, ή κόνεως στυπτικών φύλλων. Γην 
τεσσαρακοστήν δ’ ημέραν συνήθως βαπτίζει 5 ίερεύς τό νεογνόν καί ονο­
μάζει αυτό δ-.’ ονόματος έκ τών τής Εκκλησίας, είς τό όποιον οι γονείς 

* Κατά παράδοσιν, λέγουσιν ο' ιθαγενείς, δτι ό βασιλεύς Σολομών εστειλεν εις 
Αιθιοπίαν τόν υιόν αυτού Μενελίκ κομίσαντα μεθ’ εαυτού και την Σ ιω ν, ηναφή- 
κεν είς τήν πόλιν Άξούμ, όπου στέφονται οί βασιλείς τής Αβησσινιας, χριομενοι.

προσθέτουσιν έτερον έκ τών έγχωρίων σημαίνον τι ό'νομα (οίον χρυσός, χρυσής , .— 
έλεος, ευτυχία, δόξα κ. τ. τ.), δι’ ού καί διακρίνουσι τό εαυτών τέκνον) 
οπερ άνδρωθέν διακρίνεται διά τού βαθμού αυτού, τού επαγγέλματος, 
τού ονόματος τού πατρός αυτού, τής πατρίδας αυτού κλπ. Έπίσης την 
όγδόην ημέραν από τής γεννήσεως περιτέμνουσι, καί τά θηλεα, ήτοι απο- 
κόπτουσιν ολόκληρον σχεδόν τήν κλειτορίδα. Εν γενει ό’ειπείν μεγα-
λω οί ιθαγενείς έπιμέλονται τών γεννητικών αυτών μορίων, αποκειροντες 
ή ξυρώντες (οί άνδρες) τό τρίχωμα αυτών, ή καί αποτίλλοντες αυτό (αι 
γυναίκες), χωρίς νά μεταχειρίζωνται ψίλωθρζ ή παρόμοιας αλοιφάς. 
Συνηθίζουσι δέ, άραιοποιούντες μέρος τών χειλέων τού γυναικείου αιδοίου
διά ψαλιδιού προς παραγωγήν προσφάτων αίμορραγουσών τραυματικών 
έπιφανειών, καί διά ραφών συγκολλώντες αύτάς προς ένωσιν κατά πρώ­
τον σκοπόν (ίΐά. ρπΐΏΠΕΩ ΐηίοηΒοηϋΠΐ), τέχνη παρθένους τάς έπιθυ- 
μούσας είναι τοιαύτας νά παρασκευάζωσιν. Εννοείται δ’οτι τάς τοιαύτας 
μικρά; χειρουργίας αί γυναίκες έκτελούσιν.

’Όσον αφόρα είς τό επάγγελμα, εί πομεν πολλάκις δτι οι Άβησσινοί 
εισι τό πλείστον στρατιωτικοί, στρατιωτική δ’ είνε κυρίως ειπεΐν και ή 
διοίκησες τής χώρας αυτών, υπό άνώτατον άρχοντα τόν αύτοκράτορα 
(πθθΌ113-3,-ηΘ£ζΟ113ΐ = βασιλέα τών βασιλέων τής Αιθιοπίας, βασιλέα 
τής Σιών καί τών πέριξ, έλέω Θεού)*,  απόλυτον. Οότος διορίζει τουςτο- 
πάρχας στρατηγούς μετά τών ύπ’ αυτούς μέχρι τού τελευταίου βΙΐΙΙΠΙ 
(προεστώς) τού χωρίου, έχοντας τήν τε διοικητικήν καί τήν εκτελε­
στικήν έξουσίαν, ύπό τήν έπίβλεψιν δμως πάντοτε τού αυτοκρατορος. 
Πολλοί τών Άβησσι/ών είσιν ιερείς (Κβδ), λαμβάνοντες όμως μέρος εις
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Τάξεις έργατώ

ταί Η·*Ζ α’ εν ανάγκη· διότι είσί λαός λίαν φιλόθρησκος και φιλόπατρις, 
φιλών εί'περ τις καί άλλο; λαός τήν ελευθερίαν και ανεξαρτησίαν αυτού, 
φιλοτιμότατος δέ καί άλκιμος καί επιθετικός καί γενναίος. Οί λοιποί 
είσι, προ πάντων οί πρεσβύτεροι,γεωργοί και ποιμένες (χωρικοί, 1)313.§0!’, 
προς διάκρισιν άπό τών στρατιωτών, 3.81ίΘΓ, τιμητικού ονόματος). Ό 
Μητροπολίτης (λευκός) διαχειρίζεται μόνον την εκκλησιαστικήν έξουσίαν 
ό'σον αφόρα εις τά κατά την θρησκείαν, χειροτονών τούς ίε.εΐς η χρίων 
καί στέφων τον αύτοκράτορα διά της ισχύος αυτού άναόειχθέντα, μη 
ύπαρχ ύσης τανϋν κληρονομικής βασιλείας μετά τον θάνατον τού βασι­
λεύοντος. Τούς υποτελείς βασ·λεΐς ονομάζει τοιούτους δ αύτοκράτωρ*  διό 
καί οί σήμερον υπάρχοντες δύο υποτελείς βασιλείς, δ τής Σόας Μενελίκ 
καί δ τού Γκοτζάμ Τακλαϊμανότ, υπογράφονται «έλέω Ίωάννου». *Ο  
Τσεγιέ, Άβησσινός ούτος, είνε διοικητικός άρχων τών έκκλησιών, αρχι­
μανδρίτης, υπό τήν έπίβλεψιν πάντοτε τού αύτοκράτορος, οστις καί διο­
ρίζει αυτόν.

τών κυρίως είπεΐν δέν υπάρχουσιν έν Άβησσινία. Όλίγοι 
τινές καταγίνονται περί τήν κατεργασίαν τών ούτω δή εύγενών καλού­
μενων μετάλλων, ώς χρυσοχόοι, μαθόντες τήν τέχνην ταύτην άπό Ελ­
λήνων τινών έλθόντων έκ Κωνσταντινουπόλεως καί Ιωαννίνων, ώς όιη- 
γήθη ήμΐν απόγονός τις έξ αυτών, Αποστολής όνομάζομενος, αρχιτε­
χνίτης τού Αύτοκράτορος Ιωάννου τανύν. "Αλλοι καταγίνονται περί τήν 
σιδηρουργικήν ώς δπλοδιορθωταί, οπλοποιοί κλπ, έτεροι περί στοιχειώδη 
τινά βυρσοδεψίαν, ραπτικήν, υφαντικήν κ. τ. τ. *Η  καλλιτεχνία είνε 
άγνωστος έκεΐ, οίον ή γλυπτική έν μαρμάρω, ή έκ τής φύσεως ζωγραφική 
κλπ. Ποίησις υπάρχει ή δημώδης. Μουσική δέ ίδιάζουσά τις, έχουσα απλά 
τινα σημεία (ΐΐθΐ6>), ώς τήν όξεΐαν ('), τήν βαρεϊαν ('), τήν περισπωμένην 
(~), τήν στιγμήν (.), πρό: δέ καί συγκεκομμένας τινάς συλλαβάς λέξεων 
τιθεμένων άνωθεν τών ψαλλομένων καί σημαινουσών διάφορα προστάγ­
ματα, ώς άργά, γοργως, νψη.ίά, στήβι κλπ, οία εϊχεν άρχικώς καί ή 
τών βυζαντινών μουσική· ψάλλουσι δέ ούχί έρρί^ως, καί μετά ρυθμού έν 
τα»ς έκκλησίαις καί μετά σείστρων άναμιμνησκόντων ίσως τά κατά τήν 
λατρείαν τής "Ισιδος τών Αιγυπτίων, πρός δέ καί μετά τυμπάνων εύήχων, 
δός δ' είπεΐν καί μετ’ άλαλανμού έστιν ό'τε, κατά τον Δαβίδ*  μουσικά 
δέ ό'ργανα πρός ιδίαν αυτών τέρψιν έχουσι τήν κιθάραν καί τήν λύραν 
έκ τών εγχόρδων, ατελέστατα δ’ έννοεϊται κατασκευαζόμενα, έκ δέ τών 
άλλων τον αύλόν καί τήν σάλπιγγα έκ καλάμων καί έκ ξύλων κατα · 
σκευαζομένην.

*ΙΙ εχιαττιμη είνε δλως άγνωστος έν Άβησσινία*  ούδ’ αριθμητικήν 
ακόμη εχουσιν οί ιθαγενείς, ένώ εχουσιν ίδιους αριθμούς έν τή γραφή, έκ- 
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τελοΰσι δέ τάς άριθμητικάς πράξεις αυτών κατά τάς συναλλαγάς διά τών 
κυάμων ή τών σπόρων καί κόκκων καί λιθαρίων ακριβέστατα, διακρίνοντες 
έκ τών διαφόρων θέσεων, έν αίς τοποθετοΰσι τούς κυάμους, τας μονάδάς, 
δεκάδας, έκατοντάδας, χιλιάδας κλπ. Οί ιερείς προπάντων καταγίνονται 
περί τά γράμματα, καί οί καλούμενοι γραμματείς (άβΐΙβΓ&, οίονεί άεφτε- 
ράδες) τών αξιωματικών, προς δέ οί ανώτεροι πάντες. Ό σήμερον λογιό­
τερος πάντων τών Άβησσινών είνε δ αύτοκράτωρ Ιωάννης. Μανθάνουσι 
δέ την άνάγνωσιν καί την γραφήν οί παΐδες, ούχί πάντες, εν γραμμα- 
τοδιδασκαλείοις διευθυνομένοις συνήθως παρά ιερέων η γραμματέων. Γρα- μ 
πτή δέ γλώσσα αυτών συνήθης είνε ή Άμαρικη, γραφόμενη δια των 
γραμμάτων της αρχαίας γκιζέ, εχ τών Σημιτικών (§ίζ0), εις ήν (Λιθιο· 
πικητ) παρά τών Ελλήνων μετεφράσθησαν τά 4 Ευαγγέλια, αί Πράξεις 
τών Αποστόλων, αί Έπιστολαί, ή Άποκάλυψις τοΰ Ίωάννου, οί Ψαλμοι 
του Δαβίδ, τά Πρακτικά τής συνόδου τών 318 Πάτερων , ο Κανών κλπ. 
εκκλησιαστικά βιβλία. Γράφουσι δ’ ν μεμβράναις έν Γονδάρ κατασκευα- 
ζομέναις έξ αριστερών πρός τά δειά ώς καί ημείς διά χαρακτήρων ίδιων, 
γωνιωδών δμοιαζόντων έν μέρει τοΐς Έβραικοΐς, μεταχειριζομενοι αντί 
γραφίδων καλαμίσκους. Διαλέκτους δ’ έχουσιδύο κυρίως, την Αμαρικην 
καί τήν Τιγρικήν (έν τώ Τιγρέ ιδίως) τήν μάλλον συγγενευουσαν μετά 
τής Ιιίζθ, πρός δέ υπάρχει ή διάλεκτος τών Γκάλλα, κλπ.

Έκτος τών προαναοερθέντων βιβλίων, έ'χουσιν οι Αβησσινοι και αλλα 
τινά άναφερόμενα εις τήν ιστορίαν αυτών κατά παραδόσεις, την ιστο­
ρίαν τοΰ Μεγάλου Αλεξάνδρου, ήτις ομοιάζει κατά τό περιεχομενον με 
τήν παρ’ήμΐν τοιαύτην δημώδη, καθ’ήν δ Αλέξανδρος κατήλθεν εις τόν 
*Αδην κλπ., πρός δέ έχουσι καί γραπτούς τινας νομούς, καθ ούς δικα- 
ζουσι καί έπιβάλλουσι ποινάς τοΐς άμαρτάνουσι, και ούς ουδ ο αυτο- 
κράτωρ αυτός δύναται νά παραβή.

Τάς διαφοράς αυτών λύουσιν οί ιθαγενείς μεταξύ των δια προχειρως 
σχηματιζομένου έκ τών παρατυγχανόντων δικαστηρίου όπου άν τύχη. 
Τό άνώτατον δικαστήριον σχηματίζεται υπό τήν προεδρείαν τοΰ αυτο- 
κράτορος μετά δώδεκα ορισμένων δικαστών, συνεδριάζον εν υπαιθρω. Οι 
στρατηγοί καί οί αξιωματικοί προεδρεύουσιν έπίσης εν ταΐς μεταζυ τών 
ύπ’ αυτούς δίκαις. Ποιναί δ’ έπιβαλλόμεναι είσίν αί εξής. αΖ.) Κατα τής 
ζωής, θανατουμένου τού κακουργήσαντος ή διά πυροβόλου όπλου, η δια 
σπάθης, ή διά παρομοίου οργάνου ή μέσου δι’ ού έκακούργησεν, ηόιά καύ­
σεως. Δήμιοι ορισμένοι δέν ύπάρχουσιν έκεϊ' δύνανται δέ καί οι συγγε­
νείς τοΰ παθόντος νά έκτελέσωσι τήν ποινήν, θανατοΰντες τόν κακουργη-

* Άντίγραφον έν μεμβράνη κέκτηται τό ήμέτερον Πανεπιστημιον.
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Α^ηζ^.

σαντα, μετά την £ίκην. *Η  άπαγχόνισις σπανιότατα τίθεται εις χρήσιν. 
β .) Κατα τού σώματος, τιμωρουμένου τού ενόχου ^Γ ακρωτηριασμού τής 
χειρός η τού πο^ος, αποκοπής της γλώσσης, έξορύξεως τών οφθαλμών, η 
συνηθεστερον <^ια μαστ.γώσεως (σπανίως και μέχρι θανάτου), και έν γέ· 
νει τιμωρείται ούτω τό άμαρτήσαν μέλος τού σώματος. γ'.) Κατά της 
έ.Ιευθεριας, *5 “ιά περιορισμού καί φυλακίσεως έπί ώρισμένων κορυφών άπο- 
τομωτατων καί υψηλών όρέων, ^είεμένου ^ιατελούντος τού καταδίκου 
όι αλυσεων τους πο^ας η τάς χεΐρας μετά τού φυλάσσοντας αυτόν φρου 
ρού, όστις συνδέεται ούτως εκ περιτροπής, δ'.) Κατά τής περιουσίας, 
^ια δημευσεως αυτής, πληρωμής ποσού τίνος ταλλήρων κλπ. Ποίναί όέ 
κατα τής τιμής ουύολως υπάρχουσιν έν Άβησσινία, όπου άλλως τε, έλ- 
λειπουσιν αί φρίζώ^ες εκεΐναι ποιναί, εις ας ύπεβάλλοντο εις προγενε­
στέρους χρόνους οί πταίοντες έν Ευρώπη καί αλλαχού.

Απαντες οι Αβησσινοί εισιν, ώς προείπομεν, χριστιανοί· ολίγοι τινές 
Εοραϊοι σπορα^ικώς κατοικούσιν έν Άβησσινία, μωαμεθανοί εισιν οί 
Γκαλλα, οί Ταλταλ, οί Σομαλοί, καί άλλοι τινές λαοί οίκούντες πέριξ 
εν Σουδάν, βάρβαροι κλπ. Πλήρης άνεξιθρησκεία υπάρχει έν Αιθιοπία, 
τ? μονή χριστιανική χωρά εν τή Αφρική· έν^ομύχως όμως μισούσιν οί 
ιθαγενείς τούς ολίγους έ'τι υπάρχοντας μεταξύ αύτών μωαμεθανούς. Έκ 
τών Ευρωπαίων μόνοι οί Έλληνες αγαπώνται μεταξύ τών ιθαγενών, 
^υναμενοι στενώς νά συν^ειυνται μετ’ αύτών, <^ιά τε τό ομόθρησκον καί 
^ιοτι οι Αβησσινοί έκ παρα^όσεως γινώσκουσιν, ότι οί Έλληνες μετέ- 
φερον τόν χριστιανισμόν καί βαθμόν τι να πολιτισμού έν τή έαυτών χώρα, 
ως πείθονται βλεποντες καί σήμερον έτι έν τή πόλει Άξούμ καί αλλα­
χού τά ίχνη αυτών £ιά τούτο καί τούς "Ελληνας άποκαλούσι 'Ρούμ ή 
'Ρώμ (Ίωνάνοι) καί θεωρούσιν αδελφούς (οντεμοι), τούς £έ άλλους έκ 
τών λευκών Φράγκους η Τούρκους ή Λευκοπύγους (νε'κν-μούρτ = \ζ'χ/.ό- 
πρωκτος) περιφρονητικός, μετά τάς έπανειλημμένας μάλιστα νίκας, άς 
ενικησαν κατα τών λευκών Αιγυπτίων. Εννοείται οτι εύκρινεστερας περί 
τών Ελλήνων ιόέας έχουσιν οί ανεπτυγμένοι έκ τών Άβησσινών, μάλιστα 
$ ο αυτοκρατωρ Ιωάννης, ουχι $ε καί ό όχλος. "Ελληνες υπάρχουσιν ο­
λίγοι διαρκώς κατοικούντες εν Αβησσινία σήμερ>ν*  χάριν $έ τής ιστο­
ρίας αναφερομεν, ως ο Βΐ'ΙΙΰθ, τον εξ Αθηνών Γεώργιον X. Π. Φώτην 
καλουμενον, όστις ^ιατελεΐ φρούραρχος παρά τω ύποτελεΐ τού^ Γκοτζάμ 
βασιλεΐ Τκκλαϊμανοτ, λίκν τιμώμενος <^ιά τήν ανδρείαν αυτού καί γνω­
στός υπό τό όνςμα Μπαραμπαράς-Υζώαγ^' έτερος £έ διαμένει από πολ­
λών ετών ομοίως, εις ’Ά^οβαν, ώς οπλοποιός σήμερον, ό Συμεών Παπα- 
κωνσιαν νιν,υ, εκ Κωνσταντινουπόλεως, γνωστός ώςΛ/ποεζ^όχί’-Σολομ.ών, 
πολεμήσας άλλοτε υπό τόν αυτοκράτορα Ίωάννην καί άλλοι τινές έτ?ί_ 
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στις έκ τών Ελλήνων διαμένουσιν, άν καί ούχί διαρκώς, έν Άβησσινία 
δι’ έμιτόριον κλπ., έκ Μασσάβας έρχόμενοι, οπού πλείονες τών 100 
Ελλήνων ύπάρχουσιν, ή έκ Σουδάν κλπ. Καί έκ τών Ευρωπαίων έρχον­
ται τινες δι’ εμπορίαν εις Άβησσινίαν, γάλλοι, γε μανοί, ίταλοί, μόλις 5' / < 
είς ή δύο, άλλα τούς τοιούτους πάντοτε υποπτεύονται καί έπιβλέπουσιν 
οί ιθαγενείς, οΐτινες άκαταπαύστω; ζχτούσι παρ’ αυτών τά άπαραίτητα 
καί συνήθη έ/.εΐ όώ[>α, διότι δυστυχώς ούχί σπανίως φέρονται ώς άνή- 
θικοι ή κατάσκοποι προς τούς εγχωρίους. Οί ιεραπόστολοι δι’ όμοίαν 
αιτίαν δεν δύνανται νά είσχωρήσωσιν έχει, ουδέ ήδυνήθη τις έξ αυτών 
νά όιαμείνη έν Άβησσινία πλέον τού ^Λ-ηνός.

'Η βιομηχανία τών Άβησσινών εύρίσκεται έν σπαργάνοις, τό δέ έμ- 
πόρ.ον αύτών διενεργεΐται ιδίως έν τή παραλίω Μασσάβα, οπού μετα­
φέρεται ό χρυσός, δ μόσχος, δ έλεφαντόδους, δ καφές, τά δέρματα, καί 
έκ τής οποίας κυρίως ή έξαγωγή καί ή εισαγωγή γίνετχΐ.

Έν τή χωρική κατοικία ή γυνή καταγίνεται περί τήν παρασκευήν τών 
έδεσμάτων, τού άρτου, τών άλεύρων, τοϋ τεκι, τού ζύθου, τού βουτύρου, 
τού έλαίου κλπ., περί τήν περιποίησιν τών τέκνων αυτής μεταφέρει έκ 
τών ποταμίων τό ύδωρ καί έκ τοϋ δάσους τά καυσόξυλα έπ’ ώμου, περι­
ποιείται προσέτι τον ίππον καί τήν ήμίονον. Τοϋτ’αύτό ισχύει καί κατά 
τάς οδοιπορίας, οσάκις άκολουθεΐ τον σύζυγον ή τόν έραστή/ στρατιώτην 
στρατοπεδεύοντα Είς τάς αύτάς υποχρεώσεις ύπόκειτζι καί ή παρθένος. 
Εννοείται δέ, οτι αί εύπορούσαι τών οικογενειών εχουσι πολλάς υπη­
ρέτριας διά τάς ρηθείιας έργασίας, τάς κοπιώδεις, τής κυρίας τότε πε- 
ριοριζομένης μόνον είς τήν θήλασιν τών έαυτής τέκνων, άν εχη τοιαϋτα, 
διότι τροφοί δεν ύπάρχουσιν έκεΐ, πάντοτε δέ αυτή ή ιδία μήτηρ θηλά­
ζει τό έαυτή; τέκνον. Μαΐαι έπίσης δέν υπάρχου σι, τών καθηκόντων τής 
μαίας κατά τόν τοκετόν έκπληρουμένων παρά συγγενούς γραός η γεί­
τονας τίνος γυναικός έμπειρου καί εγγάμου. *Ο  δέ χωρικός άνήρ κατα­
γίνεται περί τήν γεωργίαν, τήν κτηνοτροφίαν, τά ποίμνια, τήν κατα­
σκευήν καί ύφανσιν τών ένδυμάτων αυτού καί τών τής οικογένειας του, 
τό έμπόριον κλπ. έν τώ στρατοπέδω δέ είνε στρατιώτης, υπηρετών τόν 
άνώτερόν του πιστώς καί υπηρετούμενος παρά τής συζύγου του, άν εχη 
τοιαύτην, ή παρά τών ιδιαιτέρων δούλων τού προϊσταμένου του, ιδίως 
τών Γκάλλα. Οί παΐδες οί δυνάμενοι φέρειν όπλα καί δδοιπορεϊν άκο- 
λουθοϋσιν ώς έπί τό πλεΐστον τούς συγγενείς αύτών στρατιώτας, ών 
κρατούσι τά όπλα καί τήν άσπίδα, ή φέρουσι χόρτον διά τόν ίππον καί 
τήν ήμίονον. Ύπηρέτας ευκόλως εύρίσκει τις έν Άβησσινία, πιστούς και 
άντί ευτελούς μισθού (άντί 1—5 ταλλήρων Μαρ. Θηρεσ. κατά μήνα), 
έκτελούντας πάσαν ύπηρεσίαν, καί αυτήν τήν ταχυδρομικήν, μακράν δδον
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άπό επαρχίας εις επαρχίαν ή και εις άλλο βασίλειον έκ τών έκεϊ πο- 
ρευόμενοι. —

Έξετάζοντες νυν τόν άνδρωπο.Ιογικδν χαρακτήρα τών Άβησσινών ση- 
μοιούμεν,δτι ούτοι άποτελούσιν ίδιαν γυΑην η τώτοκ,τόν ούτω %'τΑίθΐοπικδν 
η 'Αβησσινιακδν καλούμενον, οστις δέν. πρέπει νά συγχέτιται μέ ο,τι ώ; 
Αίθιοπιχην τ, Μαύρην έκ τών τού ανθρώπου φυλών (ό'σον αφόρα εί; το 
μέλαν χρώμα), έκ τής Ζωολογικής κλίμακας γινώσκομεν διότι οί Άβησ- 
σινοί δέν εχουσι κρανίον πεπιεσμένον,ούδέ μέτωπον χωρούν προ; τά όπίσω, 
ουδέ ρίνα πλατείαν και σιμήν, ουδέ χείλη πλατέα και έξωγκομένα, ούόέ 
κόμην βραχυτάτην, ουδέ προσωπικήν γωνίαν μικράν, ουδέ πρόσωπον τε­
τράγωνον (ώς ή Μογγολική φυλή), ούδ’έξέχοντα ζυγώματα, ούδ’όφθαλ- 
μούς πλαγίως διευθυνομένους, ουδέ μυκτήρας. ανοικτού;.

Κατά τόν ιστορικόν Γίββωνα (1. ·'.), οί Άβησσινοί είσιν έποικοι έξ 
' Αραβίας έλθόντες, διότι εχουσι κεφαλήν κανονικήν, τρίχας ούχί μικράς, 
χρώμα ούχί μέλαν εντελώς κλπ. Τό τοιούτον φαίνεται μοί συζητήσιμου*  
παραδεχόμεθα δέ μάλλον, ό'τι οί σήμερον Αίθίοπες η Άβησσινοί, περί τά 
δέκα και πΛέον έκατομιιύρΜ^.ψί\'/^α^ εί; την οΰτω δη καλουμένην Καυ- 
κασίαν φυλήν, άποτελέσεσαν ίδιον τύπον, τόν ’Αβησσινιακόν η Αίθιο- 
πικδν κυρίως, διά λόγου; κλιματικού; επιτόπιους έν τή έαυτών πατρίδι.

Οί Άβησσινοί εισι λεπτοφυείς τό σώμα (σπανίως άπαντώσιν έκεϊ πο­
λύσαρκοι, άποστρέφονται δ’ οί ιθαγενείς την πολυσαρκίαν), εχουσι δέ τό 
ανάστημα μέτριου, τά μέλη κανονικά καί ανάλογα ώς προς τό ολον 
σώμα, ό'π^ρ συνηθέστατα είνε καλλιτεχνικώτατον μέ δμαλάς έπιφανείας 
καί γραμμάς. Τό χρώμα αύτών είνε βαθύ ύπομέλαν έν τώ ώχροερύθρω, 
καί ποικίλλει κατά τούς κατοίκου; τών διαφόρων διαμερισμάτων καί 
κατά την ηλικίαν καί τό φύλον Ούτως οί κάτοικοι τή; επαρχίας Ά- 
γάμε (έν Τεγρέ, καί τή έπαρχία Έντέρτα) είσί λευκότεροι, δμοιάζοντες 
μάλλον προς τούς ήλιο .αεί; έκ τών ήμετέρων, καυχώμενοι δ οτι κατά­
γονται, ώ; έκ παραδόσεως γινώσκουσιν έξ Ελλήνων ές Άγάμε κατά­
γεται καί δ Αύτοκράτωρ Ιωάννης, ό'στ.ς είνε υπόλευκος, συμπαθών προς 
τό τοιούτον χρώμα, οπερ θεωρείται εύγενέστερον μεταξύ τών ύπολεύκων 
ιθαγενών, ώς παρ’ ήμΐν μεταξύ τών πλουσίων οικογενειών σήμερον θεω­
ρείται τό ούτιυ δή λεγόμενον «τή; ευαισθησίας» χρώμα τών δεσποινί­
δων, τό ώχρόλευκον καί χλωρωτικόν, ό'περ ού σπανίως καί τέχνη κπο- 
κτώσι πολλαί τών κυριών τής Εύρώπης, ού σπανίως δέ καί τών κυρίων. 
Επίσης άνοκτότερον τού συνήθους χρώμα έ'χουσι καί αί εύπορώτεραι 
τών ιθαγενών οικογενειών, αί «έξ εύγενών και αριστοκρατικών ή μεγι­
στάνων», μαλιστα δέ αί γυναίκες έξ αύτών αί σκ-.ατραφεΐς· ούτως δ 
υποτελής τού Γκοτζάμ βασιλεύ; Τακλαϊμανότ είνε υπόλευκος, επίσης και 
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η σύζυγος τού ύποτελούς ωσαύτως τής Σόας βασιλέως Μενελίκ. Αί βλεν- 
νυμεμοράναι τών σωμάτων τών ιθαγενών είσιν έρυθραί.

Τά τέκνα αύτών δέν γεννώνται μελανά, άλλ’ ολως λευκά υπέρυθρα. 
Ερχομένου δέ τού νεογνού εις επικοινωνίαν μετά τού περιβάλλοντος ή 
μελαγχρωστική ύλη τού Μαλπίγείου στρώματος αναπτύσσεται βαθμη­
δόν, τά, μέν πρώτας μετά την γέννησιν ημέρας περί τά μαστίδια καί 
τά γεννητικά μόρια, κζτόπιν δέ κατά την λοιπήν τού σώματος επιφά­
νειαν τών προεχόντων μερών τού προσώπου (ρίς, ζυγώματα) και μάλι­
στα των εσωτερικών επιφανειών τών άκρων χειρών καί τών ποδών δια- 
μενουσών καθ’ άπαντα τόν μετά ταύτα βίο/ ύπολεύκων και ύπερύθρων. 
Φαίνεται δ’ αληθές ούτως, ει’ καί ούχί άπολύτως, οτι τό άπλετον φώς 
καί μάλιστα τό ηλιακόν, φωτοχημικώς, πρός δέ καί ά/.λαι τινές έκ 
τού εδάφους η τοπικαί καί κλιματολογικαί καί μετεωρ,λογικαί συνθήκαι 
έπαυξάνουσι τόν χρωματισμόν τούτον, καθιστώσαι αυτόν μελχνώτερον. 
Οι Άβησσινοί, αν έπί αρκετόν χρόνον κατοικήσωσιν εις βορειότερα κλί­
ματα, τό χρώμα αύτών μεταβάλλεται έπί τό ανοικτότερο^· τό τοιούτον 
παρετηρήσαμε ■ εις νέον Αβησσινόν, οστις άπό διετίας ήδη διαμένει έν- 
ταύθα (εις Αθήνας) ώς σπουδαστής έν τη *Ριζαρείω  Σχολή. Τουναντίον 
συμβαίνει, άν κάτοικος βορειότερων κλιμάτων λευκός διαμείνη χρόνον 
τινά εις Αιθιοπίαν*  καί ημείς αυτοί έπανελθόντες έκεΐθεν μετά διετίαν 
ένταύθα, έπαισθητώς είχομεν μεταβληθή τό χρώμα, καί πάντες όμοίως 
οί άπό εικοσαετίας έκεΐ καί έν Μασσάβα κατοικούντες έκ τών λευκών 
είς τούτων Κόπτης έκ τών τού νύν Μητροπολίτου έν ’Αβησσινία υπηρε­
τών μικρόν τι διαφέρει κοιτά τό χρώμα άπό τών μη ολως βαθυχρόων 
ιθαγενών. 'Ομοίως καί τινες τών άπό είκοσιπενταε:ίας είς Μα-.σάβαν 
διαμενόντων Ελλήνων έμπορων έμφανέστατα φαίνονται μεταβληθέντες 
τό χρώμα αύτών, ού μην άλλά χαί την ό'λην τού σώματος κατασκευήν

Γνωστόν δ’ άλλως τε, οτι ή έπιδερμίς καί τό δέρμα περιέχ·,υσι λευ- 
κωματώδεις η άζωτούχους καί λιπαράς ούσίας (σμήγμα κλπ.), συ.ήθως έκ- 
κρινομένας ύγράς, πρός δέ θειον, σίδηρον, αΐτινες χημικώς άλλοιούνται 
μεταβαλλόμεναι είς κερατίΐ'ητ, (κυρίως έπιδερμίς, όνυχες, τρίχες), η είς 
άλλας ύλας κεχρωματισμένας ένεκα βεβαίως τού ούτω σχήματιζ^μένου έν- 
θείου σιδήρου κλπ., κατά τάς διαφόρους γεωγραφικάς θέσεις καί τά διά­
φορα κλίματα, έν οίς άπαντώσι διάφοροι ποικιλίαι χρωματισμού τών σω­
μάτων, λευκών, μαύρων, χαλκοχρόων κλπ. Γνωστόν δέ προσέτι, δτι κχτά 
τήν εγκυμοσύνην, καί παρά τοΐς άνθρώποις, πα,’οίς έπικρατεΐ ή ένέργεια 
τού ήπατος, διαταρασσομένης καί τής κυκλοφορίας τού αίματος καί τού 
νευρικού συστήματος κλπ., ή μελαγχρωστική ούσία ά.αφαίνεται άφθονω- 
τέρα περί τάς θηλάς τών μαστών, τήν μέσην τής κοιλίας γραμμήν κα- 



60 —

θετως, περί τούς οφθαλμούς κ τ τ. Πάντα ταύτα δεικνύουσιν, οτι καί 
εν αυτω τούτω τώ αΐματι καί τοις διαφόροις ίστοΐς τού οργανισμού υπό 
ουχί εντελώς μέχρι τούδε εξακριβωμένους ορούς χημικαί συνθέσεις λαμ- 
βάνουσι χώραν διάφοροι καί κατά τά διάφορα κλίματα, έκδηλούμεναι έν 
τγ έπιφανεία τού σώματος διά διαφόρου χρωματισμού τού δέρματος,διά 
διαφόρου άναπτύξεως και χρώσεως τών τριχών κλπ., καί οτι δ Ισημε­
ρινός μόνος δέν φαίνεται εχων τοσαύτην έπίδρασ.ν έπί τού χρωματισμού 
τών ανθρώπων, ό'σην άπυδίδουσιν αύτώ οί αρχαιότεροι μάλιστα, ώς καί 
διά τών της Αμερικής κατοίκων άποδεικνύεται ετι.

Οι Σουδανοί, τούτέστιν οί κατοικούντες την Νουβίαν (Αιγυπτιακόν 
Σ υδάν) πρός τά βορειότατα ό'ρια της Αιθιοπίας, εχουσι χρώμα μελα- 
νώτατον καί κατασκευήν έν γένει τού σώματος πάνυ διαφέρουσαν της 
τών Άβησσινών έπίσης διαφέρουσι τούτων καί ο*.  Γκάλλα, φυλή πολε- 
μικωτάτη, μωαμεθανική τό θρήσκευμα, κατοικούσα τά νοτιώτατα μέρη 
της Άβησσινίας, πρός δέ καί οί Ταλτάλ καί οί Σομαλοί, κατοικούντες 
τά ανατολικά μέρη τής /Υίθιοπίζς. “Όσοι δέ τών Άβησσινών προέρχον­
ται έξ επιμιξίας μετά τών ρηθέντων λαών, διαφέρουσι τών κυρίως Άβησ- 
σινών τών κατοικούντων έπαρχίας η μέρη μή έρχόμενα ε’ς έπιμιξίαν 
μετά τών πέριξ. Αλλά καί οί μιγάδες η νόθοι τών Άβησσινών (ΐΏΐΐ- 
ΙαΙίΘΩ, ΙΏΙΐΙ&ίΓθ) πάνυ διαφέρουσι τών κυρίως ιθαγενών οί μιγάδες 
ουτοι προερχόμενοι έκ τής συμμίξεως Ευρωπαίων έμπορων μετ’ Αίθιοπί- 
δων (καί τοιούτους βλέπει τις πού καί που έν Τιγρέ ιδίως τής Άβησσι­
νίας, καί μάλιστα έν Μασσάβα), δμοιάζουσι πρός λευκούς ήλιοκαεϊς, ε- 
χοντες χρώμα λίαν διαφέρον τού τών ιθαγενών, ώχρολευκόφαιον, μετά 
τριχώματος ιδίως κατά τήν κεφαλήν (κόμη γένειον) πυκνοτέρου καίάφθο- 
νωτέρου καί μακροτέρου. Τά τέκνα τών μιγάδων τούτων γίνονται βα- 
θυχρουστερα, μελανώτερα ή οί γονείς αυτών, καί μετά 4 — 5 γενεάς άφο- 
μοιούνται τοΐς ίθαγενέσι*  τό τοιούτον παρετηρήσαμεν εις τόν ά'νω που 
άναφερθέντα Αποστολήν (τόν άρχιχρυσοχόον τού αύτοκράτορος Ίωάν- 
νου), δστις έλκει τό γένος έξ Ελλήνων δ πάππος αυτού, λευκός, έγέν- 
νησε τόν πατέρα τού Αποστόλου έν Άβησσινία μετ’ Αίθιοπίδος*  δ Απο­
στολής, τέκνον τού τοιούτου πατρός έξ Αίθιοπίδος ά'λλης, ομοιάζει πρός 
Έλληνα έκ τών ά'γαν ήλιοκαών τά τέκνα δ’ αυτού εινε έτι μελανώ­
τερα, τά δέ τέκνα τών τέκνων αυτού (έ'γγονοι) ολίγον τι διαφέρουσι σή­
μερον τών ιθαγενών νέων. Προκειμένου δέ περί τής διανοητικής άναπτύ­
ξεως τών τοιούτων μιγάδων, παρετηρήσαμεν ό'τι οί τοιούτοι έπαισθητώς 
υπολείπονται τών γονέων αυτών, οί άμεσοι δηλονότι καρποί τής μίξεως 
λευκού μετ’ Αίθιοπίόος, ένώ ώ; πρός τό φυσικόν πνεύμα ουδόλως υπο­
λείπονται τών ούτω δή πεπολιτισμένων καλουμένων λαών οί Άβησσινοί.
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Τοιούτους μιγάδας είδομεν καί έζ Ελλήνων καταγομένους (άρρενας καί 
θήλεις) καί έξ "Αγγλων (δύο άρρενας). ’Άν Αίθιοπίς τεκούσα τοιαύτα 
τέκνα έκ λευκού πατρός έξηκολούθησε καί ύστερον τοιαντα τίκτου^α μετ’ 
Αίθίοπος, ώς παρετηρήθη παρ’ άλλων, <^έν έτυχεν ήμϊν νά ίδωμεν.

Τό δέρμα τών ’Αβησσινών είνε σκληρόν, οίονεί κατειργασμένον, στιλ­
πνόν καί λεϊον, χνοώδες μετά τριχιδίων, ένεκα βεβαίως τής άμεσου έπι- 
δράσεως τού περιβάλλοντος έπί τού έαυτών δέρματος, ό'περ συνεχώς μέν 
οί πλεϊστοι τών ιθαγενών καί μάλιστα οί τών κατωτέρων τάξεων έπα - 
λείφουσι «λίπ’έλαίω» καί όστέων μυελώ καί βουτύρω άνάλω, ώσπερ οι 
αρχαίοι “"Ελληνες, σπανίως δέ καί κατά τό θέρος λούουσιν έν τοϊς ποτα- 
μοΐς, διότι, ώς είπομεν καί αλλαχού που, είσίν ευαίσθητοι εις τό ψύχος 
καί οίονεί ώς υδροφοβίαν πάσχοντες φαίνονται οσάκις τις παιδιάς χάριν 
ραντίζει αυτούς υδατι, πρωίας μάλιστα*  διά τούτο καί ο λαός σχεδόν 
ουδέποτε νίπτουσι την κεφαλήν ή τό πρόσωπον, αλλά τούς πόδας κατά 
τάς οδοιπορίας, καί τάς χεϊρας οσάκις πρόκειται νά φάγωσι, διότι διά 
τών δακτύλων αυτών τρώγουσι. Λουτρών χρήσιν, τών έν αρχή άναφερο- 
μένων θερμών αλιπηγών καί θειούχων, οί πάσχοντες προ πάντων ποιούν­
ται. Δεν είνε ό'μως καί τοσούτω σκληρόν τό δέρμα αυτών, ώστε νά μή 
προσβάλληται έκ τών δηγμάτοιν τών κόρεων, φθειρών, ψύλλων, κωνώπων, 
μελισσών κ.τ.τ. Είδομεν ένα τών ήμετέρων ά/μαίων υπηρετών, ό'στις 
μικρού δεϊν άπέθανεν ένεκα τών δηγμάτων σμήνους αμελίσσάων άδι- 
νάων», ό'περ δίκην βώλου ή τολύπης έπέκειτο κλάδου δεντριού περιέχον 
καί περικαλύπτον καί περιβάλλον ή προασπίζον βόμβω καί κινήσεσι 
παντοίαις καί πτήσεσι μικραΐς καί περιπτύξεσι τήν βασιλείαν, ήν ό αγροί­
κος άναζητήσας ευρε καί έφόνευσε*  μόλις δ’έσώθη ούτος τήέσωτερική καί 
έξωτερική χρήσει τής αμμωνίας*  άφηγήθη δ’ήμΐν, ό'τι πριν ή φονεύστ) τήν 
βασίλισσαν ούδεμία τών μελισσών έβαλλεν αυτόν διά τού κέντρου, άλλά 
πάσαι προσεπάθουν νά περικαλύπτωσι τήν διά ξυλαρίου άναζητουμένην 
βασίλισσαν, ήν συλληφθεΐσαν ούτως ήκολούθησεν άπαν τό σμήνος, ό'περ 
μετά τόν θάνατον αυτής έπετέθη κατά τού φονέως καί διεσκορπίσθ η έ­
πειτα προς άναζήτησιν άλλου άρτισυστάτου βασιλείου, ώς λέγουσιν οί 
ιθαγενείς. Τοιούτον σμήνος μελισσών καί άλλοτε είδομεν φερόμενον διά 
κλαδίσκου παρ’ άλλου έκ τών ήμετέρων έκεΐ (έν Αμάρα) στρατιωτών 
πρωίαν τινά*  αί μέλισσαι ουδόλως προσέβαλλον τόν στρατιώτην, ούδ’ 
άλλον τινά έκ τού πλησίον βλέποντα καί διά τών δακτύλων έτι τό σμή­
νος έξετάζοντα, άλλά πάντοτε, οίονεί κρυούμεναι, προσεπάθουν αλλεπάλ­
ληλος νά προασπίζωσι καί καλύπτωσι τήν βασίλισσαν*  τό σμήνος τούτο 
έκρεμάσθη διά τού κλαδίσκου αυτού έπί δένδρου καί άφέθη ήσυχον. 
Ταύτα περιεργείας χάριν διά τά ού'πο) έξηκριβωμένα ήθη καί. έθιμα τών 
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μελισσών παρά τών ειδικών έντομολόγων, παρεμπεσόντος του λόγου άνε- 
φέραμεν.

Οι δέ όνυχες τών Αίθιόπων κανονικοί εισι, μικρόν τι βαθυχρούστεροι 
τών τών λευκών. Τό δέ τρίχωμα εύμοιρεΐ περί τά γε^νητικά αυτών μό­
ρια, ούλον, άλλ’ώς προανεφέραμεν, οί ιθαγενείς ξυρίζουσιν ή άποτίλλου- 
σιν αυτό πάντοτε. Τό γένειον μικρόν θάλλει καί ούλότριχυν καί ό'λως 
μέλαν περί τάς παρειάς καί την σιαγόνα ιδίως τών ακμαίων καί τελείων 
άνδρών, πολιόν δέ καί κατάλευκον παρά τοΐς γέρουσι. Σπανίως δύναταί 
τις νά ίόη καί αληθείς μακροπόγωνας. Παρατηρητέον δ’ ενταύθα, δ'τι τό 
γένειον καί ό μύσταξ λίαν βραδέως αναπτύσσονται παρά τοΐς Άβησσι- 
νοΐς, από τού 25ου καί έξης έτους Πολλοί τών Άβησσινών διατηρούσι 
τόν μικρόν καί μελανόν αυτών μύστακα, ά'λλοι δέ κείρουσιν η ξυρίζουσιν 
αυτόν ουδέποτε δέ ποιούσιν ούτως οί ιερείς, οΐτινες καί τό γένειον αυτών 
φέρουσι καί ουδέποτε ξυρώσι την ήβην, εί μή μόνον την κεφαλήν αυτών 
διά καθαριότητα. Τινές τών ιθαγενών κείρουσι και τό γένειον αυτών διά 
ψαλίδος, ουδέποτε όμως ξυροϋσιν αυτό. Δασείας έπίσης έ'χουσι καί τάς 
όφρύς οί Αίθίοπες.

Την κόμην έ'χουσίν οί Άβησσινοί μετρίαν, μελάνην, ούλότριχον, πυκνήν. 
,01 δέ γέροντες εξ αυτών λευκαίνονται τάς τρίχας ώσπερ κατά τό σύνη- 
θες καί οί παρ’ ήμϊν ουδέποτε δ’ έ'τυχέ μοι νά ίδω νέον την ήλικίαν 
έ'χοντα τάς τρίχας λεύκάς, ώς ού σπανίως πζρ’ήμΐν φαίνεται. Την κόμην 
αυτών οί Αίθίοπες, «ύακινθίνω ανθεί σμοίαν» ώς προς τό σχήμα καί την 
μορφήν, την έβενόχρουν, λίαν περιποιούνται καί κτενίζουσι κατ’ίδιάζοντα 
τρόπον διά μεγάλης άργυράς καί έπιχρύσου καρφίδος οί ευπορότεροι, διά 
σιδηράς δέ η οστέινης οί απορότεροι, ει\ μικρούς πλοκάμους από τού 
μετώπου καί τών κροτάφων άρχομένους και καταληγοντας και συνενου- 
μένους εις τό ινιακόν όστούν, καλύπτοντας δ’όλον τόν αυχένα η ένμέρει. 
Αί δέ γυναίκες έ'χουσι μακροτέραν ετι την κόμην, τό αυτό δέ είδος 
τής κομμόσεως. Πάντες δέ άλείφουσιν η χρίουσι τήν κεφαλήν αυτών δι’ 
άνάλου ή καπνιστού βουτύρου ή εύόδμου τινός ελαίου, ώς προφυλακτικοΰ 
κατά τής ήμερινής θερυότητος καί τής νυκτερινής ψύξεως. Εϊπομεν δέ 
καί αλλαχού που, ύ'τι οί ά'νδρες διά τΐυ.ήν, ανδρείαν κλπ., δικαιούνται 
νά πλέκωσι τήν εαυτών κόμην, τοΐς πολλοΐς δέ δέν είνε έπιτετραμμένον 
%ό τοιούτον, ι ύδέ τοΐς παρθένοίς (§ΗΠ1θ), οΐτινες πλέκουσι μόνον ταινίαν 
τινά περί τό πρόσωπον καί όπισθεν τών ώτων μέχρι τού αύχένος διή- 
κουσαν .καί εις πλοκάμους δύο καταλήγουσαν, κείρουσι δέ ή ξυρώσι τό 
λοιπόν τού κρανίου· τών δέ βρεφών καί τών τεκνίων πλέκουσίν ή κείρουσι 
τήν κόμην α' μητέρες διαφοροτρόπως, καί έν γένει τήν πλοκήν τών τρι-
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χών τής κεφαλής τών άντρων μόνον αί γυναίκες ποιούσιν, οί δέ άνδρες 
χρησιμεύουσιν ώς κουρεΐς τών ομοφύλων αυτών.

Οί Άβησσινοί είσι όολιχοκέφαλοι ώς επί τό πλεΐστον, όρθόγναθοι, 
μετά προσωπικής γωνίας 80°—90<1. Κρανίον εχουσιν ώοειδέ;, μέτριον τόν 
ό'γκον και άνάλογον ώς πρός τό δλον σώμα, κατά τό μάλλον ή ήττον 
μακράν είσΐ λεπτόρρινοΓ μέτωπον εχουσιν υψηλόν μάλλον καί μικρόν τι 
πρός τά όπίσω κλίνον, μετωπιαίους όγκους εμφανείς, ύπερόφρυα τόξα 
μή έξέχοντα. Πρόσωπον έχουσι μακράν μάλλον, ρινικήν πρός τήν ρίζαν εν­
τομήν μετρίαν, ρινικήν δ’άκανθαν μή έξέχουσαν ζυγώματα μάλλον προέ- 
χοντα, επίσης καί φατνιακάς αποφύσεις*  κάτω σιαγόνα μάλλον προέ- 
χουσαν πρός τό πωγώνιον και στενουμένην πρός τάς οπίσθιας ή κονδυλο­
ειδείς προβολάς. Ίνίον μετ’ εμφανούς εξωτερικού ινιακού όγκου. Κόγχας 
κανονικάς. Έν γένει δ’ ειπεΐν, οί χαρακτήρες τού προσώπου τών Άβησ- 
σινών είσί κανονικότατοι, ομοιάζοντες μάλλον πρός τούς τών Ελλήνων 
ή κεφαλή τών ιθαγενών είνε μάλλον καλλιτεχνική, μετά ρινός καί κα­
τατομής ή κατά κρόταφον καί πλαγίας οψεως τού προσώπου (ρΓοί’ΐΊ) 
σχεόόν ΈΛΛηνικής ή μικρόν τι κυρτουμένης πρός τό άκρορρίνιον*  όμοίως 
καλή είνε καί ή όλη προτομή. Αί όφρύς αυτών έπίσης μετά χάριτος καί 
κκνονικώς εκφύονται, μή συνενούμεναι πρός τήν ρίζαν τής ρινός. Οί οφθαλ­
μοί αυτών ει’σι μεγάλοι, έκφραστικοί μελάνες ή σπανιώτερον καστανό- 
χροοι (τόν κερατοειδή), μετά σκληρωτικού ένειμένου συνήθως. Όδόντας 
δ*  εχουσι συμμέτρους, λευκοτάτους, ους λίαν περιποιούνται καθαρίζοντες 
αυτού; διά ξυλαρίου χλωρού καί ινώδους αντί ψήκτρας. ΤΩτα εχουσιν 
ανάλογα, χείλη δέ λεπτά, ώς τά τών Ευρωπαίων, μέ τήν διαφοράν οτι 
τό κάτω χείλος αυτών είνε μικρόν τι παχύτερον πάντοτε, τό δέ στόμα 
μεγαλείτερόν πως. Εννοείται δ’ό'τι τοιούτοί είσιν οί αμιγείς τών Άβησ· 
σινών, οί μή προερχόμενοι έξ επιμιξίας μετά τών πέριξ μαύρων, λαών, 
ους προανεφέραμεν. Αυτός είνε ό επικρατών σήμερον έν Αιθιοπία τύπος, 
ον άμυδρώς ενταύθα περιεγράψαμεν.

Ή δ’ εξωτερική έν γένει στάσις τών Άβησσινώ, καί μάλιστα τών 
στρατιωτικών είνε υπερήφανος, ούχί άγρια, δλως κάθετος, «κυρτού γή­
ρατος— ΟΠί’νδ. δΰΠΘΟίΠδ» κατά Ούεργίλιον μή απαντώντας έν Αιθιο­
πία, καί προσηνής. Τά αυτά ρητέον καί περί τών γυναικών, αίτινες, άλ­
λως τε, έν ταίς μετά τών άνόρών δμ,ιΛίαις αυτών ει’σι θερμόταται. Ση- 
μειωτέον δ’ένταύθα προσέτι,δτι καί κατά τά γεννητικά μόρια διαφέρουσιν 
οί Άβησ,ινοί τών πέριξ λαών, τούτέστι δεν εχουσιν αυτά ούτως ανε­
πτυγμένα (οί άνδρες) καί δυσανάλογα ώς πρό; τό δλον αυτών σώμα, ώς 
παρατηρείται τό τοιούτο*  παρά τοΐς Αιγυπτίοις καί μάλιττα τοίς*Αραψιν.

Οί Άβησσινοί, προκειμένου περί τού ηθικού ηψνχικοΰ αυτών χαρακτή- 
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ρος, εισί λαός είπερ τις καί άλλος υπερήφανος καί έγωϊστής, αγαπών τήν 
ελευθερίαν και ανεξαρτησίαν αύτού, μι-.ών δέ τήν δουλείαν, ήν διατηρεί 
ρχ.ό>ον διά τούς Γκάλλα, ούς μεταχειρίζεται δίκην ειλώτων, χωρίς δμως 
νά πωλή αυτούς. Εισί φιλοπόλεμοι, περίεργοι, νοημονέστατοι και κρυψί- 
νοοΓ άγαπώσι τήν πατρίδα καί την θρησκείαν, σέβονται τούς έαυτών 
ανώτερους καί τιμώσι τάς άναδειχθείσας έν ταΐς μάχαις οικογένειας καί 
τά ονόματα αύτών, προς δέ καί πάντας τούς επ’ ανδρεία διακρινομένους. 
Εισί δέ άγαν ζηλότυποι ούς προς τούτο, καί φ·.λοτιμούνται τις νά ύπερβη 
τόν έτερον καί νά άναδειχθή περισσότερον έν ταΐς μάχαις. έν αίς είσιν 
ακράτητοι ούχί θρησκευτικού φζνατισμού ένεκα, αλλά διά την πατρίδα 
καί την ελευθερίαν μάλλον, προς δέ καί διά νά θεωρηθώσιν ώς ή.ωες. 
'Όταν δέν μάχεται, είνε πράος καί γλυκύς καί προσηνέστατος είς τούς 
άνωτερους αύτού έπίσης καί είς τούς υποδεεστέρους αυτού*  προσποιείται 
δμως καί πολλάκις δτι είνε τοιούτος ένώ ίσως άλλα μερμηρίζει κατά φρένα 
καί κατά θυμόν. Ύπόπτως δ’ έχει πάντοτε προς τούς ξένους, άν καί 
δείκνυται φιλόξενος καί περιποιητικός δσω καί απαιτητικός. Οί άνεπτυ-γ- 
μένοι τών Άβησσινών άγαπώσι»/ ώς είπομεν καί άνω που, κζί τιμώσιν 
ιδιαζόντως τούς άξιοπ.επώς μεταβαίνοντας είς την έαυτών πατρίδα έκ 
τών Ελλήνων, ούς άποκαλούσι 'Ρωμ η ’Ρονμ καί αδελφούς, προς διά- 
κρισιν άπό τών Φράγχων ή τών Τονρχωχ, ούς περιφρονούσι, διότι πολ­
λάκις κατενίκησαν αυτούς, καί ιδιαιτέρως καί δυσωνύμως άποκαλού ιν, 
έχουσι δέ τάς άρίστας καί καλλίστας περί τών Ελλήνων παραδόσεις 
παλαιόθεν έκ τε της Ελληνικής ιστορίας καί έκ της Βυζαντινής καί έκ 
τής μεταγενεστέρας προς δέ καί έκ τών έρειπίων τών έν Άξούμ καί άλλαχού 
ευρισκομένων καί μαρτυρούντων τήν Ελληνικήν χείρα καί τόν νούνκαίτήν 
γλώσσαν καί τήν θρησκείαν τήν τε προγενεστέραν καί τήν μετά ταύτα. 
Τούτων ένεκα «περιώνυμοί τινες τών Ευρωπαίων περιηγητών» κατά φαν­
τασίαν μάλλον γράφοντες, έχαρακτήρισαν τούς ’Αβησινούς ώς άφιλοξέ- 
νους καί δή και κλεπτιστάτους, χωρίς όμως νά έπιδείξωσιν αυτοί έαυτούς 
παραδείγματα ηθικής τοΐς άπολιτίστοις ίθαγενέσιν. ’Ο Άβησσινός υπη­
ρέτης κλέπτει μικρά τινα πράγματα άπό τού Ευρωπαίου αύτού κυρίου, 
τά ώς περιεργότατα αύτω δοκούντα (μαχαιρίδια πυρεία κ.τ.τ.). ούδέποτε 
δμως έπιβου)εύει αύτόν, άλλά πιστότατα υπηρετεί καί μετ’άφοσιώσεως.

Οί Άβησσινοί είσιν άγαν έσκληραγωγημένοι, άντέχοντες είς πάσαν 
κακουχίαν. Αί αισθήσεις αυτών είσι λίαν άνεπτυγμέναι, μάλιστα δέ ή 
άκοή καί ή δρασις. Είσιν εύθυμότατοι ώς τά πολλά και λαλίστατοι καί 
φίλοι τών άφροδισίων κατά φύσιν, έμπαθεΐς θηρευταί καί άπνευστίαστοι 
καί εύτονώτατοι τάς κινήσεις κατά τάς άναβάσεις τών άποτομωτάτων 
όρέων τής έαυτών πατρίδας καί κατά τάς δυσκολωτάτας καί άγαν έπι-
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πονους αυτών οδοιπορίας, καθ’ άς κολυμβητί διέρχονται τούς προ^τυγχά- 
νοντας ποταμούς, μηδεμιας εκεί γέφυρας ύπαρχούσης τό γε νΰν εχον, μα- 
κροβιώτατοι δέ. Τό λεγόμενον δ’ έ? ταϊς Πζθολογίαις, οτι ευκόλως νο- 
σούσιν οι αιθιοπες, κα· μ.άλιστα αί γυναίκες αυτών (μ,αύροι), δέν άποδει- 
κνύεται αληθές έν τή Άβησσινία.

Και ταυ τα μεν ούτως εχει. Πρόκειμενου δέ περί της χινήσεως τού 
Άβησσ-.νιακού π,Ιηθυσμοΰ έν σχέσει πρός τάς γεννήσεις, τούς γάμους, 
τους θανάτους, η κατα τας διάφορους τού έτους ώρας κ τ.τ , καί αλ­
λαχού που μέν εν τοΐς ρηθεϊσιν ανεφεραμεν ολίγα, καί έξης δέ σημε.ού- 
|ζεν απλώς τινα, άν καί ουχί ακριβή στατιστικώς καί άείθμητικώς. Δυ- 
ναμεθα όμως να ειπωμεν εν γένει. δτι αί γεννήσεις έν Άβησσινία είσί 
πολλαι, καί διότι, ώς προείπομεν, τά ήθη έκεΐ είσι λίαν έλεύθερα καί 
τό συζεΐν μετά γυναικός θεωρείται δλως φυσικόν, καί διότι ή στείοωσις καί 
αι εκτρώσεις είνε σπανίωταται εκεί, τών γυναικών πολυτόκοΐν έ? γένει ού- 
σών. Εκ δέ τών γεννωμένων, τά άρρενά ύπερτερούσι τών θηλέων, καθ’ή- 
μ,ετεραν κρισιν, τουλάχιστον ώς 10:100, ώς έπείσθημεν έκ πολλών πα­
ρατηρήσεων, τουτεστιν επι 100 γεννήσεων, τά μέν 55 είσίν άρρενα, τά 
δο 45 θήλεα, εξ ου η αναλογία 110: 100. Έκ δέ τών συλλήψεων αί 
πλεΐσται γιγνονται κατα τους μ,ήνας Ιούνιον, Ιούλιον καί Αύ­
γουστον, δήλα δη κατα τον εκεί χειμώνα, καθ' 8ν ώς έπί τό πλεΐστον 
δέν στρατοπεδεύουσιν ένεκα τών βροχών οί κάτοικοι. Όργασμός δέ τις 

παρατηρεΐται παρ αυτοϊς κατά τούς μή,ας Όκτώβριον καί Νοέμβριον, 
ήτοι κατα τό εκεί εαρ. Αλλως τε δε, κατά τούς ρηθέντας μ,ήνας, έκτος 
τού ό.ι αναπαύονται οι ιθαγενείς, τών γεωργών μόνον καταγινομένων 
περί τήν άροτρίωσιν, τρέφονται καί κάλλιον δΓ άζωτούχων ουσιών, έκτος 
κατα τάς νηστιμους ημέρας, ώς προανεφέραμεν.

Η δε θν/ίσιμοτης εν Αβησσινία είνε μικρά σχετικώς, τών κατοίκων μα­
κροβίων δντων ένεκα τού ίδιάζοντος βίου αυτών,8ν περιεγράψαμεν,καί ένεκα 
τού υγιεινού τής χωράς, εν τή οποία καί αι έπιδημικαί νόσοι είσί σπα- 
νιωταται, καί ελη ή τέλματα δέν ύπάρχουσιν είμή μόνον έν ταϊς έπαρ-

; τά νοτιοανατολικά μέρη τής ’Αβησσινίας (Ζα- 
, Αργουμπα) και παρά τάς πηγάς τού Τακαζέ, 

, πραγματευόμενοι περί τής Παθολογίας 
τής χωράς. Οι ιθαγενείς ζώσιν ού σπανίως ένα αιώνα, 8ν καί ύπερβαί- 
νουσι,. καί είδομεν ένα τών παρά τω Αύτοκράτορι Ιωάννη δικαστών, 
ΑΐύΟ,ίΐθ Οποίάί' (—πατήρ Ουολδε) καλουμενον, δστις άγει ήδη τό 117ον 
-τος τής ηλικίας αυτού, εχοντα σώας τας φρενας, εύθυμ,ότατον, μ.ή κεκυρ- 
τωμενον, λευκότριχον εχοντα τούς περισσοτέρους τών οδόντων, δξυδερ- 
κεστατον καί προτιμώντα νά όδοιπορή πεζή, τρώγοντα καί πίνοντα κα-

Ν. II. ΠΑΡΙΣΗ, Η Α1ΘΙΟΠ. ΠΙΟ ΙΑΤΡ. ΕΠΟΨΙΝ. § 

χίαις τών Γκάλλα πρός 
μπούλ, Βουρμέδα, Κιάφα 
ώς έν τοΐς έξης θέλομεν ϊδει,
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λώς, ου σπανίως δε καί όργώντα προς συνουσίαν. Θνήσζουσι δ’ αύτών 
οί πλειους η εν ταΐς μάχαις, αιτινες δεν είνε μυριόνεκροι ένεζκ τοϋ ιδιά­
ζοντας αύτών τρόπου τοϋ μ,άχεσθαι κατά τούς πολέμους, ή ζατά τάς 
κοπιωόεστάτχς οόοιτορίας. Βραχυβιώτεραι δέ σχετικώς ώς πρός τούς 
ά’νδρας, εισίν αί γυναίκες έκεΐ, ών ου σ-ανίως δμως τινες έ; αύτών ύπερ- 
βαίνουσιν ομοίως τόν αιώνα. "Αν δέ λάβωμεν ύπ*  οψει και τάς λοιπάς 
αιτίας τών προώρων θανάτων, τούς έξ έγκλημάτων φόνους καί τάς θα- 
νατικας ποινάς, μόλις δυνάμεθα ν’ άναβιβάσωμεν ημείς, καθ’ όσον άντε- 
λήφθημεν, τούς θανάτους ώς 10: 1000 κατοίκους. Ή αυτοχειρία είνε 
σπανιωτάτη εν Αβησσινία, καί αυτή συμβαίνει παοά τοΐς στρατιωτικούς 
προσβληθεΐσι τυχόν τήν φιλοτιμίαν, η όπως μή έμπέσωσιν είς χεΐρας τών 
έχθρών αυτών. Αύτόχειρ έγένετο κατά τό 1867 ο τότε τυραννικός βα­
σιλεύς Θεόδωρος, έγκαταλειφθείς υπό τοϋ στρατού αυτού είς Μάγδαλα 
της Αμάρας, όπως μη έμπέση ζών είς χεΐρας τών υπό τόν Νάπιερ Άγ- 
γλων, έλθόντων, υπό την οδηγίαν τοϋ νϋν εύζλεώς βασιλεύοντος Ίωάν- 
νου, δπως τιμωρησωσιν αύτόν δι’ ήν ϋβριν έγραψεν είς άπάντησιν τών 
έκ Λονδίνου ζητούντων την άπελευθέρωσιν αιχμαλώτων τινών άγγλων 
περιηγητών συγγενών τή Α. Μ. τή βασιλίσση Βικτωρία.

Όποια δέ τις έστίν ή θνησιμότης ζ> Άβησσινία γενικώς καθ’ ώρας 
τοϋ ένιαυτοϋ καί κατά μήνας δέν ήδυνήθημεν νά όρίσωμεν έπακρ.βώς, 
διότι το τοιοϋτον προ πάντων εξαρτάται έκ της κινητοποιησεως τών 
στρατών (και ειπομεν τολλαζις, οτι οί περισσότεροι τών Άβησσινών είσι 
στρατιωτικοί), ήτις συμβαίνει κατά τάς περιστάσεις είς διαφόρους τοϋ 
έτους έποχάς. Φαίνεται ό'έ, οτι έκ τών μη στρατευομένων, οί πλείους 
άποθνησκουσι κατά τόν έκεΐ χειμώνα, ήτοι κατά τούς μήνας Ιούνιον, 
Ιούλιον καί Αύγουστον, η κατά σάς έπιδημίας εύλογίας, αιτινες δεν 
είνε σπάνιαι έν Άβησσινία καί έπιφαίνονται καθ’ δλως διαφόρους έπο­
χάς. Άν δέ καθ' ηλικίας θελήσωμεν νά όρίσωμεν τήν έν Άβησσινία θνη­
σιμότητα, δυνάμεθα νά είπωμεν, δτι ή άπό τ,ΰ 17ου μέχρι τοϋ 40οϋ 
έτους ηλικία είνε ή μάλλον θνήσκουσα σχετικώς, και τούτο ένεκα τών 
πολέμων καί τών οδοιποριών, διότι ή ηλικία αύτη προ πάντων στρατεύ­
εται καί οδοιπορεί. Ή τών παίδ^ν δέ θνησιμότης, ήτις παρατηρεΐται 
μεγάλη είς άλλας χώρας τής Ευρώπη;, έν Άβησσινία είνε μικρά ταύτην 
δέ ϊήν ηλικίαν προσβάλλουσιν ίδία αί έπιδημίαι τής εύλογίας, άπό τοϋ 
5ου μέχρι τοϋ 12ου έτους, οσάκις αναφαίνονται.
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Μετά τα ειρημενα τ αφορώντα ιδιω; εις τούς χατοίχονς τής Αιθιο­
πίας, ήτοι εις τά ήθη αύτών και τά έθιμα καθ’ οσον σχετίζονται μετά 
τη; ιατρικής, εις τό επάγγελμα καί επιτήδευμα, είδικώτερον δέ εις τόν 
άνθρωπολογιχόν χαραχτήρα τών Άβηστινών, πρός δέ εις τήν χίνησιτ τοΐ> 
πληθυσμόν ώςπρός τά; γεννήσεις καί τούς θανάτους,πραγματευόμεθα έξης 
περ'ι τής χατά τήν Α.εθεοπεαν Παθολογίας χαι Ίατριχής,'ήτω. γεο,· 
γραφιχής Νοσολογίας χαι Επιδημιολογίας, Ίάτριχης γεωγραφίας, γεω­
γραφικής Παθολογίας η δπω; ά'ν.

Η Ιατρική δικαίως θεωρείται καί είνε άνάγχη εύρημα τού ανθρώπου 
ενεργοΰντο; καί πάσχοντο; ύφ’ού; ορούς ζή, κτήμα κοινόν έσαεί πάσιν άν­
θρωποι; οικούσιν οπού άν τής γη'ί'νη; σφαίρας, δώρου ώς είπεΐν θειον δω- 
ρηθεν τώ άνθρώπω καί υπέρ πάντων τών περί αυτόν ωφελίμων καί βοη­
θών εμψύχων η ζωικών δημιουργημάτων. Τά παρά του θείου γέροντος 
τής Κώ συστηματικώς σπαρέντα σπέρματα τής φιλαν?ρωποτάτη; τών 
επιστημών μεγαλοπρεπέστατα έβλάστησαν πολλαχού γής, καί ή άνθρω­
πό της ευγνωμονούσα δόξης στεφάνω άφθάρτω έστεφάνωσε τόν 'Ιπποκρά- 
την. Άλλ’ ό άνθρωπο; ού.τω πανταχού γής έ'γνω αυτόν. "Ο,τι δ βραχύς 
βίο; τού άνδρό; εκείνου δένήδυνήθη ν’άποπερατώση έν τή μακρα τέχνη, 
άνέλαβο/ έν τή σειρά τών αιώνων έργάται εύγενείς ά'λλοι μετ’ αύτα- 
παρνήσεως, ών τά ονόματα άθά.ατα κατέστησεν ή Ιστορία τής Ιατρι­
κής. Βλέπομεν δέ σήμερον μεθ’ δπόση; έπιμελεία; καί μεθ’δ πόσου αξιέ­
παινου τωόντι ζήλου έφαμίλλως περισυλλέγεται παν ο,τι χρήσιμον πρός 
γνώ-ϊΐν τής απανταχού τή; υδρογείου σφαίρας ιατρική;, τή; κοσμοπολί- 
τιδος τχύτη; καί ίεράς ώ; άλ/θώ; τέχνη; καί έπιστημης, τή; σκοτ.ούσης 
τήν ’ίασιν παντός πάσχοντο; γηγενούς. Εντεύθεν ή ούτω δή καλούμενη 
σήμερον γεωγραφιχή Παθολογία, ή άντικείμενον έ'χουσα τήν σπουδήν καί 
γνώσιν τών κατά τόπου; νοσημάτων, τήν σύγκρισιν αύτών καί τόν έκ 
τούτων σχηματισμόν νόμων, ών σκοπό; ή τελειότερα θεραπεία τού άπό 
τόπου εί; τόπον μεταβαίνοντο; ανθρώπου. Όπόσον μεγαλεπήβολον τό έ'ρ- 
γον καί ωφέλιμον τη ημετέρα έπιστήμη τή έξ αυτού τοσαύτα άντλούσηώ; 
άπό πλουσία; πηγή;, καί όπόση τιμή έπιπροστίθεται τώ άθανάτω ιδρυτή 
καί συγγράφει τών Επιδημιών, τού Περί αέρων, νδάτων, τόπων, δπόσα 
δέ οφείλονται τοΐ; έργάται; τή; έπιστήμη; εκείνη; τοΐς έν τοσούτοι; κίν­
δυνοι; έργαζομένοι; ού σπανίως καί αύτοτελώ; ! *Η  τοιαύτη Παθολογία 
εΐνε οίονεί ή ιστορία τών νόσων τού άνθρωπίνου γένους, ών άναζητούν- 
ται τά αίτια κα .ά τόπου;, ού σπανίω; δέ έκ ταύτη; καί δλως άγνω­
στοι μέχρι τούδε παθήσεις γίγνονται τή έπιστήμη γνωσταί, συνηθέστατα 
δέ γνωρίζει ήμΐν αΰτη κκί τάς παραλλαγά; τών νόσων κλινικώς καί τά;
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διαφοράς αυτών όσον αφορά εις τήν πορείαν, την έ'ντασιν κλπ., ουκ ολί­
γα; δέ συμβολάς παρέχει ήμϊν εις την προφύλαξιν κ. τ. τ.

Τοϊς Έλληνικοϊς παραδείγμασιν έπόμενοι, ζατά τόν *Οράτιον,  τοϊς 
παρεχομένοις ήμϊν έκ τοΰ 'Ιπποζράτους, του Γαληνού, δό; δ' ειπεϊν καί 
έκ του Ηροδότου και Θουκυδίδου καί Άριστοτέλου; και Θεοφράστου 
καί λοιπών καίτοι μή ιατρών, πρόςδέ καί τοϊς έκ τών της σοφής Εσπε­
ρίας, οίοι ο ΗΪΓ3θ11, ο ΕοΐΊΐΙίΑΤίΙ, ό Βοϊΐοΐΐυί κλπ, Οέλομεν προσπα­
θήσει έ'στω καί άμυδράν τινα ιδέαν καί γενικήν περί τής Νοσολογίας τής 
φίλης καί αδελφής εκείνης χώρας, τής Αιθιοπίας, νά παρέξωμ,εν, ανα­
γραφής άξιοΰντες ουκ ολίγα τών δλως αγνοουμένων παρά τοϊς άλλοις 
τών Ευρωπαίων τών εύτυχησάντων τυχόν μετά τόν ήμέτερον Ηλιόδωρον 
Λίθιοπικά νά γράψωσι βιβλία έστω καί ολίγα καί μικρά άλλ’ εύ καί 
καλώς.

* Πρβλ. I. ΒουίΠβί, Ιστορία τής Ιατρικής, μεταγλωττισθεϊσα ύπό 
Ν. Π. Παρίση. Άθήνησι, 1885. Σελ. 136, 236, 371. ΟοηβίίΐυΙΐοη πιβ- 
άϊοαίβ 8 & ΐ ϊ ο η η ΐ έ γ ε. — Πρακτ. Συν5δ. 'Ελλ. ίατρ. έν Άθήν. 1887.

Προκειμένου περί τής οΰτω δή καλουμένης ώρικης ιατρικής καταστά­
σεις έν Αιθιοπία, γινώσκομεν έκ τοΰ Ηροδότου (Γ'. 114) τά έξής μό­
νον : αΆποκλινομένης δέ μεσαμβρίης παρήκει πρός δύνοντα ήλιον ή Αι’- 
θιοπίη χώρη έσχατη τών οίκεομένωζ αΰτη δέ χρυσόν τε φέρει πολλόν καί 
ελέφαντας άμφιλαφέας καί δένδρεα παντοϊα άγρια και εβενον καί άν- 
δρχς (μεγίστους καί) καλλίστους καί μακροβιωτάτους.» Έκ Διόδωρου δέ 
τοΰ Σικελιώτου, τοΰ ουκ ολίγα έκ τοΰ 'Ηροδότου άντλοΰντος περί τών 
Αιγυπτίων καί τών Αίθιόπων, ό'τι εις μέρη τινά τής Αιθιοπίας ύπάρχου- 
σιν ε'Λη και τόποι νοσώδεις, αλλαχού δέ οί κάτοικοι αυτής «τελευτώσι.. . 
ό'ταν τών όμμάτων άπογ.Ιανκωθέντων τό σώμα στερηθή τής αναγκαίας 
έκ ταύτης τής αίσθήσεως χρείας.)] * Αλλαχού δέ, ό'ταν πλησιάζτ) τό γή­
ρας, «έμφύονται τοϊς σώμασι φθείρες πτερωτοί, ειδεχθείς .... άρξάμενον 
δέ τό κακόν από τής γ'αστροςκαί τού θώρακος έπινέμεταιπάντα έν Ολί- 
γω χρόνω.... δ δέπάσχων τό μέν πρώτον ώς υπό ψώρας τίνος έρεθιζόμε- 
νος μετρίως δδαξάσθαι φιλοτιμεϊται ... μετά δέ ταΰτα αεί μάλλον τών 
έγγενομένων θηρίων εις τήν έπιφάνειαν έκπιπτόντων συνεκ/εϊται πλήθος 
ιχώρος λεπτού, την δριμ,οτητα παντελώς εχοντος άνυπομόνητον. Διόπερ 
δ συνεχόμενος τω πάθει βιαιότερον άμύττει τοϊς ό'νυξι, στεναγμού; με­
γάλους προ-έμενος. Κζτά δέ τάς τών χειρών έξελκώσε-.ς τοσούτο πλή­
θος εκπίπτει τών ερπετών ώστε μηδέν ανυειν τούς απολέγονταε. ώς άν 
άλλων έπ' άλλοι; έκφαι^ομένων ζαθάπερ έκ τίνος αγγείου πολλαχώς κα­
τατετμημένου.... θνήσκουσι δ’ούτοι ούτως είτε διά τήν ιδιότητα τής τρο- 
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φης είτε όιά τίν ά^α τοιαύτης τυγχώνοντες περιπετείας.» Παρ’ άλλοις 
τέλος, «νόμιμόν εστί τους ηη^ωθέκτας η τόσοκ. δυσιάτακ: συνεχομένους 
εξάγει έκ τού ζην.»(Πρβλ. Διοδ. Σικελ. βιβλ. Γ'., 18,24, 29, 3 3 κλπ.).

Ημείς ειπομεν ήδη εν τοΐς προηγουμένοις, οτι δ χειμών κατά τήν 
Αβησσινιαν όιαρκεΐ επί τρίμηνον μόνον (Ιούνιον, Ιούλιον και Αύγου­

στον), καθ 8ν βρεχει κυρίως, της θερμοκρασίας σπανίως κατερχομένης 
Η·εΖ?’· ·°·* δ ατω τοΰ 0 κατατό θερμόμετρου τοΰ Κελσίου*  οτι άπο- 
^^ως σχεδόν αρχεται τό θέρος, οπερ δεν εϊνε θερμότατον, φθινοπώρου 
και έαρος μη διαρκούντων,καί 0?ι αί νύκτες πάντοτε είσιν ύγρζί καί ψυ- 
χρόταται, ιδίως εις την ύψηλήν Άσμάραν τοΰ Τιγρέ,πολλάκις δέ και άπο- 
τόμως μεταβάλλεται κατά τήν ημέραν ή θερμοκρασία· πρός δέ ειπομεν, 
ότι οι ιθαγενείς καθ ολον τόν χρονον τήν αυτήν φέρουσιν ενδυμασίαν 
κα'ι όιαιτωνται σχεδόν έν ύπαίθρω πάντοτε, εξοικειωμένοι όντες από τής 
έξωμητρίου αυτών ζωής ευθύς εις τάς επιδράσεις τοΰ περιβάλλοντος, δτζ 
σκληραγωγοΰνται και τρέφονται λιτώς μέν αλλά πάνυ έπαρκώς άναλό- 
»ω’ κλίματος, εν τω οποιω ζώσι καί οπερ δεν απαιτεί νά εισάγων- 
ται εν τώ όργανισμώ άφθονοι κα'ι θρεπτικώταται ύλαι, οίαι άπαιτούν- 
ται εν τΆς βορειοις κλίμασι, πρός δέ και δτι ή χώρα αυτών έλαχίστάς 
έ'χει τάς μιασματικάς έστίας έξ ελών ή τελμάτων, πολλάς δέ τάς φν- 
σικάς χάριτας κα'ι ήλιον ζωογονοΰντα αλλά καί καταξηραίνοντα καί 
καταστρεροντα πάντα επιβλαβή μικροοργανισμόν έν τώ γίγνεσθαι (111 
δίαίιι η&δοβηώ’).

*Ο,τι έν άλλοις μέρεσι παρατηρεΐται συμβαΐνον ένεκα τής πνοής ψυ­
χρών ανέμων καί τής μεταβολής τοΰ καιρού έν γένει έπ'ι τό ψυχρότερου, 
έν τοΐς βορείοις προ πάντων κλίμασι, τούτέστιν έμφάνισ-ς κορυζών, βρογ­
χίτιδων, πνευμονιών κ. τ. τ , ουδόλως συμβαίνει έν Άβησσινία. Μόνον, 
κατά τα>εορτας τάς μετά πολλάς νηστίμους ημέρας, όποΐαι αί κατά 
τούς μήνας Μάρτιον (ένεκα τοΰ Πάσχα). Ιούνιον (εορτή τών Αποστό­
λων), Αύγουστον (κοίμησις τής Θεοτόκου), Δεκέμβριον (γέννησις τοΰ Σω- 
τήρος), παρατηρούνται γαστροεντερικοΐ κατάρροι μετά η ά'νευ πυρετού. 
Επειόή δε καί τά οπωριαΐα δέν καλλιεργούνται έκεΐ, ούΐ’ύπάρχουσιτό 

παραπαν οποία παρ ημϊν, δεν παρατηρούνται κατά τό έκεΐ θέρος αί 
διάρροιαι καί οί πυ.ετοί. όποιοι άπαντώσ- κατά τήν εποχήν ταύτην εις 
αλλα τής Ευρώπης μέρη ενεκα τής καταχρήσεως τών κατοίκων καί μά­
λιστα τών παίδ'ων περί τδ τρώγειν τοιαύ-.ας. Πρός δέ έπειδή μετά τάς 
έκεΐ βροχάς άρχεται σχεδόν άποτόμως τό θέρος, ώς πολλάκις έσημειώ- 
σαμεν το τοιοΰτον, ο δε ήλιος αποξηραίνει ταχέιος τήν χώραν, έλώδεις 
πυρετοί δέν αναπτύσσονται εί μή μόνον καθ’ α μέρη διατηρούνται τέλ-
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|ζ.ατα ως εκ τής τοιαύτης φύσεως τού εδάφους, αδιάβροχου ώς τά πολλά 
και -/ργιλώδους.

Προκειμένου όέ περί τών έν Αιθιοπία άπαντωσών νόσων τήν σήμερον, 
σημειοΰμεν τά έξης.

Εκ των Λοιμικών, τούς ούτω δή καλούμενους έλειογενεΐς πυρετούς 
απηντησαμ<ν εις ωρισμενα τινα μέρη ελώδη τωόντι.

Ελωόη μέρη υπάρχουσι παρά τάς πηγάς τού ποταμού Τακαζέ (αίζ 
Τακαζε, οφθαλμός), ε/τζ, επαρχία Λάστα μεταξύ Τιγρέ καί Αμάρας, 
προς δέ εν ΖίΐΙ)Οΐ1], Βοπίτηθάπ, Κιάφα, Άργούμπα της Αμάρας, παρά 
τας μικρας λιμνας Χάικ,κα'ι παρά τοΐς μέρεσι τοΐς κατοικουμένοις ύπό τών 
Γκαλλα προς τα νοτιοανατολικά της Άβησσινίας παρά την Σόαν (\ν"θ!1ί ). 
Τα μέρη ταΰτά εισιν άραιώς κατωκημένα ένεκα τών ένδημούντων έλειογε- 
νών πυρετ&>ν> ών πλεΐστοι οί κακοήθεις, καί ών ένεκα ίσως καί οί ιθαγε­
νείς λεγουσι περί μέρους τίνος της νοτιοανατολική; Αμάρας ϋίδόΰΐΐ κα­
λούμενου, ότι είνε αδύνατον νά πλησιάση τις έκεΐ, «διότι ή γη τρέμει 
διαρκώς»· εκεί, Ιέγουσι προσέτι οί ιθαγενείς, «εύρίσκεται ή χλαμύς 
τού Ιησού, ήν εφερεν δ Δαβίδ !.» Γνωστόν, οτι τοιαύ^α ανάλογα έμυθο- 
λογουν καί οι Ελληνες περί Ήρακλέους (άθλοι), Σφιγγός, Συμπληγά- 
δων πετρών κ.τ.τ.

'Λπ.Ιούς όια,Λείποντας πυρετούς άμγημερινούς σποραδικώς καί πάνυ 
ολίγους είδομεν καθ’ όλην την δ-.ετή έν Ά*η;σινία  διαμονήν ημών, μό­
νον όίς, έν τώ στρατοπέδω τού Τεβρα Ταβούρ ( Αμάρα), παρά δυσί στρα- 
τιώταις, καί τούτους δμαλωτάτου; μετά μέτριου ρίγους καί πυρετού (39 ’ 
Κ.) καί ίδρώτος, θεραπευθέντας δ’ ευκολότατα παρ' ημών διά τής θειι- 
κής κινίνης. Τήν δ’ ούτω δή καλουμένην έ.Ιειογενή καχεξίαν μετ' ε£ογ- 
χώσεως τού σπ.Ιηνός έστω καί μικρά; ούδαμού άπηντήσαμεν, ουδέ κατά 
τά άνω άναφερθέντα μέρη. Έκ τών είρημένων διαλειπόντων πυρετών ού- 
δένα ά'λλον τύπον παρετηρήσαμεν, καί αί περί τούτων πληροφορίαι ημών 
παρά τών ιθαγενών εισιν όλως σκοτεινά! καί αόριστοι, άποδεικνύουσαι 
μάλλον, οτι τοιούτοί τινες πυρετοί ουδόλως ούδαμού άπαντώσιν Ώς προς 
τήν φυσιολογικήν ένέργειαν τής κινίνης παρά τοΐς 'Αβησσινοΐς τούτο μό­
νον παρετηρήσαμεν, οσάκις έχορηγήσαμεν αυτήν διά διαφόρους θεραπευ­
τικούς σκοπούς, ό'τι καί άπό 15 σιταρίων ή έκ ταύτης μέθη έπήρχετο 
έντονωτέρα, εις τινας δ’έπεγίγνετο καί πυρετός μέχρι 40*  Κ., ενώ ουδό­
λως πριν έπύρεσσον*  τρις δ’ έχρησίμευσε? ήμΐν, παρασχούσι τό φάρμακον, 
καί ώς ταινιοκτόνον τυχαίως, μετά χρήσιν καθαρσίου έκ θειϊκής μαγνη- 
σίας, εις δύο γυναίκας καί ένα αξιωματικόν παθόντα κακοήθη πυοετόν έκ 
τών ει’ςτά προαναφερθέντα μέρη άπαντώντων αιματουρίαν δ’ έκ κινίνης 
δέν είδομεν ουδέποτε έκεΐ, αν καί έχορηγήσαμεν τό φάρμακον εις γενναίας 
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δόσεις, ώς περιέγραψεν αυτήν έκ τών ήμετέρων ό καθηγητής κ. Καρα- 
μήτσας ίδια.

Έκ τών προειρημένων μερών, εις τάς έΜύόεις επαρχίας τών Γκάλλα 
Κιάφανίδία καί Άργούμ-αν άπζντώσι ποΛΛοι χαχοήθεις υφέσιμοι η υπο- 
συνεχείς πυρετοί μετά όυσεντεριχών φαινομένων, ού σπανίως εντερορρα­
γιών καί ικτερικής χρώσεως τοΰ σκληρωτικού τών οφθαλμών, άνευ χα- 
ταφανοΰς έζογχώσεως τοΰ σπληνός ουδέ τοΰ ήπατος, καί μετ’ ελαφρών 
τυφοειδών φαινομένων. Τούς τοιούτους πυρετούς καί οί ιθαγενείς γίνώ- 
σκουσι, καί ημείς παρετηρήσαμεν κατά τούς μήνας Ιανουάριον, Φεβρουά­
ριον, Μάρτ.ον καί Απρίλιον, ήτοι κατά τό έκεϊ θέρος καί εφεξής μέχρι 
τής αρχής τοΰ χειμώνος. οπότε τώ 1886 διετρίβομεν μετά 300,000 
στρατού τοΰ Ιωάννου καί τοΰ Μενελίκ κατά τά μέρη εκείνα, δι’ ών διερ- 
χόμεθα πρός καταπολέμησιν τών Γκάλλα. Οί πυρετοί ούτοι ένόημούσιν 
έκεϊ. ’Έπαθον δέ τοιούτους πολλοί τών στρα . ιωτών, μάλιστα δ’ οί κα­
κώς τρεφόμενοι καί οί ποιούμενοι κατάχρησιν τών καθαρσίων καί τών 
άπό τής κεφαλής (ιδίως τοΰ μετώπου) αφαιμάξεων, ώς έ-.εϊ είθισται καί 
περί ών έξ ς θέλομεν είπει Οί ιθαγενείς πάνυ δικαίως άποδίδουσι τούς 
πυρετούς αυτούς εις τά έκεϊ υπάρχοντα πολλά τέλματα καί εις τά πο*  
τάμια τών τοιούτων μερών ϋόατα, είσι σχεδόν στάσιμα καί μονο-
νου/ί σηπόμενα. Πολλοί δ’ έξ αυτών καί άπέθανον ένεκα τών τοιούτων 
πυρετών. Δυστυχώς δέν μοί έπετράπη νεκροψία πα.ά τών συγγενών τών 
θανόντων, πρώτον ήδη καί μετ’ έκπλήξεως μαθόντων. ότι ένεργοΰνται 
τοιαΰται έν άλλαις χώραις. ’Έπαθον δέ τόν τοιοΰτον πυρετόν οί παθόν- 
τες ευθύς άνευ προηγουμένων διαλειπό^των. Οί πυρετοί ού;οίείσιν δμ. ιοι 
τοΐς παρά τοΰ (άΐΊΒ8Ϊΐ)^ΟΓ έκτενώς π:ρ·.γραφεϊσιν. Είσέβαλλον μετά γα- 
στρικισμοΰ καί πυρετού 40° Κ. καί έτι- δ έπιχείλιος έ'ρπης ού σπανίως 
άνεφαίνετο*  έκ δέ τών υποχονδρίων σπλάγχνων, ή έξόγκωσις τοΰ σπλη· 
νός καί τοΰ ήπατος δέν ήτο μεγάλη. Καί τάς τρεις μορφάς τοΰ πυρετού 
τούτου παρετηρήσαμεν, τούτέστι τήν έ,Ιαγράν, ττν έντονον καί τήν βα· 
ρεϊαν. Οί θνήσκοντες έξηντλοΰντο πρότερον έκ τής διαρροίας προ πάν­
των εθνησκον δέ συνήθως δίς δεκαταϊοι, σ.-ανιώτερον δέ καί τρις καί τε­
τράκις δεκαταϊοι, άναφαινομένων πειεχειών καί γαγγραίνης έκ κατακλί 
σεως ιδίως περί τά ισχία, καί φαινομένων πνευμονικών, σπανιότατα μετά 
κώματος. Εις τούς σωζομένους η άνάρρωσις ήτο βαθμιαία, χωρίς περί τά 
τελη^τής νόσου νά λαμβάνη δ πυρετός διαλείποντα τύπον. *Η  έπίσταξις 
δέ/ ήτο συνήθης, ουδέ οί ιδρώτες άφθονοι· τά παραληρήματα πολλά, ενίοτε 
καί μετά μικράς μανίας· τάς έντερορραγίας εϊδομεν συχνά, α:ματέμεσιν 
δε καί αιματουρίαν ουδέποτε. Πάντες σχεδόν οί θεραπευθέντες παρ’ημών 
διά τής κινίνης έσώθησαν έκ τών ήμετέρων υπηρετών άπέθανεν εις, τής 
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νόσου μή ύποχωρησάσης τη κινίνη. Τόν τοιαύτον πυρετόν άπαξ είύομεν 
καί εις την Άμπακιάραν τού Τιγρέ, δπου δέν ύπάρχουσιν ελη, παρά τινι 
τών ήμετέρων υπηρετών, έξυγιασθέντι υ.ετά μήνα. Σημειοΰμεν δ’ έν τέ· 
λει, ότι τινές τών στρατιωτών ένόσησαν ομοίως ύστερον, μετά 10 - 15 
ημέρας, αφού μετέβημεν εις άλλα μέρη υγιεινά, *Ημεϊς  αν καί νεήλυδες 
είς τά μέρη εκείνα, προς δέ καί οί λαμβάνοντες καθ’ έκάστην πρωίαν 
4 η 5 σιτάρια κινίνης (ό αύτοκράτωρ Ιωάννης, προς δν έιύστησα τό τοι- 
ούτον, τινές τών αξιωματικών κλπ.) δέν ένόσησαν, έκ όέ τών άλλων 
ένόσησαν μάλιστα οί μη διατηρούντες καθαριότητα εν τε τοΐς εαυτών 
σώυ.ασι καί έν τη κατοικία αυτών. Ώς έκ περισσού δέ σημειοΰμεν εν­
ταύθα προσέτι καί τό ότι οί στρατιώται συχνάκις έπυροβόλουν ιδίως την 
έσπέραν καθ’ δν καιρόν εύρισκόμεθα είς τά νοσώδη έκ·ϊνα μέρη, «όπως 
άπομακρύνωσι τούς πυρετούς,» ηναπτον δε και περισσοτερας πυράς τα 
αυτά έποίουν καί «διάνά καταπαύσωσι την ραγδαίαν βροχήν.» Προς δέ 
σημειοΰμεν, οτι κατά τα ελώδη εκείνα μέρη παρετηρησαμεν, οτι και οί 
ίπποι καί οί ονοι, αλλά προ πάντων οί ήμίονοι έπασχον διαλειπόντως 
άλην καί στενοχώριαν.

*Αλλας μορφάς η είδη πυρετών, όποια άπαντώσιν έν Έλλάδι, ουδό­
λως άπαντα τις έν Αιθιοπία, δέ ουδέ τήν έΛώδη καχεξίαν μετά
εξογκώσεις τού σπ.Ιηνός, ώς προείπομεν. Έν τη παραλίω Μασσάβα ένδη_ 
μοϋσιν έπίσης ύφαίσιμοι πυρετοί, καλοήθεις ώς έπί τό πλεΐστον, προσβάλ- 
λοντες μάλλον τούς νεηλυδας, έπίσης καί ή δυσεντερία καλοήθης ομοίως· 
δέν ύπάρ/ουσι δέ έλη καί τέλματα έκεΐ*.  παλίρροιαι μόνον συμβαίνουσ'- 
κατά τάς παοακειμένας άβαθεΐς άκτάς, έν αίς καί σήψεις τών φυκών. 
Την έλειογενη καχεξίαν η τούς διαλείποντας πυρετούς ουδόλως άπηντή- 
σαμεν ουδέ περί τήνμεγάλην λίμνην Τσάναν η Τεμπέαν (τής Αμάρα:), ης 
τά πέριξ μέρη εισίν υγιεινότατα καί τερπνότατα.Έπίσης καί ή δυσεντερία 
είνε άγαν σπανία έν Άβησσινία-ημείς τουλάχιστον δέν είδομεν τοιαύτην, 
είμη μόνον δυσεντερίαν καταρροϊκήν, ούχί μιασματικήν, οφειλομένην προ 
πάντων είς διαιτητικάς παρεκτροπάς. Έπίσης σπάνιοί είσι καί οί ούτω 
δή καλούμενοι γαστρικοί πυρετοί, οίτινες άπαντώσιν έν Μασσάβα. "Οπως 
δ’ άποφύγωμεν τάς έπαναλήψεις καί τήν πολυλογίαν, δηλούμεν δτι έν 
τοΐς έξης ούδείς λόγος γενήσεται περί τών μή κατά τήν Αιθιοπίαν άπαν- 
τώντων νοσημάτων, τήν σήμερον τουλάχιστον, ή όσων ημείς δέν είδομεν

Προκειμένου περί τού κοιλιακού καί τού έξανθηματικού τύφου ώρι- 
σμένως ημείς κατά τήν διετή διαμονήν ημών είς Άβησσινίαν, ήν είδο­
μεν σπιθαμήν προς σπιθαμήν ούτως είπεΐν, ούδεμίαν πεοίπτωσιν άπηντή- 
σαμεν. Περί δέ τού ούτιο δή καλουμένσυ βουβωνικού Λοιμού (πανιόλης 
νόσος, λοιμώδης, λοιμική, θανατικόν κλπ.), Ια ρθδΐ,θ—ρβ$ΐϊ$—, άν 
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και έκ τής περιγραφής τού Θουκυδίδου ούδέν Θετιχόν τοσο.ΐογιχώς δυνά- 
μεθα νά έξαγάγωμεν, τούτο μόνον ίστορικώς γινώσκομεν, δτι δ Αο/μος 
τών Αθηνών κατα τό δεύτερον έτος τού Πελοποννησιακοϋ πολέμου (430 
π. X*)  ήρξατο έξ Αιθιοπίας τής ύπέρ Αίγυπτου (Βιβλ. Β'., 48). Κατά 
τούς ιστορικούς Π.οκόπιο/, Άγαθίαν καί άλλους, καί δ ούτω δή καλού­
μενος .Ιοιμός Ιουσζινιανοϋ Α'. (53 ί μ. X.) έξ Αιθιοπίας έ'σχε τήν αρχήν. 
Καί οι μεταγενέστεροι δέ συγγραφείς ού σπανίως άναφέρουσι τήν Αίγυ­
πτον τήν πρός τό Σουδάν ώς εστίαν τού λοιμού. Οι ιθαγενείς δλως σκο­
τεινής ιδέας έχουσι περί αυτού.

Τήν ασιατικήν χο.Ιέραΐ καλώς περιγράφουσιν οί πρεσβύτεροι τών κα­
τοίκων καί ενθυμούνται μικράς έπιδημίας ταύτης έν Τιγρέ. Λέγουσι δ’ 
δ.ι οί Ινδοί έμποροι έ'φερον αυτήν.

Επιδημία1. εύ.Ιογίας (νίΐι ιοίρ) δέν είνε σπάνιαι έν Άβησσινία, καθ’άς 
πληροφορίας έλαβον παρά τών ιθαγενών τών πρεσβυτέοων καί ?ών νεω- 
τέρων, μάλιστα δ’ έν Τιγρέ, και ώς έπείσθην έκ τής παρχτηρήσεως*  ού 
σπανίως τωόντι άπαντα τις ανθρώπους έκεΐ, ών ανεξίτηλα τά ίχνη τάς 
ευλογίας (ούλαί) φαίνονται έπί τού προσώπου ιδίως. Άπαντα δ’ ή νό­
σος προ πάντων έν Τιγρέ, διότι δι’ αυτού κυρίως έκ τής Μασσάβας γί­
νεται ή συγκοινωνία μετά τών Αιγυπτίων καί άλλων, παρ’ οίς συχνό­
τερα ή ευλογία*  άλλως τε δέ δ δαμαλισμός (ναοβΐπίΐΐίοπ), δποΐον έν- 
νοουμεν ημείς σήμερον είνε έντελώς άγνωστος τοΐς Άβησσινοϊς' έμβολί- 
ζονται δ’ ούτοι άπ’εύθείας, κατά τάς έπιδημίας τής ευλογίας, άπύ βρα­
χίονας εις βραχίονα, διά τή, αίχμηράς άκρας ξυραφίου, δι’ ή; λαμβά- 
νουσιν από φλυκταίνης εύλογιώντος ύλην, ήν έναποθέτουσιν έπί τών αμυ­
χών, κατά τό σύστημα, δπερ υπήρχε καί έν Ευρώπη ποό τής έφευρέ- 
σεως τού δβΠΠβΙ1, καί παλαιότερον ετι έν Αραβία, Κίνα κλπ. προ άμνη- 
μονεύτων χρόνων, υπάρχει δέ καί σήμερον έτι εις τινα χωρία τής Ελ­
λάδος. ΙΙροτ-.μώσι δέ νά ένοφθαλμίζωνται από φλυκταινών παιδιών πα- 
σχόντων εύ.Ιογιοειδες (ν<ΙΙΊθΙθϊΰρ) οί Αβησσινοί. Ημείς ένωφθαλμίσα- 
μεν έπιτυχώς διά δαμαλίδας ύλης γαλλικής τόν αύτοκράτορα Ίωάννην, 
τόν υιόν αυτού, τον Μητροπολίτην, τό Τσεγιέ, τόν 'Ράς-Άάούλαν, πολ­
λούς τών άλλων στρατηγών, τούς υποτελείς βασιλείς Μενελίκ καί Τα- 
κλαϊμανότ, άλλους τίνάς αξιωματικούς καί στρατιώτας, καί πολλά παιδία 
έν’Άδοβα, είσαγαγόντες ούτω τον δαμαλισμόν παρ’αύτοΐς έκπλησσομένοις 
διά τό πρωτοφανές τού πράγματος· κατωρθώσαμε, δέ δι’αύτυκρατορι- 
κής διαταγής ν απαγορευθή εις το εζής ο ενοφθαλμισμός τουλάχιστον 
άπό πάσχοντος κακοήθη ευλογίαν εις ύγιά, καί νά άπομονώνται οί πά- 
σχοντες, λαβόντες αφορμήν έξ επιδημίας ευλογίας, ήν παρετηρήσαμεν έπί 
μήνα ημείς αυτοί $ίς ’Άδοβαν τού Τιγρέ, κατά Ιούλιον (άρχαί βροχών 
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εκεί) τού 1886. Ή επιδημία εκείνη κακοήθονς ευλογίας προσέβαλλε προ 
.ταΓΓωχ τήν παιδικήν ηλικίαν από 1 —14 ετών, άπέθνησκον δε 2— 5 
παιδία καθ' ημέραν. *Η  νόσο; μετεφέρθη από τής Μασσάβα;, όπου, ώς 
θετικώς έπληρ ,φορήθην παρά τών έμών υπηρετών, καί έν Μασσάβα κατό- 
π.ν, άνεφάν/ιή νόσο; από τού μηνό; Φεβρουάριου τού 1886, προσβάλλυυσα 
έπίσης την παιδικήν πρό πάντων ηλικίαν, μέχρι τον 25 ετονς' ή νό*ος  
μετεφέρθη ούτω βαθμηδόν έκ Μασσάβα; εί; τό χωρίον Άϊ/έτ, έκεΐθεν 
εί; Ασμάραν καί έντεύθεν εί; "Αδοβαν*  αγνοώ άν έξηκολούθησεν ή νόσο; 
προχωρούσα οΰτω; εί; τά ένδότερα τού Τιγρέ, διότι κατά τά; άρχά; Αύ_ 
γούστου άνεχώρησα εξ "Αδοβας έρχόμενος εί; Μασσάβαν, δπω; έπα_ 
νέλθα> εί; την Ελλάδα- τούτο [/.όνον σημειώ, ότι κα.ά την έπάνοδόν μου 
δεν άπηντησα η τρία μόνον κρούσματα ευλογίας εί; Άσμάραν, ουδέν δέ 
εί; Άϊλέτ ζ.α’ Μασσάβαν, παυσάση; ούτω της επιδημίας. Μεταξύ τών 
7000 κατοίζων τη; "Αδοβας, άπέθανον, ώ; παρά τών ιερέων έμαθαν, 
περί τά 300 παιδία μεταξύ 500 περίπου προσβληθέντων άπό τού μηνάς 
Ιουνίου, καθ 8ν ήμεΐς εύρισκόμεθα ένδοτέρω εί; Μακαλέ παρά τώ 
Ιωάννη. Τό έπικρατούν είδος τής ευλογία; ητο τό άθρόον (V. 0011- 
ΠαθΙΐΙβ) αίμορραγικον (μέλαν, 8<ί Ιΐίξΐΐΐηοίοηΐ· ) σπανιώτερον δέ τό 
γαγγραινώδες. Εί; τά σωζόμενα τών παιδιών αί ύπολειπόμεναι ούλαί 
ήσαν βαθεΐαι. μελα.αί Σημειωτέον δ’ ένταύθα, ότι είδαν καί παιδία 
κατά τήν αυτήν εποχήν πάσχοντα ενλογιοειδές, ες ού επίση; ουκ ολίγα 
άπέθανον. Άνεμοευλογίαν (ν<1ΐΊΟβ11β) δεν είδον οΰδεμίαν. Εί; τών υπη­
ρετών μου, 17 έτών, δαμαλίζθείς έπιτυχώς πρό δύο μηνών παρ’ έμού 
εί; Μακαλέ, επαθεν ευλογίαν εί; "Αόαβαν καί ίάθη.

*Ω; έπείσθην έκ τών πληροφοριών, ά; έλαβον παρά τών ιθαγενών κα­
ταλλήλως έρωτωμένων, ή ίλιρά καί ή όσεραζίά άπαντώσιν όμοίως έν 
Άβησσινία προσβάλλουσαι ιδίως τού; παΐδας· δύο μόνον περιπτώσεις 
ιλαράς καλοήθους έζυχεν ήιζ,ΐν νά ίδωμεν εί; τό στρατόπεδον Τέβρα · 
Ταβούρ τής Αμάρα;, τήν μίαν παρά θυγατρίω 5 έτών καί τήν άλλην 
παρά διετεΐ παιδίω, κατά-^όν Σεπτέμβριον (τέλος τώ/ βροχών) τυύ 1885, 
μίαν δέπερίπτωσιν οστρακιά; παρετηρήσαμεν εί; ΙΟετέ; παιδίον, καλοήθη 
έπίσης, τόν Μάϊον τού 1885 έν Άμπακιάρα τού Τιγρέ (άρχαί βροχών). 
Μικραί έπιδημίαι ιλαρά; ή οστρακιά; δεν είνε σπάνιαι, ως έ'μαθον, ιδίως 
κατά τόν έκεϊ χειμώνα, έν τοΐ; στρατοπέδοι;, όπου περισσότεραι αι γυ­
ναίκες καί τά τέκνα τών στρατιωτών.

Επιδημική όκ/θερΐτις καί εγκεφαλονωτιαία μηνιγγΐτις καί παρωτίτι­
δες (οίνΐΙΙοΠΡ) καί γρίππης (^1‘ϊρρ- ) έπιδημίαι καί ερνσι πελάτων καί 
οφθαλμιών, καί κακοήθης φλύκταινα (ρπδίΐΐΐθ ΙΉηΜ^Πθ) είσίν άγνωστα 
τοΐς ίθαγενέσι. Σπανιωτάτη έπίσης είνε καί ή λύοοα, οί 
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ιθαγενείς Τήν χοιράθωσιν καί τήν γνματίωσιγ (τών πνευμόνων ιδίως) 
ουδαμού τής Άβησσινίας άπήντησα, ούδ’ άλλας έκ τών καθολικώ/ καί 
τής ίδ.οσυστασίας ή τοϋ α'ίματος νόσων, ουδέ ραχιτισμέ·, κώ'άρθρίτιύα, 
ου^ όστ εομα.Ιαχιαν, ουδέ πε.1.1άγ(>ακ, ουδέ ρευματισμούς τών άρθρων, 
ο-ό άύλο τι τοιούτον. *Άπαξ  μόνον είδο^ γυναίκα έγγαμον τριακονταέ- 
τθα χ.Ιωρωτικήκ (χλωρίασις) εις ’Άδοβαν τόν Ιανουάριον τοϋ 1885, 
ήν επανεΐδον τω 1886 ύγιαίνουσαν καί ίαθεΐσαν τή χρητει τοϋ σακχα­
ρώδους οςειδίου τοϋ σιδήρου και τοϋ περουβιανού φλοιού, ά~ζ. έκ Μασ- 
σαβχς αυτή επρομηθεύθη. Ώς θρίαμβον δέ τή επιστήμη δύναταί τις νά 
θειο ρήση τας περί τών αιτίων τών διαθεσικών έν Ευρώπη νόσοιν ιδέας 
τοϋ 011. ΒοαοΙία: ΐ! τάς κφραζομένας έν ταΐς «Νόσοις έκ βραδύτητας 
τής θ.εψεως», περισπουδάστω συγγράμματι, διότι τωόντι έν Άβησσινία, 
όπου οι κάτοικοι ολως διαφόρως ζώσι, δέν άπαντώσι ταιαύτζι νόσοι.

Εκ τών χρονιών μολυσματικών νόσων, ή συγιλίς είνε αρκούντως δια­
δεδομένη έν Άβησσινία. Ενταύθα δέ μετέφερον αυτήν έξ ΕΙρώπης οί 
Πορτογάλοι άπό 300 ήδη έτών, ήτοι από τού 1600, έπολλαπλασίασαν 
δ αυτήν οί Αγγλοι τω 1867 -68. Εκτός τής β.Ιεννορροάις. ήτις είνε 
κοινή ιδίως μεταξύ τού όχλου, τά συφιλιδικά έλκη καί αί συφιλ-.δικαί 
εκδηλώσεις εισίν ομοίως συνήθη. Ού σπανίως άπαντα τις πρόσωπον λα. 
βόν συφιλιδικόν έλκος άπλούν ή πολλαπ', οΰν, καί βλεννόρροιαν. Καλοϋσι 
δ’ ιθαγενείς τήν συφιλίδα 113.1)3. ίΪ3Π"ΐ1ΐ (νόσος τών φράγκων). Σημειω- 
τεον όμως, ότι ή συφιλίς έν Άβησσινία δεν είνε ποσώς κακοήθης τού 
ναντιον μάλιστα, είνε ήπια καί θεραπεύεται εύκόλως δι’ άπλουστάτων 
μέσων, άτι α οι Αίθίοπες μεταχειρίζονται. *ΙΙ  βλεννόρροια ώ, έπί τό 
πλεΐστον θεραπεύεσαι άφ’ έαυτής, ώς είπεΐν αυτομάτως. Οί πάσχοντες 
αποφεύγουσιν ώς οίόν τε τόν κάματον, δέν πίνουσιν οίνον πολύν (ύδρό 
μέλι), ούδ’ άλλα ποτά έρεθιστικά, οίον καφέν, ρακήν κ τ. τ., ούδέ τοώ- 
γουσι το καυστικόν αύτών καρύκευμα χ/ττί)μπερι, ίΥΚα γάλα πρό πάν­
των πίνουσι καί ύδωρ περισσότερον τού συνήθους· ούτω δέ μετά ένα συ­
νήθως μήνα θεραπεύεται ή βλεννόρροια παρ’αύτοϊς. Πλείστου; όσους τών 
στρατιωτών έθεράπευσα δι’έγχύσεων έν τή ουρήθρα άραιάς διαλύ εωςύπερ- 
χλωριούχου σιδήρου εί; διάστημα μ ας έβδομάδος. Καί τά συφιλιδικά 
έλκη εύκόλως θεραπεύονται έκεϊ, μετά 20 ημέρας συνήθως ή μετά ένα 
μήνα. Οί ιθαγενείς πλύνουσι καί καθαρίζουσι τό έλκος δι’ απλού ΰδατος 
άπαξ τής ημέρας, έπιπάσσουσι δέ κόνιν καλομελάνου καί έπιδένουσ. διά 
μικράς οθόνης τήν βάλανον άλλοι έπικαίουσι τά έλκη διά χυτού νιτρ.κού 
αργύρου ή διά θειίκού χαλκού στερεού, πλύνουσι δ’αύτά δι’άφθόνου ύδα- 
τος· άλλοι δέ τέλος, έπόμενοι τ?( αρχαία παρ' αύτοΐς μεθόδςο, διά μα­
χαιριού ή ψαλίδος άποκόπτουσι το εΛχ,ος καί καυτηριάζουσι διά τού πε-



— 76 —

πυρακτωμένου σιδήρου προς έπίσχεσιν ιδίως τής αιμορραγίας Ούδέν α­
πρόοπτον συνήθως συμβαίνει έκ της τοιαύτης τών ιθαγενών θεραπείας. 
Ουδέποτε είδομεν έκ βλεννορροιώ; ορχίτιδας ή έπιδιδυμίτιδας η άλλας 
επιπλοκάς έπελθούσας παρ’ ούδενί, είμή μόνον μικράς περιφιμώτεις έστιν 
δτε, ουδέ σαρκώδεις βλαστήσεις ή κονδυλώματα περί τόν δακτύλιον κλπ. 
Ουδέ τά συφιλιδικά τών ιθαγενών έλκη είδ -.μέν ποτέ καταστά>τα γαγ- 
γραινώδη ή διφθεριτιζά ή φαγεδαιν-ζά, ούδ’είδομέν ποτέ βουβώνα. Πολ­
λούς δέ τών πασχόντων έθεραπεύσαμεν δι’ άπλαυστάτων μέσων, παραγ- 
γείλαντες νά καθαρίζωσι τά έλκη αύτών καί νά έπιπάσωσιν ίωδοφόρμιον 
η καλομέλανον. Τά δέ δευτεροβάθμια συφιλιδικά φαινόμενα έκδηλοϋνται 
δμαλώς καί καλοηθέστατα παρ’ αυτοί: δι έλαφράς συφιλιδικές ροδάνθζς, 
δι’ ερυθήματος κατά τόν φάρυγγα ή διά μικρών βλεννωδών πλακών 
σπανιώταταί είσιν αί άλλαι συφιλιδικαί δερματοπάθεια!*  δίς μόνον είδον 
την συφιλιδικήν ψωρίασιν, καί άπαξ συφιλιδικήν ιριδίτιδα. Αρθροπάθειάς 
καί συφιλίδα τών νεογνών ουδέποτε είδον. Αι δέ τριτοβάθμιοι συφιλι­
δικά! παθήσεις είσιν ομοίως παρ’ αύτοΐς καλοήθεις, περιοριζόμεναΐ μόνον 
είς έξοστώσεις, δστεοκόπους πόνους καί κεφαλαλγίας νυκτερινά; μέτριας 
έντάσεως. Κομμιώδεις όγκους, βλάβας σπουδαίας συφιλιδικά; τούορχεως, 
του ήπατος, τού εγκεφάλου, τού νωτιαίου μυελού κ.τ.τ. δέν ετυχεν ήμΐν 
νά ίδωμεν. Ύποπτεύομεκ μόνον, ότι είς τών παρ’ημών θεραπεύομε ων 
άζιωματικών τού Ίωάννου, 40ετής, έπασχε κομμίωμα τού εγκεφάλου 
συφιλιδικόν*  δ ιό τι ούτος μηδέν παρουσιάζων τό ανώμαλον έκ τών λει­
τουργικών συστημάτων, παρεπονείτο μόνον διά κεφαλαλγίαν νυκτερινήν 
προ πάντων και πόνους όστεοκότους*  προ μηνάς έξηκολούθει λαμβάνων 
είς καταπότια ήμισυ σιτάριον διττοϊωδούχου υδραργύρου καί 10 σιτάρια 
ίωδούχου καλιού δι’ ημέρας*  τά οχληρά φαινόμενα αρκούντως έμετριά- 
σθησαν*  ημέραν τινά έλαβε δόσιν κούσσου, τήν συνήθη, ώς ταινιοζτόνου*  
ή ται,ία κατέ.τεσε μετά τών ύποχωρημάτων, μετά ώρας δέκα άπέθανεν 
έκ κεραυνοβόλου αποπληξίας ούτος. —Ή θεραπεία δέ τών συφιλιδικών 
εκδηλώσεων τών τε πρωτοβαθμίων καί τών δευτεροβαθμίων γίνεται με­
ταξύ τών ιθαγενών δι’ ύποχαπηιψωκ ύδραργυρικών (κατά τήν παλαιο- 
τάτην τών Σινών καί Ινδών μέθοδον, ήτις καί έν Ευρώπη μετανενεστέ- 
ρως έφηρμόζετο) καί διά λουτρών θερμών θειούχων ή αλατούχων έκ τών 
υπαρχόντων έκεΐ, ώς ειπομεν έν αρχή τού βιβλίου, διαρκεΐ δέ ημέρας 
40—50, καθ ας ό πάσχων φέρει ύποδήματα, καλύπτει δέ καί τήν κε­
φαλήν αύτού οπού άν εύρίσκετζι, καί τρέφεται διά γάλακτος προ πάντων 
καί θηράματος. Είς τινας περιστάσεις λαμβάνουσι καί έσωτερικώς τόν υ­
δράργυρον, ούτοί δέ πάνυ ευκόλως καί έπ.τυχώς έξακολουθούσι θεραπευό­
μενοι.Χρώνται δέ άποκλειστικώς τώ έρυθρώ ένθείω υδραργύρω (κιννάβαρι)’ 
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δν ζατασζευάζουσιν εις βωλάρια μετά ψιχός άρτου ή αλεύρων καί παρέ- 
χουσιν αυτα εσωτερικώς μέχρις ύδραργυριάσεως ή σιελισμού, ή κατα- 
σκευαζουσι μικρά; καλύβας, έν αίς ό'ρθιος 'ίσταται καί γυμνός δ θεραπευό­
μενος εχων την κεφκλήν αυτού έκτος τής καλύβης, έν ταύτη δέ θέτουσιν 
αν/μμ,ενους άνθρακαε ολίγου;, έπί τών οποίων ρίπτουσιν ώρισμένον αριθ­
μόν τοιουτων βιολαριων, άτινα καιόμενα συναναδίδουσι μετά τού ζαπνού 
ζαι μόρια η ατμούς υδραργυρικούς, οΐτινες οΰτω προσβάλλουσι τό σώμα 
τού πασχοντος’ το τελευταΐον τούτο επαναλαμβάνεται ζαι τήν επιού­
σαν, μετά μεσημβρίαν πάντοτε, έπί πολλάς ημέρας, ώς προείπομεν, ζαθ’ 
έκάστην δέ πρωίαν λούεται δ πασχών έν τώ αυτοφυεΐ λουτρώ*  άλλοτε δέ, 
καθ/ιμενου τού άρρωστου εν τή κάλυβτι αυτού γίνονται οί τοιούτοι ύπο- 
καπ··ισμοι, ζαθ ου; ζαι αναπνέει ουτιο τους υδ,αργυρικού; ατμούς, Πα- 
ρετηρήσαμεν, οτι οί ιθαγενείς είσιν εύ-αθέστεροι εις τάς άλλας φαρμα- 
κευνικάς σζευασίας τού υδραργύρου, επίσης καί είς πάντα τά άήθη παρ’ 
αύτοΐς φάρμακα έζ τών ήμετέρων, άτινα τκχύτερον καί διά μικρότερων 
δόσεων ένεργούσι*  τά αυτά παρετηρήσαμεν καί άπό τού ιωδούχου ζαλίου, 
τής δακτυλιτιδος, τής μορφίνης κ,λπ*  τα καθαρσια μόνον ανέχονται πε­
ρισσότερον ή ημείς, ουδόλως δέ καταβάλλονται έζ τής καθαρτική; ε­
νέργειας τού υδραργύρου, δν λαμβάνουσι ζαθ'δν χρόνον θεραπεύονται οί 
συφιλιδικοί.

Έζ τών νόσων τοΰ δέρματος, ή ούτω δή ζαλουμένη έ.Ιεφαντίασις τών 
ΕΛΛήνων ή Λέπρα τού μέσου αιώνος (έΛέφας, Λέων κατ’ Άοεταΐον κλπ. 

εν τώ περί χρονιών παθών Β'. βιβλ., 13, καί σατυρισμός καί σατυρίασις 
παρά Γαληνώ ετι) είνε αρκούντως διαδεδομένη ζαθ’ άπασαν τήν Άβησ 
σινίαν, ή τε φυματιώδης -/.αΚουμΙψη μορφή καί ή αναισθητική καί ή κη- 
Λιδώδηςγ.Λ ή μικτή, παρά τε τοΐς άνδράσι καί ταΐς γυναιξί, μάλιστα δέ 
μεταξύ τών άπορωτάτων, άπό τής εικοσαετούς προ πάντων καί έξή; ηλι­
κίας. Κατά τόν έκεΐ χειμώνα ιδία (Ιούνιον, Ιούλιον και Αύγουστον) 
τού 1885 έν τώ στρατοπέδω Τέβρα-Ταβούρ τής Αμάρας μεταξύ 25,000 
ψυχών έ'σχον τήν ευκαιρίαν νά ΐδω πλέον τών 100 λεπρών, έλθόντων, 
ώς συνήθως γίνεται έκεΐ, έκ διαφόρων μερών όπως ζητώσιν ελεημοσύνην. 
Οι ιθαγενείς δέν θεωρούσι τήν νόσον ώς βεβαίως κολλητικήν, διά τούτο 
καί πλησιάζουσιν εις τά; κατοικία; αύτών καί έπιτρέπουσιν αύτοΐε νά 
κατοικώσι πλησίον. Εζ αυτών οι περισσότεροι ήσαν άνδρε; ηλικία; με­
ταξύ 20 και 40 ετών. Αεπραν τοιαυτην εί; εχοντ ς ηλικίαν μικροτέραν 
τών 20 ετών δέν ετυχεν ήμίν νά παρατηρήσωμεν. Έπεκράτει δέ ή φυ­
ματιώδης μορφή*  τον οίκτον δε διηγε.ρεν εν έμοί ή οψις τών δυστυχών 
εκείνων όντων, ων τό προσιυπον δυσμορφωτατον, Λεοντοειδέζ-, έξηλκωμέ- 
νον, η ρις καί τά ώτα καί τά χείλη άποκεκομμένα, επίσης καί οί δάκτυ­
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λοι καί τά άκρα, ή φωνή βραγχώδης, έρρινος ή ολως έσβεσμένη κλπ. 
κλπ! Ου σπα/ίως δ ενετυχέ μοι νά ϊδω συχυπάμ^ουσαχ χαι την οΰτω δ ή 
χαΛουμενην εΛεφαντιασιν τών Λράθων, ήτ ι τήν παχυδερμΐαν τής κνήμης 
και των ανω άκρων, καί ιδίως τού όσχεου μετά τής πόσθης καί του 
πέους παρά τοΐς πάσχουσιν έκεΐ Λέπραν έλληνικήν. Αγνοώ άν καί αλ­
λαχού ή παρ’ άλλων πρότερον παρετηρήθη τό τοιούτον. Αλλά καί 
τήν υπερτροφικήν αναισθητικήν μορφήν τής λέπρας παρετηρήσαμεν 
ιόιως κατά τούς πόδας μετ' εξελκώσεων /αί άτοπτώσεως δλοκλήρων τών 
φαλαγγών, και τήν ατροφικήν, ως πάνυ δικαίως διακρί ει τάς παιαλλα- 
γα; ταύτας ό ήαετερος κ. Καραμήτσας ( Πραχτικά τής εν 'Λθήναις συ­
νόδου τών ΈΛΛήνων ιατρών, 1882, έν σελίνι 355).

Η δε ε.Ιεφ’ΐντίασις τών (δ.άχυτος υπερτροφία τού δέρματος
και τού υποδορειον κυτταρώδους συνεκτικού ιστού) αυτοτελής άπαντα 
ομοίως κατά τη? Α'.θ.οπιαν, αλλ ουχί »οτούτον συχνή όπως ή λέπρα*  
καταλαμοανει δ αυτή τας κνημας ιδίως καί τούς άκρους πόδας, σπα­
νιότερου τόν όσχεον καί τά άνω άκρα. Άπαντα είς άμφότερα τά φύλα, 
αλλα κατά την ακμαιαν ηλικίαν. *Ισως  ήδυνάμεθα ν’ άποδώσωμεν τήν 
νοσον και εις τούς πολλούς καμάτους καί τάς ταλαιπωρίας, άς ύφίσταν 
ται οι ποδες τώ/ ιθαγενών, άνευ υποδημάτων μάλιστα οδοιπορούν των 
και μακροτάτας οδούς συνεχώς σχεδόν τορευομένων έν μέσω άποτομω 
τάτων ζ.αι δυσβατωτάτων καί πλήρων άκανθών μερών. Εϊδομεν δ’ αυτήν 
ή μονομερή, τόν ενα μόνον τώνποδών άλίσκουσαν, ή καί άμφοτέρους, ούς 
σύν τώ χρόνω καταστρέφει.

Ή κοινή ή συνήθης Λέπρα (Ιθρί’β 01*0103,11*0),  έκ τών λεπιδοειδών 
(■5(^113,0]©) δέρμα τερπητων, ώς πζραλλαγή τις τής ψωριάσεως (·)>υ 
Γ13815) θεωρουμένη, άπαντα έπίσης συχνά είς τήν Άβησσι,ίαν, διαχύτως, 
προσβάλλουσα ιδίως τους άνδράς καί έδράζουσα κατ’ άραιά διαστήματα 
περί τούς μηρούς, τούς γλ-,υτού:, τάς κνημας, τό άντιβρά^ιον, τάς χεΐ- 
ρας καί τό ύπογάστριον, έν γένει περί τάς άρθρώσει . Προσβάλλει τούς 
άλλως ολως υγιείς, τούς εύρωστους νέους προ πάντων, καί τάς γυναίκας 
σ.ταν.ώτερον*  είνε έςάνθησις κυκλική. Οί ιθαγενείς θεραπεύουσιν αυτήν 
διά τού θείου δπερ μετ’ελαίου (έκ τής ΙάΐΐΐζοίΐίΙ οΙβίΓθ. ), βουτύρου καί 
αιθάλης παρασκευάζονταν είς άλοιφην.

Τά διάφ ,ρα είδη τού εκζέματος άπαντώσιν έπίσης έκεΐ, ά λ’ ουχί συ­
χνά, ουδέ καθολικά επίσης απαντωσι και ί Λειχήνες, αλλά συχνότεροι 
ούτοι (Λειχήν τών τροπικών), καί τά εκθέματα. Τήν ίχθύωσιν όλιγάκ-ς 
μονον εϊδομεν, και ταυτην απλήν, επίσης καί τήν απλήν πιτυρΐασιν 
Έκ τών δυσμορφιών τού δέρματος, ουχί σπανίως εϊδομεν τύΛους (ύίΐΙΙοδΐ- 
1©>), μυρμηχίας (νβΠ'αΟΗ©;, τ/,Ί Λεύκην ή άΛφόν (νΐ1ί11£θ)· ή φαΛάχρα
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(’3,1νΐίίθ),σπανιωτάτη ολως εις νέους, μόνον εις τους γέροντας άπαντά εν 
Αιθιοπία. Έκ τών φλεγμονών τοΰ δέρματος, ουδέ δοθιήνα ούδ’ άνθρακα 
παρετήρησα, το δ'έρυσίπεΛας άπαξ μόνον είδονκζτά την άρ·στεράν κνήμην 
στρατιώτου, καί τούτο τραυματικόν,ευκόλως ίαθέν.Όλιγάκις έπίσης ειδον 
καί τόν έπιπόσθιον ερπητα (ΐ16Γρο8 ρΓίίθρίΐ 11 3.1ϊ ). Συχνότερον άπαντα 
παρά τοϊς Αίθίοψιν χνήγη ή γθειρική (ρΓΠΠ§0 ρβΐϋοΐΐΐβ,ΐ ί ). Τόν Λόχον 
η ερπητα το έσθιόμενον (ΙΐΐρΠΗ) άπας μόνον είδον κατά την β7 εννομεμ- 
βρανην της ρινός παρά συφιλιδικώ υπηρέτη, οΰτινος κατεστράφη σχεδόν 
δλοκληρος ή ρις. Εκ δε τών παρασιτικών δερματοπαθειών, δ άχώρ (Γη,- 
νΐ!>, Ιβίμΐι ) κατα την κεφαλήν δεν είνε σπάν.ος, έπίσ. ς καί ερπης ό 
τρ,χοχείρας (ΙΐθΓρθδ ΙΟηδίη^Πδ), προς δέ καί ή ψώρα (8031)168, §31ι>) 
ιδίως μεταξύ τών δακτύλων καί κατά τάς άλλας αρθρώσεις.

ΕΛχη δερμιχα της κνήμ,ης ιόίως κατά την προσθίαν αυτή: επιφάνειαν 
και το κατώτερον μέρος, η όπι*θεν  κατά τήν άνωτέραν επιφάνειαν τής 
πτερνης, ερεθιστικά, ίχωγώδη, μυκητώδη, άτονα, τυΛώδη, άναπτυσσό- 
μενα συνήθως έκ φλυκταινίων έχθύματι.ς εις νεανίας καί άνδρας. πολλά 
άπαντώσιν έν Αιθιοπία, δυσίατα καί επίμονα*  πολλά όμως τούτων έθε· 
ραπεύσαμ,εν δι*  επανειλημμένων θερμών λουτρών τοπικώς μετ' ορυκτού 
άλατος καί δι' έντομών σταυροειδών έπί τε τού έλκους καί πέριξ, έπι- 
πάσσοντες ίιοδοφόρμ.ιον ή επιδένςντες μετά μοτού έμβεβαπτισμένου έν 
διαλύσει φανικού οξέος άραια.

Λ’αρχινώματα κατά τό δέρμα ουδόλως ουδαμού τής Άβησσινία
δομεν, άν καί, κατά διάσημους χειρουργούς, «οί έν τοϊς άγροϊς διαιτώμε- 
νοι καί βιού/τες πάσχουσι συχνότερον καρκίνον τών χειλέων ή οί έν ταϊς 
πόλεσιν.»

Έκ τών νευρώσεων, ό υστερισμός σπανίως άπαντα, καί ούτος εις μι­
κρόν μόνον βαθμόν. Τήνδ’ επιΛηψίαν άπαξ μόνον έτυχεν ήμϊν νά ίδωμεν 
παρά νεαρώ στρατιώτη Τέτανον, έκλαμψίαν, υποχονδρίαν κ. τ. τ. ουδέ­
ποτε είδομεν.

Έκ δέ τών ψυχιχών παθήσεων ή φρενοπαθειών δυνάμεθα νά είπωμεν, 
ότι άπαντα έν Άβησσινία πού καί που παρά τοϊς άνδράσιν ιδίως ή οΰτω 
δή καλούμενη μονομανία τοΰ μεγαΛείου (ΐΐ’. ή Ιοίίθ (1θδ £1ίΐη<16111'8), 
πρός δέ έκ τών μελαγχολιών ή λυπομανιών ή νοσταΛγία, ήν σχεδόν πάν- 
τες οι Άβησσινοί πάσχουσι, διά τούτο δέ καί ουδέποτε έκπατρϊζοντα', 
ουδέ δυνανται νά ζώσι μ.ακράν τής έαυτών πατρίδος' πολλά δέ τών δη­
μωδών αυτών ασμάτων είσίν ύμνο·, εις αυτήν. Έκ τών ψυχικών άδρανειών 
λίαν σπανίως άπαντα ή ή.Ιιθιότης καί ή ^Λαχεία (8ΐΐ1 ΗίΐίίΙ, 8ΐΐΐρίά11ί18 
καί ΐάΐοίΐθ) Μανιακόν ούδένα είδομεν. Διόδωρος δ Σικελιώτης(ΒιβΛιΟ' 
θήκης ιστορικής γ'. βίβλ., 18) περιγράφει έθνος Αίθιόπων απαθών έκ Ίών

ει-
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Ίχθυοφάγων. Σημειωτέον έτι ενταύθα, ότι αί ούτω δή καλούμενα», 
σικαι όρμαι καί τά αισθήματα κζί τά συναισθήματα καί αί όρεζε'.ς ή 
επιθυμίαι είσί λίαν ανεπτυγμένα». παρά τοΐς Αίθίούι, μάλιστα δ’ η γε­
νετήσιοι. ορμή εις τό κατά φύσιν. Καί όμως τά φρικώδη κακουργήματα, 
άπερ έν Ευρώπη προ πάντων συμβαίνουσιν, ουδόλως έν Άβησσινία λαμ- 
βά.ουσι χώραν, όπου καί τάέγκληματα έν γένει δέν είνε συχνά- Υπνο­
βασίαν ουδέποτε παρετηρήσαμεν.

Έκ τών νόσων τού νευρικού συστήματος τών εντοπιζόμενων έν τώέγ 
κεφάλω, ή άποπΛηζί ι είνε οπανΐα καί μόνον παρά τιΐς γέρουσιν άπαντα, 
κεραυ νοβόλος σχεδόν πάντοτε. Μηνιγγίτιδες δέ καί έγκεφαλίτιδες πρω- 
τοπαθεΐςκαί ύ'ροκέφαλοι κ.τ.τ, πιθανόν ν’άπαντώσι σπανιώτα τα.Ημείς 
ουδέποτε είδομεν τοιαύτας παθήσεις, ούδ’έκ τών του νωτιαίου μυελού. 
"Απαξ μόνον παρά συφιλιδικώ, ηλικίας 35 έτών, προ έπταετίας λα- 
βόντι συφιλιδικόν έλκος καί μή ύποβληθέντι εις ούδεμίαν θεραπείαν άπην- 
τησαμεν την άταζίαν περί τήν κίνησιν άπαξ δ’ έτι παρά γυναικί τρία - 
κονταέτιδι, λαβούση προ διετίας βλεννοροϊκήν κολπίτιδα καί έλκη συ­
φιλιδικά, ύποβληθείση δ’ εις την συνήθη έκεΐ θεραπείαν, παρετηρήσαμεν 
τήν μεταξύ τών νευρώσεων παρά τοϋ 0113ΤΟΟΙ τασσομένην τρομώδη πα- 
ράΛυσιν (ρ3Γ3.1γδίθ 31’11.3111(?). Έκ δέ τών νόσων τών περιφερικών νεύ­
ρων, σπανίως άπαντα η ημικρανία, σπάνιαι δ'έπίσης είσί καί αί διάφοροι 
νευραλγία·, καί αί παραλύσεις καί αί άναισθησίζι (εις τούς μη λεπρούς)· 
ίσχιά'ας έτυχεν ήμΐν πεντάκις νά παρατηρησωμεν, άλλ’ άπαντώσι συ­
χνότερου.

Έκ τών νόσων τών ουροποιητικών οργάνων, άπαΐ μόνον είδομεν γυ­
ναίκα ηλικίας 25 έτών χρονιάν Βρίχθειον νόσον μεθ ύδρωπος πάσχου- 
σαν, τρις δ' αιματουρίαν ένεκα αιμορραγίας άπό τών νεγρών διά μη κα­
ταφανή αί .ίαν παρά τρισί στρατιώταις, οΐτινες ουδέποτε ήσθάνθησαν πό­
νους ισχυρούς κατά τάς νεφρικάς χώρας, εις τήν κύστιν δέ καί τήν ου­
ρήθραν ούδέν τό οδυνηρόν, ουδέ παρετήρησαν ποτέ λιθώδη συγκρίματα 
έκ τών ούρων. ”Ισως έπρόκειτο περί διστόμου τοΰ αίμοβί^υ. Σπανίως ά- 
παντώσι καί κυστίτιδες, καί αύται επέρχονται είτε ένεκα βλεννορροιών, 
είτε ένεκα καταχρήσεως υδρομέλιτος καί πιπερίδων "Αγνωστον άν ά- 
παντώσι παρά τοΐς ’Αβησσινοΐς Λιθιάσεις τής κύστεως· ήμεΐς τουλάχιστον 
ούδένα είδομεν όίδοντα ήμΐν άφορμήν νά ύποπτεύσωμεν τοιούτόν τι. δυ­
σουρίας καί ισχουρίας έτυχεν ήμΐν νά παρατηρησωμεν, άλλ’αύται ώφεί- 
λοντο εις παθήσεις τής κύστεως έκ βλεννορροίας. — Ούδεϊς παρεπονάθη 
ποτέ ήμΐν όι έκσπερματώσεις καί σπερματόρροιας καί ανικανότητα καί 
άδυναμίαν τών γεννητικών μορίων.

Προκειμένου περί τών νοσημάτων τών γεννητικών οργάνων τής γυ- 
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ναικός, ετυχεν ήμΐν άπαξ νά νδωμεν γυναίκα έγγαμον, 37 ετών ηλικίας, 
πολυτόκον, πάσχουσαν ϋδρωπα άμφοτέρων τών ωοθηκών έκ κΰστεων προ 
πενταετίζς, από καιρού δέ εις καιρόν έξεχέοντο ζπό τε τοΰ κόλπου και 
τοΰ άπευθυσμένου υδαρείς ύλαι, βλεννώδεις. Κατάρροι τής μήτρας και 
φλεγμοναί καί μετζβολαί περί την θέσιν καί κάμψεις και άνωμαλίαι 
τών έμμήνων άπαντώσι μέν, άλλα σπανίως. Έκ τών παρεχόμενων εις 
εμέ παρά τών ιθαγενών πληροφοριών δέν ήδυνήθην νά πεισθώ άν άπαν- 
τώσι νεοπλάσματα κατά την μήτραν. Τά αυτά ρητέον καί περί τοΰ ούτω 
δη καλούμενου έπιλοχείου πυρετού (ΠβΥΓβ ρΐΙΘΓρθΓ&Ιθ).

Αί εκτρώσεις και οί πρόωροι τοκετοί είσιν έκ τών σπανίων, άν και αί 
γυναίκες εκεί λίαν κοπιάζουσιν εργαζόμενα», η δδοιποροΰσαι πεζή η επί 
ήμιόνου*  έπίσης δέ όλίγαι άπαντώσιν αί στεϊραι γυναίκες. Ομοίως καί 
αί δυστοκίαι έκ τών σπανίων φαινομένων είσίν, έτι δέ καί αι πολλά· 
πλαϊ κυήσεις Αί γυναίκες έκεϊ κατά τε την κύήσιν καί τόν τοκετον όέν 
έχουσι βεβαίως τάς άπαιτουμένας περιποιήσεις, ούδ οσας αι παρ ημϊν 
χωρικαί. Είδον γυναίκα, ήτι, τήν έπιοΰσαΨ τοΰ τοκετού εξηκολουθησε 
συνοδοιποροΰσα μετά τοΰ συζύγου αυτής, φέρουσα επ ώμων καί το έαυ- 
της άρρεν νεογνόν πολλαί δ’ έξ αυτών τικτουσιν οπού άν τύχη και πανυ 
ευκόλως, μαίαι δέ, ώς καί έν τοΐς προηγουμένοις παρεμπιπτόντως είπο- 
μεν, ουδόλως ύπάρχουσι. Καί όμως τά επιλοχια καλούμενα νοσήματα ου­
δόλως άπαντώσι μεταξύ αυτών.

Έκ τών νόσων τών πίπτΊκώχ όρχάχωκ, αι κατα το στόμα αφθαι απάν- 
τώσιν εστιν οτε παρά τισι παιδίοις. Ή οίσοφαγΐτις, οι χρόνιοι γαστρι­
κοί κατάριοι, οί ό£ίί(? γαστροεντερικοΐ, αί αιμορραγίαι άπό τοΰ στομά­
χου, αί δυσπεψίαι καί αί γαστρα.ΙγΙαι, οί άνευρυσμοί τοΰ στομάχου, ει­
σίν έκ τών συνήθων μεταξύ τών Άβησσινών καθ απασαν τήν Αιθιοπίζν 
νοσημάτων, άτινα οφείλονται, καθ’ ημάς, πρό πάντων και κυρίως εις τό 
είδος καί τό ποιόν και τό ποτόν τών τροφών, δι’ ών τρέφονται και περί 
ών έν τώ οι’κείω μέρει άνεφέραμεν ήδη, μάλιστα δε εις το καυσ-ικωτα- 
τον αυτών καρύκευμα τό μπέρμπερι, εις τάς νηστείας και εις τήν από­
τομον μεταβολήν της διαίτης Έπίση απαντώσι καταρροικαί εντερίτι­
δες, αιμορραγίαι από τών εντέρων, νευρώσεις αυτών.— Η τών παιδω; 
διάρροια, ητις είνε τοσοΰτον θανατηφόρος ζί Ελλαδι (καθηγ. κ. Α. 
Ζίννης) καί αλλαχού, ή ατροφία αυτών καί ό μαρζσμος, η φυματίωσή 
τών μεσεντερίων αδένων, πάντα ταύτα ουδόλως υπάρχουσιν εν Αβησσι- 
νία. Περί ύπάρξεως καρκινωμάτων καί ό'γκων κατά τόν γαστροεντερικόν 
σωλήνα ουδέποτε ούδ’ έλαχίστη αφορμή εδόθη ήμΐν να υποπτευσωμεν. 
Έκ τών κατά τό στόμα ό'γκων, άπαξ μόνον είδομεν κυστεωδη βάτραχον 
^ΓΗΠπΙη.) μεταξύ τών φατνωμάτων τής κάτω σιαγόνος καί τοΰ χαλινού

Ν. Π. ΠΑΡ1ΣΗ, Η Α1Θ1ΟΠ. ΓΠΟ ΙΑΤΡ. ΕΠ0Ψ1Ν. 6 
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της γλώσσης παρά νεάνιδ·., 3ν εντελώς μετά 10 ήμέρας έθεραπεύσαμεν 
παρακεντήσαντες αυτόν διά πζχείας τριγώνου άκίδος, διακλύσαντες πολ- 
λάκις καί έγχύιαντες διά τού καλαμίσκου βάμμα ιωδίου*  την νεάνιζα 
αυτήν έπανείδομεν μετά 15 μήνας μηδέν ίχνος βατράχου υπό την γλώσ­
σαν αυτής έχουσαν. "Ρευματικήν περιτονίτιδα ουδέποτε είδομεν.

*Ως πρός τήν εΛμ,ινθίασιν, δυνάμεθα νά ειπωμεν, οτι άπαντες οί κά­
τοικοι τής Άβησσινίας έχουσι ταινίαν, οί τε άρρενες καί οί θήλεις, άπό 
τής εφηβικής ηλικίας ή και άπό τής μικροτέρας έ'τι καί εξής, χωρίς νά 
έξαιρώνται μηδέ οί έπήλυδες οί συμμορφούμενοι με τά ήθη τών ιθαγε­
νών καί τρώγοντες ωμόν κρέας. Έκ τού Θεοφράστου (Φυτών ιστορία, Θ'. 
20, 5) γινώσκομεν, ό'τι ή ταινία ήν συχνή παρά τοϊς Αίγυπτίοις, τοϊς 
*Αραψι, τοϊς Άρμενίοις κλπ, πρός δέ, έκ τών Ελλήνων, παρά τοϊς Θη- 
βαίοις τοϊς φοιτώσιν έν τοϊς γυμνασίοις καί παρά τοϊς Βοιωτοϊς, ούχί δέ 
καί παρά τοϊς Άθηναίοις*  πρός δέ, οτι ή ρίζα τής πτέριδος εκτινάσσει 
τήν πλατείαν ταινίαν. Τά αυτά έπαναλαμβάνει καί ο Πλίνιος (ΡΙΐπΗ, 
ΗίδΙΟΓ. Νδίαΐ’. Ε. XXVII, 119). Γινώσκομεν επίσης, οτι οί άθληταί 
έτρέφοντο δι’ ωμού κρέατος. (Πρβλ. Πλάτων. Πολιτεία, Α'. —· Διογένην 
Λαέρτιον, ΣΤ'. 49.— Γαληνόν, Περί τροφών, Γ'. 2.—Σχόλια είς *Ορά-  
τιον, δοϊΐοΐ. 3(1 Ηόγ. Α 5 ροΰίίοα, 445, κλπ.). Κατά τον Ν16ΙΏθγθΓ 
(Ειδικ. Νοσολ. Τόμ. Α'.) οί έν Άβησσινία^καλόγηροι οί τρώγοντες μό­
νον ιχθύς δέν έχουσι ταινίαν (;) Κατά τον 1300011(1 (Εσωτερική Παθ. 
Β'.), οί καρποί τού ί,αΐζβ (;), φυτών τής Άβησσινίας είσί ταινιοκτόνα. Τέ­
λος κατά τινας Παθολογίας, «ή μονόβιος ταινία — δοϊΐαπί, 3ΠΠ6,— 
ενδημεί εν Άβησσινία» ’. Πολλάς έκατοντάδας ταινίαν έχόντων άτόμων 
παρετηρησαμεν, διά τού μεγεθυντικού δέ φακού καί τού μικροσκοπίου 
τους σκωληκας αυτούς έξητάσαμεν, σχεδόν δε πάντοτε τήν άοπίον ται­
νίαν— ίπθΠΠΘ, ΙΙ10(1ίθ03ηο113.ί3 εΰρομεν, τήν δέ μονόβιον είς Σόαν 
πεντακις καί τήν βοθριοκέφαλον δίς. Τωόντι αί παρατηρήσεις τού Κιιβ- 
θΗθΙ1(ΏθίδΙθ , τού Εθ11θΙί3Γΐ καί τού Κποοίϊ έπικυρούνται καί εντεύ­
θεν*  οί Αίθίοπες ύδωρ μέν πίν^υσι πάντοτε τό ποτάμιον, ώς είπομεν έν 
τφ οικείω τόπω, δπερ ώς επί τό πολύ μολύναυσιν οί βόες καί τά λοιπά 
τών κτηνών, τρέφονται δέ ποό πάντων διά τού ώμοβοείου κρέατος (Βπΐη· 
(1θ), εκ τούτων δέ καί μόνων τών συνθηκών έξηγεϊται ή γένεσις έν Άβησ- 
σινια τής αύπάου ταινίας, ής δ κυστίκερκος, ώς γνωστόν, κατοικεί έν τοϊς 
βουσίν. Ό χοίρος, έν τω σώματι τού οποίου αναπτύσσεται, ώς γνωστόν, 
ή ούτω δή καλούμενη χάλαζα (κυστίκερκος τής μονοβίου ταινίας, καί 
τΡζχΐνες), ουδολως υπάρχει καθ’ άπασαν τήν Αβησσινίαν ώς κατοικίδιος*  
μόνον δ αγριόχοιρος άπαντα πολλαχού καί ίδίως εις τήν Σόαν καί τό 
Γκοτζάμ, επίσης δέ πολλαί είσι καί αί δορκάδες καί έν τοϊς ποταμοϊς
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καί ταΐς λίμναις (έξαιρουμένη; της λίμνης Χασεγκιέ) οί ιχθύς πο-Ιυάκανθοι, 
Δικαίως δ’ έσημείωσεν ο Νειμευερος, οτι ή σύγχυσις τής άοπλου ταινίας 
μετά τής μονοβίου οφείλεται εις τό οτι δυσκόλως πάνυ καταπίπτει καί 
ή κεφαλή τής αόπλου τής λίαν τή μονοβίω δμοιαζούσης. Είδομεν δέ γέ­
ροντας μοναχούς πατέρας τρεις, έχοντας ταινίαν, αν καί ουδέποτε τρω- 
γουσι κρέας ώρ.όν, άλλα πάντοτε οπτόν άλλως τε δέ καλόγηροιη ερημΐ- 
ται μή τρώγοντες κρέας ουδόλως ούδαμού τής Άβησσινίας ύπαρχουσιν 
έγνωρίσαμεν δέ κ/ι τόν έκ Σμύρνης άριστον έλληνα κ. Μάρκον Λορεντζον, 
έμπορον, οστις χωρίς ουδέποτε να φάγη ώμοβόειον είχε ταινίαν, ητις 
μετά τής κεφαλής κατέπεσεν (άοπλον) μετά καθάρσιον έκ κικινου ελαίου 
καί δόσιν 3θ σιταρίων θειί’κής κινίνης, ήν εις ’Άδοβαν ελαβεν, όπως Οε.
ραπεύση εαυτόν πάσχοντα διαλείποντα πυρετόν.

Ό Αιθίοψ καί ή Αίθιοπίς, αν μετά δίμηνον δέν λάβη καί πάλιν κόσσοι 
παρατηρεί κατεξερχόμενα άρθρα υποσαλεύοντα ταινίας κεχωρισμένα η μη’ 
ή τεμάχια ταύτης έκ τών τελευταίων αυτής άρθρων (προγλωττίδων), μετά 
ή άνευ συναφοδεύσεως, ή καί παρά τήν θέλησιν τού άτόριου, ώς παρετή- 
ρησεν έν Παρισίοις /.αί ό καθηγ. ΕιίΒοπΙΙίθΩΘ αν καί ούχί ακριβώς (Εθ*  
Τ1ΘΩΪ1Β, κλπ. δοοίθίθ Πΐόά. ά. Ηόρίί. 1870), έν έγρηγόρσει καί καθ’ 
ύπνον. Συριπτώριατα έκτακτα άπό τε τού γαστροεντερικού σωλήνος καί 
από τού νευρικού συστήματος (αντανακλαστικά) παρά τοΐς έ'χουσι ται­
νίαν ουδέποτε παρετηρήσαμεν συνήθως υπάρχει ανορεξία τις, άλλοτε βου­
λιμία, κωλικοί πόνοι σπανιώτερον ή διάρροια ριετά φυσών, καί άφόδευσις 
τεριαχίων ή άρθρων τού σκώληκος, καρηβαρία καί μικρά τις θόλωσις τής 
δράσεως ιδίως ό'ταν κύπτη δ πάσχων, ριετά διαστολής τής κόρης ούχί αξιο­
σημείωτου*  πάντοτε δ’ υπάρχει κνισριός καί γαργαλισμός περί τόν δα­
κτύλιον. Παρετηρήσαριεν, οτι αν καταπέση καί ή κεφαλή τής ταινίας ρ.ετά 
τήν λήψιν τού κόσσου (ούχί σύνηθες φαινόριενον), αναφαίνεται νέα ταινία 
ρ.ετά 5 μήνας παρά τοΐς ώμοβόροις ίθαγενέσιν’ εις τόν ήμέτερον άκόλου- 
θον κ. Σταύρον Μερκούρην έθισθέντα εις τήν βρώσι> τού ώρ.οβοείου έπε- 
φάνη ή ταινία ρ.ετά 6 μήνας άφ’ ής ημέρας ήρξατο τρώγων ωμά.

Ταινιοκτόνα εχουσιν οί Αβησσινοί έκ τού φυτικού βασιλείου τά έξής : 
Μετσά-μετσό, βολβοί μικροί, ωοειδείς,ώχροέρυθροι, άοσμοι, δμοειδεΐς τήν 
τομήν, λευκοί τήν σάρκα καί υπόπικροι τήν γεύσιν, — τό δραστικώτατον 
τών έγχωρίων έμπειρικών κατά τής ταινίας φαρμάκων 5—7 τοιούτοι 
βολβοί άρκούσι διά τόν σκοπόν*  πτίσσουσιν αύτούς καί μεταβάλλουσιν εις 
πόλτον, 8ν συνήθως μετ’ άνθέων κούσσου καί υδρομέλιτος πίνουσί' μεθ’ 
ώραν μίαν ή δύο έπέρχονται κενώσεις διαρροϊκαί. Μουσενά-κερφέτ, φλοιός 
—- ΑΙδΐχία ΙΩΙΗοΙιΏΪωΙΗΪΟΛ—ούχί βέβαιον ταινιοκτόνον. Γ ιϊ-καΛοά- 
φρί, σπέρματα. Γ ιε-ταμπε2^1·κετό2, φύλλα, Για-κατσάμ-φρί, σπέρ- 



— 84 —

[χαια, Ούνκοκό φρί ί σπέρματα δραστικώτατα έκ τίνος παρά τάς 
όχθας τώ' ποταμών φυομένου θάμνου, 'Ογκερτ-σείρ, ρίζα — Ββ,άίχ Ρ&Π- 
Π36? — Για-Ρωμάν-κερφέτ, φλοιοί άγριας ροιάς— Ρπηίοβ, ΟΓΗη&ί,ΠΙΏ, 
Ι<. Μντί,3ΟΘ3β. Για Ντοΰριπα-φρί, σπέρματα κολοκύνθης έν χρησει καί 
παρά τοΐς Άβησσινοΐς ώς βέβαιον ταινιοκτόνον παρ’ οίς δ τε 11306- 
ΐηαηη και ό ήμετερος Άχελωΐδης αγνοούνται. Συνηθέστατον δέ πάντων 
τών ταινιοκτόνων μέσων είνε παρ’ αύτοΐς τά άνθη του Κούσσου. Τά δρη 
της Άβησσινίας γέμουσι δένδρων Κούσσου, ούτινος τά θηλεα ροδοειδή 
άνθη μετά τών άρρένων άναμίξ χρησιμεύουσιν ώς ταινιοκτόνα. ϋΐϊί ΕΠΟΓ- 
1)118, 11)ί ΓθηίθάΐΐΙΕη ! Γνωστή δέ καί παρά τοΐς άρχαίοις Έλλησιν η 
Άντικυρα διά τον έλλέβορον.'Η δόσις δέ τού κόσσου ποικίλλει κατά τ^ν 
ήλικίαν καί την έξιν. Άνήρ Άβησσινός λαμβάνει νηστις πρωίαν τινά 
όσον χωρεΐ τώ κοίλω της έαυτού παλάμης ύπερπληρωθείσης άνθέων κούσ. 
<?ον ξηρών, λειοτρίβει αύτά και · αναμιγνύει μεθ’ ύδρομέλιτος (τέκι, ύπο· 
σ ;αντος την γλυκεΐαν ζύμωσιν μετά φύλλων φυτού τίνος καλουμένουΓκεσ- 
#ο) οσον αρκεί εις συστασιν λεπτορρεύστου πολτού, θν πίνει εφάπαξ, και 
κατακλινεται Ουδεμία προπαρασκευη διά σκοροδίσεως κλπ. γίνεται. 
Μετά διωρον επέρχονται κενώσεις, η δέ ταινία συγκαταπίπτει νεκρά, καί 
ο άνθρωπος αναλαμβάνει μετά γεύμα άφθονον. Σπανίως σχετικώς κατα­
πίπτει και η κεφαλή. Τα αυτά επαναλαμβάνονται μετά δίμηνον προς τόν 
αυτόν σκοπον, η λαμβάνουσι την αυτήν δόσιν τού κούσσου ώς καθαρσίου 
απλώς, διότι οι Αβησσινοί συχνήν χρήσιν ποιούνται αυτών. Ού σπανίως 
συνέβη ημιν δούσι θειϊκην μαγνήσιαν, η καταπότια αλόης, η σταγόνας 
$υο κροτωνιου ελαίου, ή γράμμα καλομελάνου ώς καθάρσιον, νά έπιδει- 
χθη ημΐν καταπεσούσα ταινία’ δίς παρετηρησαμεν τό τοιούτον παρά τώ 
ημετερω νεαρώ διερμηνεΐ Ήλία Ίωάννου.

Η στρογγυλή εάμ,ινς και ό όζύουρος και ή τριχοκέφαΛ,ος σπανίως 
απαντώσιν. Η δέ νόσος τών τρίχινων είνε άγνωστος έν Άβησσινία.

Εκ τών νόσων τοΰ ηπατος ούδεμίαν άπηντησαμεν κατά την ήμετέραν 
εν Αιθιοπία διατριβήν, ουδέ πυογόνον ήπατίτιδα η αποστάματα, ουδέ 
καρκινώματα τού ηπατος, ουδέ ίκτερους· άπαξ μόνον παρ’ άνδοί κατο — 
κουντι τάς έλωδεις χωράς τών Γκάλλα καί πίνοντι πολύ τεκι καί οινό­
πνευμα έκ τού σιτηρού Γΐσου883 η <1ασοπ88& ^ιέγνωμεν κίρρωσιν τοΰ 
άπατος ατροφικήν, συνυπάρχοντος καί υ^ρωπος άσκίτου. Κύστεις ό' ύόα- 
τίόων παρετηρησαμεν όις παρά $υσίν ύπηρέταις, μονοχόρους, κατά τόν^ε- 
ξιόν τού ηπατος λοβον, ας καί παρεκεντησαμεν <^ιά μέτριας τό πάχος 
τριγώνου ακι^ος*  ου^έν <^έ τό δευτεροπαθές φαινόμενου έκ της κενώσεως 
τού ογκου έπήλθεν. Ούδέν ουδέποτε παρετ^ρησα από τού σπληνός.

Έκ τών νόσων τής καρό/ας ού^ερΛοι^ έπίσης είδομεν, ουδέ φλεγμονάς
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αυτής, ούδ’ οργανικά; αλλοιώσεις. Άπας μόνον έν Άμπακιάρα του Τι- 
γρέ άπήντησα νεαράν γυναΐχα πάσχουσαν νευρικόν παΛμον
ή καρδιοκτύπους άνευ αλλοιώσεων βαλβιδικών. Και αλλαχού που ανω­
τέρω έσημειώσαμεν, οτι τών ά'ρθρων ρευματισμοί δεν άπαντώσιν έν Άβησ­
σινία. Καί, άν και οί ιθαγενείς σχεδόν συνεχώς υποβάλλονται εις ύπερ- 
βαλλούσας μυϊκάς συντονίας δδοιποροΰντες και άναβαίνοντες απότομα 
υψηλά ορη, όμως ή υπερτροφία της καρδίας ουδόλως άπαντα ουδέ πνευ- 
στιώσι τδ παράπαν ούτοι.

Τά έκ τού συστήματος των αναπνευστικών οργάνων νοσήματα ολως 
σπανίζουσιν έν Άβησσινία, η, διά νά μεταχειρισθώμεν τόν άληθεύοντα 
ό'ρον, οΛως εΛΛείπουσιν. Ούδ’ η καταρροϊκή φλεγμονή της ρινός ή του 
λάρυγγος είνέ τι έκ τών συνήθων έκεΐ*  σπανιώτατα άπαντα άβληχρά 
τις ρινΐτις και λαρυγγΐτις και βρογχΐτις παρά τοΐς στρατιώταις τοΐς 
όδοιπορούσιν εις μέρη, εις τά όποια, ώ; έκ της φύσεως τού έδάφους, εγεί­
ρονται νέφη κονιορτού. *Η  κοκκύτις βήξ είνε έκ τών αγνώστων έκεΐ, έπί­
σης καί ή φυματίωσις τών πνευμόνων ή τόσον συχνή έν Έλλάδι «φθί- 
σις». Παρά τοΐς γέρουσι μόνον άπαντα, άν και ούχί συνήθως, εμφύσημα 
τών πνευμόνων, ό'περ σπανίως εις τούς άνδρας. Τούτο μόνον έ'χομεν νά 
σημειώσωμεν ένταύθα, ό'τι άν καί αί άτμοσφαιρίκαί μεταβολαι και αί 
τής θερμοκρασίας είσί συχναί, ώς έσημειώθη έν τώ οϊκείω μέρει, άν καί 
ή χώρα εινε υψηλότατη και ορεινότατη καί διαπνεομένη υπό πολλών 
άνέμων ψυχρών κζί καταβρεχομένη υπό ραγδαιοτάτων βροχών μετά 
χαλάζης συνήθως, άν και αί κατοικίαι τών ιθαγενών εϊσι παντί άνέμω 
άναπεπταμέναι καί υπό πάσης βροχής διαβρεχόμεναι, άν και οί κάτοι­
κοι έλαφρότατα ένδύονται και πολλάκις βρέχονται χωρίς ν άλλάζωσιν 
ένδύματα, δεν έχουσι δέ τό παράπαν τά μέσα τής ευζωίας καί τα τής 
προφυλάζεως άπό τών μεταβολών τού περιβάλλοντος όπως παρ’ ήμΐν, 
όμως τά φλογιστικά νοσήματα τών πνευμόνων, τής πλεύρας, τής καρ­
διάς, τών άρθρων κ. τ. τ. 3, ίϊΐ^ΟΓΘ ουδόλως άπαντώσιν έν Αιθιοπία, 
ούδ’ οί έτίήλυδες έ'τι πάσχουσιν έκ τοιούτων νοσημάτων άν καί δέν είνε 
δυνατόν εις αυτούς νά διάγωσιν ώς ήσαν συνειθισμένοι. Φαίνεται λοιπόν, 
ό'τι ούχί μόνον ένεκα τής συνήθειας τού οργανισμού εις τάς έπηρείας 
τού περιβάλλοντος δέν άπκντώσιν έκεΐ αί πνευμονίαι καί αί πλευρίτιδες 
καί ή «φθίσις» κ.τ.τ., άλλά καί ένεκα παντελούς έλλείψεως άπό τών 
μερών εκείνων ειδικών μικροβιακών μιασμάτων, άν παραδεχθώμεν άνε- 
πιφυλάκτως μίασμα καί είς τά τοιαύτα τών νοσημάτων ή καί μόλυ­
σμα. Ή πείρα δέ δύναται ν’ άποδείξη ήμΐν, άν άρρωστοι ευρισκόμενοι 
είς τά αποώτα στάδια τής φθίσεως τών πνευμόνων» δεν θεραπεύονται 
μεταβαίνοντες καί διαμένοντες επί τινα χρόνον εις τήν πάγκαλον Ά- 
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βησσινίαν, συμμορφουμενοι τοΐς ήθεσι καί έθίμοις καί συνηθείαις τών ιθα­
γενών, ώς ημείς τουλάχιστον πιστεύομεν. —

Σνγκεφα.Ιαιονντεη τανωτέρω τ αφορώντα εις τήν Παθολογίαν τής 
Αιθιοπίας ή τήν Ειδικήν Νοσολογίαν αυτής, δυνάμεθα νά εΐ'πωμεν, δτι 
καχοήθ εις εάειογενεΐς πνρετοι νφόσιμοι ύπάρχουσι κατά τά έλώδη μέρη 
τών Γκαλλζ, οτι επιδημιαι ενάογιας δεν είνε σπάνιαι, δτι ή σνφι-1'ις 
εινε διαδεδομένη έκεΐ ζλλ’ ούχι κακοήθης, δτι ή ε2ε<ραντίασις και ή Μ- 
πρα, είνε συνήθεις, οτι παθήσεις τον γαστροεντερικον σωΛηνος πάσχουσι 
πολλοί, δτι ταινίαν εχουσιν άπαντες οί Αβησσινοί. Καί ά'ρα τήν Αιθιο­
πίαν δυναμεθα να καταταζωμεν μεταξύ τών νγιεινοτάτων χωρών έν 
τή Ιατρική Γεωγραφία.

Αν δ υπό χειρονργικην εποψιν μέ τήν γενίκωτέραν σημασίαν τής 
λέξεως εξετασωμεν τους κατοίκους τής Άβησσινίας και κατά τάς δια - 
φόρους τού οργανισμού συσκευας τοπογραφικώς και γενικώς, παοατηρού- 
μεν τά εξής, άτινα ήδυνήθημεν νά συλλέξωμεν κατά τήν ήμετέραν έκεΐ 
διαμονήν.

Εκ τών οφθαλμικών νοσημάτων η παθων} ή νπεραιμία τον επιπεφν- 
κότος είνε συνηθ/ις εκεί, μαλιστα δε παρά τοΐς δδοιπορούσι’ πάντων 
σχεδόν τών Άβησσινών δ σκληρωτικός είνε έρυθρός ένεκα ύπεραιμίας 
ένεργητικής, παρερχομένης όμως Αί άπλαι όέ όφθαλμίαι ούχι έντονοι 
άπαντώσιν άν κζί ούχι συχναΐ παρά τοΐς παισιν ιδίως τοΐς σχεδόν ούδέ- 
ποτε νίπτουσι τόπρόσωπον. Τό πτερύγων έπίσης δεν εινε σπάνιον, δμυίως 
και τό γβροντότοζον έκ τών παθήσεων του κερατοειδούς, ’Εκ δέ τών νό­
σων του φακού δ καταρράκτης άπαντα σπανίως έπίσης. Έκ τών νόσων 
τών βλεφάρων ού σπανίως παρά τοΐς γέρουσιν είδον εκτρόπων τών κα­
τωτέρων συνήθως βλεφάρων. Έκ τών τής δακρυακής συσκευής παθήσεων 
πεντάκις είδον στύνωσιν χαΐ άπόφραζιν των όακρνακών σημείων και πό­
ρων συγγενή. Έκ τών νοσημάτων τών οφθαλμικών μυών άπαξ μόνον εΐ- 
δον στραβισμον εσωτερικόν τον αριστερόν οφθαλμού εις άνδρα, άνευ δι­
πλωπίας, *Η  μνωπία εινε δλως άγνωστος έν Άβησσηνία. Αί παθήσεις 
δέ τών οφθαλμών αί έχου-αι συφιλιδικήν τήν αρχήν, σπανίως δμοίως άπαν­
τώσιν. Ούτω γενικώς είπεΐν τά πάθη τού εύγενεστέρου τών οργάνων, δι’ 
ου κυρίως συνδέεται δ άνθρωτος μετά του εξωτερικού κόσμου σπουδάζων 
αύτόν και έκφράζων τά μυχιαίτατα τής καρδίας αυτού συναισθήματα καί 
τού νού τούς διαλογισμούς, εισιν δλως σπάνια καί ασήμαντα έν τή ώραία 
έκείνη χώρα.

Οσον δ αφόρα εις τα τ^ανματα, ταύτα άπαντώσιν έκεΐ ονγνότατα, 
ποικίλα καί παντοειδή παντζχου τού σώματος, καθ’ δ'λας αύτού τάς συ­
σκευας η τα συστήματα, και υπο την εποψινταύτην τήν χειρουργικήν δύ- 
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ναταί τις νά θεώρηση την Άβησσινίαν ώς μέγιστόν τι Χειρουργεΐον, έν 
τω δποίω άριστα σπουδάζει τις την χειρουργικήν έν γένει. Ουτω συχνό­
τατα βλέπει τις τά διά τομής τραύματα τών απαλών μορίων τά παρα- 
γόμενα διά μαχαίρας, σπάθης και Αόρατος ή ακοντίου, κρημνώδη, μετ' 
απώλειας της ουσίας, διαμπερή, επιμήκη, μετ’ άφθόνων αιμορραγιών κλπ. 
Επίσης συχνά εισι τά διά νύζεως τραύματα, παραγόμενα δΓ οξέων δο- 
ράτων βελονοειδών, α' πλήζεις και θλάσεις τών απαλών μορίων άνευ 
λύσεως τής συνεχείας αί έκ πτώσεων κλπ. παραγόμεναι, ή διακίνησις 
τού έγκεφάλου. αί ύποόόρειοι ρήξεις τών αγγείων (έσωτερικαι αίμορρα- 
γίαι), οί μώλωπες καί αί εκχυμώσεις, καί αί μετά ρήξεως καί θλάσεως 
τρώσεις τών απαλών μορίων. Όμοίως συχνάκις άπαντώσι τά κατάγματα 
τά τε απλά καί τά επιπεπλεγμέτα ή διηνοιγμένα προς δέ αί παθήσεις τών 
αρθρώσεων, οίον διαστρέμματα, θλάσεις, διανθίζεις αύτών, έζαρθρήματα 
τραυματικά έντελη ή ατελή. Έκ τών διά πυροβόλων οπλών τραυμάτων 
καί καταγμάτων, μόνον τά διάφορα διά σφαιρών τουφεκίων άπαντώσιν, 
ων έπικρατέστερον έκεϊ σύστημα εινε τά έμπροσθογεμή μετά σφαιρών 
στρογγύλων μολυβδίνων ή σιδηρών έν τή χώρα αυτή κατασκευαζομένων, 
καί τά Οπισθογεμή δπλα ΒθΠ1ΐ§ίοη. Τά δέ εγκαύματα σπανιώτατα 
άπαντώσι, τά δέ κρυοπαγήματα καί τά χείμετλα ουδόλως. Επίσης σπα­
νιώτατα άπαντα, ώςκαί άλλαχού έσημειώσαμεν τούτο, ή ήλιοπληζία (σει- 
ρίασις), ήτις πού καί που προσβάλλει μόνον τούς δδοιπορούντας έν τή πε- 
διάδι τής Άϊλέτ (Χαμασέν) καί τά προς τήν Μασσάβαν μέρη (Σαχάτ), 
ίδια δέ τούς Ευρωπαίους. Ούτοι πάσχουσι συχνότερον καί τό ουτω δή 
καλούμενον ηλιακόν εκζεμα. Πάντες οί ιθαγενείς θεωρούσιν έκ τών ών ούκ 
άνευ τήν έπίχοισιν τού δέρματος καί μ,άλιστα τής κεφαλής δι’ άνάλου 
βουτύρου προσφάτου, άφθονου, ή διά λίπους ή μυελού τών όστέων. *Ηδέ  
κεραυνοπληζία εινε συνήθης έν *Αβησσινία, ώς καί άλλαχού που τούτο 
έσημειώσαμεν. Αί δζεΐαι φλεγμοναΐ του δέρματος, τών βέίεννομεμβρα­
νών, των μυών κλπ, αί μη τραυματικής φύσεως, είσίν έκ τών σπανίων 
πάντως ή μηδόλως άπαντωσών εις ταύτας καταλεκτέον καί τήν γάγ­
γραιναν, καί τήν σηψαιμίαν και τήν πυαιμίαν καί τόν τέτανον καί τήν 
μανίαν τών οίνοποτών (άθΙΐΐΊΠΠ1 ροϊ&ίοΓΠΠΊ) ή τήν νευρικήν τραυματι­
κήν κλπ, αιτινες ουδόλως εισι γνωσταί έν Άβησσινία ή δλως έξαιρετι- 
καί. Ημείς τουλάχιστον ουδέποτε τοιούτόν τι παρετηρήσαμεν. Έκ δέ 
τών ιοβόλων τραυμάτων, ή έντομοπληζία έκ μελισσών ιδίως καί φαλαγ- 
γίων καί σκοιπίων εινε έκ τών συνήθων, άλλα σχεδόν πάντοτε ούχί θα­
νατηφόρος" τά αυτά ρητέον καί περί τών δηγμάτων τών ιοβόλων όψεων, 
τής κοινής έχίδνης προ πάντων. Καί αί χρόνιαι γλεγμοναί ουδόλως άπαν­
τώσιν έν Άβησσινία, αί έκ νοσηρών διαθέσεων ή δυσκρασιών, ουδέ ψυχρά 
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αποστήματα, ουδέ νεκρώσεις, ουδέ άρθροπάθειαι (λευκός ογκος) ή ύδρω. 
πες αυτών, ουδέ ίσχιοκάκη κλπ. Σπανιότατα άπαντώσιν άγκυλώσεις, 
επίσης και κιρσοί και ανευρύσματα. Τά αυτά ρητέον καί περί τών όγκων 
η νεοπλασμάτων τών τε καλοηθών καί, τών κακοήθων^ έξ ών μάλιστα, 
τών τελευταίων, ουδέν ειδομεν, Δυνάμεθα δέ >ά είπωμεν, οτι αί κατά 
χωράς του σώματος χειρουργικά». παθήσειςαί όφειλόμεναι μάλλον εις έσω- 
τερικας αίτιας η εις ανωμαλίας τής όιαπλάσεως καί άναπτύζεως του ορ­
γανισμού, οποϊαι εις τας ευρωπαϊκάς πόλεις είσί συνήθεις, σχεδόν ουδό­
λως απαντώσιν εν Αιθιοπία, θυμένα ουδέποτε επίσης είδομεν εχοντα 
κηλην εκ προπτωσεως τών εντερων κατά τήν βουβωνικήν χώραν κλπ, ούδ 
επικτητον, αν και οι ιθαγενείς υποβάλλονται είς πλείστας οσας κακώσεις 
του σώματος ένεκα του ανωμάλου εδάφους τής έαυτών χώρας, ουδέ συγ­
γενή. Πασχουσι δε τας τοιαύτζς τών χειρουργικών παθήσεων οί Άβησ- 
σινοι, οίας προανεφεραμεν, πρώτον μέν κυρίως ένεκα τού βίου αυτών, δσ- 
τις, ώς πολλακις είπομεν, είνε στρατιωτικός προ πάντιον καί πολεμικός, 
δεύτερον δέ καί ένεκα τών άενάων σχεδόν καί έπιζινδυνωδεστάτων οδοι­
ποριών αυτών εις έδαφος αγριωτατον καί άνωμαλώτατον καί πάσης 
οδού στερούμ^νον, κλπ.

'Ως πρός τήν ΐασιν ή θεραπείαν τών νοσημάτων καί παθών έν Άβησσινία 
και ως προς την πορείαν αύτών καί τάς εκβάσεις ταύτα έν γένει έχομεν 
να παρατηρησωμεν. Εκτος τών ανιάτων ή δυσιάτων νόσων, δσας έν τή 
Παθολογία τής χώρας άνεφέραμεν, οία φέρ’ είπείν ή έλεφαντίασις, αίλοι- 
παι εχουτιν ομαλήν πορείαν κατα τό μάλλον ή ήττον καί ώς είπείν δζέως 
η συντομως και ταχυτερον η αλλαχού διατρέχουσι, μετ έκβάσεως είς 
υγείαν συνήθως. Ή ίήτειρα φύσις — Π&ΙΐΙΓθ Πΐόάίο&ΐΓίοθ— τού Ίππο- 
κράτους καί τώνφυσιστών (η&ίΐκίδΙΪΙΙΙδ)*  καταφανώς έν τή χώρα έκείνη 
εξαγγέλλεται, οπού η ζωη ως δημιουργία ακμαία κατισχύει τής κατα­
στροφής μέχρι τού μοιραίου τέλους. 'Η συφιλίς δέν έπιφέρει έκεί τάςκα- 
ταστροφας, τας οποίας εις τα βόρεια τής Ευρώπης κλίματα. Μικρόν δέ 
τις άν υποβοήθησή την φύσιν ώς υπουργός αυτής κατά Κέλσον, ήτοι άν 
θεραπευση τήν νοσον αναλόγως τών άπό τών αίτιων ενδείξεων, ή ίασις 
ταχέως επερχεται. Καί βλέπομεν κατά τάς χειρουργικάς παθήσεις 
ομοίως, τας τρώσεις π. χ. και τα κατάγματα, καί κατ’ αύτάς τάς με- 
γάλας χειρουργίζς (ακρωτηριασμοί), τάς παρά τών πρακτικών ιθαγενών 
βαναύσως έκτελουμένας άνευ ούδεμιάς αντισηπτικής μεθόδου ή περιποιή- 
σεως τού τραύματος καί τού τραυματίου, ώς παρ’ ήμΐν διά τοσούτων 
φαρμάκων καί μέσων ή οργάνων γίνεται, βλέπομεν, δτι ή μέν τραυμα­

* Πρβλ. Ίστορ. ίατρ.
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τική φλεγμονή έπιγίγνεται μετρία, επίσης καί ή γενική μετά τάς τρώ­
σεις άντίδρασις και δ τραυματικός πυρετός, αί δέ κατά πρώτον σκοπόν 
ιάσεις τών διά τομής τραυμάτων είσί συχνόταται, τό δέ πϋον κατά τάς 
πυορροούσας επιφάνειας πάντοτε χρηστόν, τά δέ σαρκία ουδέποτε σχεδόν 
νοσοϋσιν. Ό πώρος κατά τά κατάγματα ταχέως πλάσσεταΐ’ ή σηψαιμία 
ουδόλως άπαντα, κλπ. ΤΗν ποτέ δέ καιρός, καθ δν έν Ευρώπη έλέγετο, 
ότι θεραπεύειν τά τραύματα έστί ξηραίνειν αύτά' αυτήν δή ταύτην τήν 
ξηρασίαν τών τραυμάτων, ήν υπαγορευόμενων ου σπανίως εις τινας πε­
ριστάσεις διά διαφόρων μέσων κατορθούμεν, άφ*  έαυτής ή φύσις έν τή 
Αιθιοπία απεργάζεται ένεκα τοϋ θερμού περιβάλλοντος, δπερ ταριχεύει 
Ούτως ειπεΐν τά τραυματικά υγρά καί άπο’ηραίνει καί καταστρέφει τά 
απο τών τραυμάτων μολύσματα καί τά έν τώ αέρι μιάσματα, άτινα διά 
τών αντισηπτικών μέσων πολεμούμεν έ/ Ευρώπη, καί δή διά τής μεθό­
δου τού ΕιίδίΰΓ τής παρά τού ΡπδΙθίΐΓ έμπνευσθείσης διά τ-?ς άνακαλύ- 
ψεως τών μικροοργανισμών ή μικροβίων τών σήμερον έν τή Παθολογία 
ως τών μόνων αιτίων τών νόσων καταγγελλομένων παρά πάντων. Κα[ 
παρετγιρήσαμεν τωόντι, ότι ή τών τραυμάτων έν γένει θεραπεία εύχερέ- 
στερον καί ταχύτερον κατορθούται έν θέρει ή έν χειμώ/ΐ κατά τήν χώ­
ραν εκείνων δ,τι δέ τό ψύχος παρ’ ήμΐν κατορθοϊ πρός αναστολήν τής σή­
ψεως, τούτο έκεΐ ή θερμότης ή έκ τού ήλιου καί τό λαμπρόν περιβάλλον, 
εν τώ δποίω ζώσιν οί κάτοικοι, —έν πλήρει αέρι. Γνωστόν δέ καί πζρ’ 
ημΐν ποσον συντείνει ή έξοχή είς τήν θεραπείαν έν γένει τών πασχόντων.— 

Καί ταύτα μέν ούτως έχει. Υπολείπεται δ’ έτι ήμΐν νά πραγματευ- 
θώμεν έν όλίγοις καί περί τής παρά τοΐς Αΐβίοψιν Ίατρεκής,ώς αυτή 
έχει σήμερον παρ’ αύτοΐς, μεθ’ ής καί παύομε/ τού έργου.

Ή Ίατρεκτ] παρά τοΐς Αίθίοψιν. — ’Εκ τής *Ιστορίας  τής Ιατρι­
κής τής περιλαμβανούσης ο,τι γνωστόν έκ τε τών αρχαίων συγγραφέων 
καί εκ τών νεωτέρων περί τής Ιατρικής έ'θνους τινός, γινώσκομέν τινα 
περί τής Ιατρικής τών Βαβυλωνίων, Περσών, Αιγυπτίων, Εβραίων, 
Ινδών, Σινών, Γαλατών, μάλιστα 3’ έκτενέστατα τήν Ιατρικήν τών 
Ελλήνων. Περί δέ τής Ιατρικής τών Αίθιόπων, τού γνωστοτάτου εκεί­
νου απάση τή άρχαιότητι έθνους, τού εχοντος ίδιον πολιτισμόν καί φη- 
μιζομένου ώς θεοσεβούς, γενναίου καί πολεμικού εν τε τοΐς Ψαίμοις τού 
Δαβίδ καί έν ταΐς Αιαθήκακς καί έν τοΐς "ΕπεσΙ τού 'Ομήρου, καί έν 
ταΐς Ίστορίαις τού Ηροδότου καί Δίοδώρου τού Σικελιώτου, καί άλλα· 
χού έν τοΐς συγγράμμασι τών μεταγενεστέρων (Γίββων δ ά'γγλος ίστς- 
ικός κλπ.), άμυδράν ολως ιδέαν έχομεν παραδόξως



— 90 —

Περιορίζονται απλώς ν’ άναφέρωσιν, οτι οί Αίθίοπές εισιν εγκρατείς, 
μακρόβιοι καί οτι σπκνίως νοσούσι «διά την απλότητα της τροφής» 
κατά Διόδωρον, πρός δέ δτι περιτέμνονται ('Ηροδ. Β'. 77 καί 104) 
και οτι «ταφάς τών τελευτησάντιον ιδίας ποιούνται, ταριχεύονιες τά 
σώματα καί περιχέοντες αύτοΐς πολλήν ύελον, ή κατασκευάζοντες χρυ­
σήν εικόνα κοίλην, ή άργυράν η κερατίνην, ει’ς ήν ένθέτουσι τόν νεκρόν 
πρότερον και περιχέουσι την ΰελον.» (Διό&. Σικελ. Β'. 15). Ούδέν έτε­
ρον σχέσιν έ'χον μέ τήν ιατρικήν καί τήν θεραπευτικήν και τήν βοτανι­
κήν γινώσκομεν ήμεΐς τουλάχιστον άναφερόμενον παρά τών αρχαιότερων 
συγγραφέων είς τούς Αιθίοπας.

Τήν σήμερον απαντά παρά τοΐς ’Αβησσινοΐς ιατρική τις δημώδης, υπα­
γορευόμενη αυτοΐς έκ τής ανάγκης και ένεκα τοϋ ενστίκτου τής αύτοσυν- 
τηρήσεως, ιατρική είς τήν οποίαν διά τούς αυτούς λόγους και κατά τόν 
Τπποκράτην (Άρχ. Ίητρ.) ώδηγήθη ή πάσχουσχ άνθρωπότης άνέκαθεν^ 
ιατρική τέλος δλως εμπειρική καί άπλουστάτη. Ουδόλως παρ’ αύτοΐς 
επιστημονική τις ιδέα, ουδέ περί τής Ιατρικής υπάρχει, ούδ’ έκ παρα- 
δόσεως, ούδ άποδίδουσι τήν γένεσιν αύτής είς τό θειον ώς οί αρχαιότατοι 
τών λαών έπίστευον καί έφρόνουν, διότι ούδόλως άποδίδουσιν αύτή καί 
είς τάς έπιστήμας έν γένει τοσαύτην τιμήν καί αξίαν, οποίαν τήν σή­
μερον μάλιστα άλλοι λαοί, ούδέ νομίζουσι τό παράπαν τόν παρ*  αύτοΐς 
εμπειρικόν ή ιατρόν (='ΐ&ΐό Π3, έκ τοϋ αραβικού) ώς «ίσόθεον» ή ώς 
«πολλών αντάξιον άλλων». (Τπποκρ. Εύσχημοσ. 5. ΒΐίΙ,ΓΘ έκδ. Τόμ. 
9, σελ. 232.—'Ομήρ. Ίλ. Λ. 514). Τούτο δέ βεβαίως δύναται τις νά 
εΐπτι, οτι οφείλεται είς τήν άνατρ ,φήν τού λαού αύτού, δστις ούδόλως 
εινε φιλόζωος, ώς καί οί αρχαιότεροι τών συγγραφέων ειχον σημειώσει 
τό τοιούτον (Διόδ. Σικελ. Γ'. 7, και 33, 6), δός δ είπεΐν καί είς τό 
υγιεινόν τού κλίματος τής χώρας, έν τή οποία ούδόλως άπαντα ή πλη- 
θύς έκείνη τών βαρυτάτων παθήσεων τών παρ’ ήμΐν άπαντωσών.

Οί ιθαγενείς άναφέρουσιν άγιόν τινα Τακλαϊμανότ (Τάκ2α-χαϊμανδτ 
=στύλος—πίστεω.) ώς ιατρόν, δστις έθεράπευε διά θείας χάριτος 
πάσαν νόσον, πηγαί δέ τινες ΰδατος είς πολλά τής Άβησσινία; μέρη φέ- 
ρουσι τό ονομα αύτού, καί πολλοί είσιν οί είς αύτάς προστρέχοντες δπως 
ίαθώσι, λουόμενοι έν αύταΐς και άλειφόμενοι διά τού πηλού αύτών καί 
πίνοντες τό έξ αύτών ύδωρ. Αλλά καί άλλαι τοιαύται πηγαί πολλαχού 
έν Άβησσινία ύπάρχουσιν άλλων αγίων ονόματα φέρουσαι, ανάλογοι μέ 
τά παρ’ήμϊν Αγιάσματα (αγίων Αναργύρων Κοτμά καί Δαμιανού κλπ.), 
κείμεναι δέ πλησίον έκκλησιών έν καλλίσταις τοποθεσίαις. *Ως  άριδή- 
λω$ φαίνεται, τό τοιούτον άναμιμνήσκει ήμΐν τούς ναούς τού Ασκληπιού 
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(’Λσκ.Ιψαεΐα) τών αρχαίων, εις ούς προσήρχοντο οί πάσχοντες όπως θε- 
ραπευθώσιν.

"Ιδιοι ιατροί ή ιατρικόν σώμα η συντεχνία, όποια καί παρ’ *Ομήρω  
καί παρά Ξενοφώντι καί αλλαχού έν τοΐς μεταγενεστέροις*  άναφέρονται? 
ουδόλως ύπάρχουσιν έν Άβησσινία, ουδέ λέξις τό παράπαν υπάρχει έν τη 
σήμερον Αίθιοπική γλώσση σημαίνουσα ι’ατρόν, ει μη ή αραβική χακί μ 
(= ιατρός), δι’ ής καλοΰσι καί πάντα σοφόν, ώς οί αίγύπτιοι, άφ’ ών 
οί Άβησσινοί έμαθον την λέξιν. *Υπάρχουσι μόνον πρακτικοί ή εμπει­
ρικοί άκέστορες ώς έπί τό πλεΐστον η άκεστορίδες, συνήθως οί πρεσβύ- 
τεροι αυτών, έ'στιν οτε δέ και οί ιερείς, οίτινες έκ παραδόσεως οικογε­
νειακής η έζ ιδίας πείρας η καί παρ’ άλλων διδαχθέ ντες καί μεμαθη- 
κότες την ένέργειαν καί την χρήσιν βότανών τινων καί φαρμακευτικών 
μέσων ή την έκτέλεσιν χειρουργίας τινός, ήν δεν δΰναται πας τις νά 
έκτεΛεσιχ μετέρχονται καί τόν ιατρόν ώσπερ Μαχάονες καί Ποδαλείριοι 
έν τοΐς στρατοπέδοις ιδίως. Ούδέν β'βλίον ιατρικόν εΰρηται παρ’ αύτοΐς*  
ημείς τουλάχιστον μεθ’ ολας τάς προσπάθειας καί τά παντοειδή ημών 
διά τού αύτοκράτορος Ίωάννου μέσα ούδέν ηδυνήθημεν νά εΰρωμεν, ούδ’ 
άπλούν σημείωμα- καί εικότως, διότι ή τοιαύτη ιατρική είνε βιοπορι­
στικόν μέσον παρ’ αύτοΐς, ώς καί παρά τοΐς ήμετέροίς κομπογιαννΐταις 
εν τε τοΐς χωρίοις καί ταΐς πόλεσι, μή έπιτρέπον την δημοσίευσιν τών 
τοιούτων ιατρικών γνώσεων αυτών. Πρός τούτοις ύπάρχουσι καί γόητες 
καί μάγοι, οΐτινες ό'μως ούχί ρανερώς άσκοϋσι τό έργον αυτών διά φόβον 
εκ τε τού πλήθους καί έκ τοΰ βασιλέως, ύ'στις αύστηρώς τιμωρεί τούς 
τοιούτους. Αλλά καί οί ιερείς ούκ ολίγον τής τοιαύτης ιατρικής μετέ- 
χουσιν, έπωφελούμενοι τής δεισιδαιμονίας τού λαού, ό'στις, άγνοών τάς 
αιτίας τών νοσημάτων καί παθών, πιστεύει εις τόν βάσκανον οφθαλμόν 
καί εις τάς μαγείας, άς υποθέτει ότι έχθρός τις παρεσκεύασε πρός βλά­
βην η πρός πρόκλησιν νόσου, πρός όέ καί ε’ς τά κακοποιά πνεύματα*  
διά τούτο καί οί ιερείς προ πάντων εισίν οί κατασκευάζοντες τά περία- 
πτα φυλακτήρια πιττάκια, τά ένέχοντα τεμάχια μεμβράνης έγχωρίου, 
έφ’ ής είσί γεγραμμένκι εύχαί η καόβαΛιστικαι λέξεις, μαγικαί (κατά 
τούς· Εβραίους), η τεμάχια ριζών, φύλλων, λιθαρίων κ.τ.τ., άτινα κρε- 
μώσι διά σηρικού θώμιγγος βαθυκυανόχρου περί τόν λαιμόν, τούς βραχίο­
νας, τάς χεΐρας καί τούς πόδας’ τοιαύτα δέ άλεξητηρια ύπάρχουσι καί 
ειδικά δι’έκαστον πάθος, οίον τήν ήμικρανίαν, τάς αιμορραγίας κ.τ.τ. άπο- 

* Πρβλ. Τήν περισπούδαστου «πραγματείαν περί στρατ. ιατρών παρά τοΐς 
άρχαΐοις», αναγν. έν τη έν Άθήναις Ίατρ. Έταιρ. ύπό τού ήμετέρου Καθηγ. 
κ. Παν. Γ. Κυριάκού.
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τελούμενα εκ κρίκων αργυρών, χρυσών, έξ έλεφαντόδοντος, κόκκων κομβο- 
λογίων κλπ. τοιαύτα, όποια καί δ παρ’ήμΐν λαός φέρει. ’Άξιον παρατη- 
ρησεω; όμως είνε, τό ότι οί Άβησσινοί δέν εχουσιν άγια Λείψανα, ούδέ 
τεμάχια τίμιου ζύΛου, όποια έν Εύρώπ*/)·  άποδίδουσιν ομω; ιαματικήν 
δύναμιν είς τό ύδωρ του Ίορδάνου ποταμού, οπερ φέρουσιν εξ Ιερου­
σαλήμ, όπου διατηρούσιν ίδιον μοναστήριον, λέγουσι δ*  οτι καί δ σταυ­
ρός τού Χριστού εύρίσκεται είς (ιίδδθη της Άμχάρας, είς μέρος, οπερ 
διαρκώς τρέμει, έξ ού ούδείς δύναται νά πλησιάση έκεΐ! Άλλα καί φίΛ- 
τ9α εχουσιν οί ιθαγενείς, δι’ ών έπιδιώκουσι τον "Ερωτα. καί έπωδάς, 
δι’ ών άπομακρύνουσι τάς νόσους, καί λούσεις ή ραντισμούς δι’ υδατο; 
ακολουθουμένους υπό άναγνώσεων ευχών ή έ/.κλησιαστικών βιβλίων.

Ως βλέπομε,, ή ιατρική παρά τοΐς ’Αβησσινοί; εύρίσκεται τό δή λε­
γόμενον έν σπαργάνοις έτι, έπικρατου>ών κατά τό μάλλον ή ήττον θεο­
κρατικών ίόεών ώς παρά τοΐς πάλαι λαοϊς, πολλοί δ’ έτι αιώνες θέλουσι 
παρέλθει μέχρι; ού καί δ γενναίο; έκεΐνος λαό; παραλαβή τον έξ Ευρώ­
πης πολιτισμόν καί μετ’ αυτού και τήν Ιατρικήν.

’Έκθεσι; άρρωστων έν τή άγορα ή παρά τούς ναούς, δποία έγίγνετο 
παρά τοΐς Βαβυλώνιοι; καθ Ηρόδοτον (Α'. 197) κλπ, ουδόλως λαμβάνει 
χώραν έν Άβησσινία, όπου, άλλως τε, έκαστος επισκέπτεται οίκοι τόν πά- 
σχοντα καί παρέχει τάς συμβουλάς αυτού κατά τήν έαυτού πείραν. Ατε­
λεύτητοι προσευχαί κζί ιδιόρρυθμοι ιεροτελεστία», ουδόλως επίσης γίνονται 
παρ’ αύτοΐς, ουδέ πληρώνουσι τό παράπαν ιδιαιτέρως τού; έμπειρικούς 
αυτών ιατρούς, είς ούς απλά τινα δώοα οίκειοθελώς μόνον δωρούνται, οϊον 
πρόβατα ή οί πλουσιώτεροι αγελάδα, διότι τήν τοιαύτην αυτών ιατρικήν 
θεωρούσι καθήκον. Άλλ’ ουδέ ιατροί ειδικοί (δρθοΐίΐΐϊδί,θδ) ύπάρχουσι παρ’ 
αύτοΐς, όποιοι ύπήρχον έν Αίγύπτω κατά τήν μαρτυρίαν τού ’Ηροδότου 
(Β'.84) καί έν Ινδία».; ύπάρχουσι σήμερον, ούδέ φαρμακοποιοί, ούδ' ιατροί 
τή; αύλής ή τού βασιλέω; ίδιοι, ούδ’ υπήρξαν ποτέ τοιούτοι, ένώ έν Κίνα 
υπάρχουσι παρά τώ «υίώ τού ούρανού» τω αύτοκράτορι τής Σινική; σή­
μερον, καί ύπήρχον ά'λλοτε, κατά τήν μαρτυρίαν τού ’Ηροδότου έπίσης, 
έν ταΐς αύλαΐς τών βασιλέων τής Περσίας, οίο; δ έλλην Δημοκήδη; κλπ. 
(Ήροδ. Γ'. 129). Σημειούμεν δ’ ένταύθα περιεργείας χάριν, ότι ημείς 
όνομα-θέντες ιατρός πρώτος (μπάσσα-χακίμ = αρχίατρο;) παρά τού αύ­
τοκράτορος Ίωάννου, έπεσκεπτόμεθα αύτόν κατά τήν ήμετέραν συνήθε-.αν, 
μετά πάσης έλευθερίας, άνευ ούδεμιάς ιδιορρύθμου εθιμοτυπίας, δποία 
άπαντα έν Σινική, κατά τόν Μοί’&ϋΙΐθ (ϋϊοί. (1θ8 301611. Πίβά. έν άρ- 
θρω ΟΙΐίηθ).

Ή Αιτιολογία καί ή Παθογένεια είσίν δ’λω; στοιχειώδεις παρά τοΐς 
(Οαγενέσιν δ άνεμος, τό ψύχος, ή υγρασία, αί περί τήν δίαιταν παρεκ- 
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τροπαί, τοιαυταί είσι σχεδόν αί παρ’ αύτών νομίζομενχΐ ώς νοσογόνοι αί- 
τίσι· γινώσκουσιν δμως, δτι ή ευλογία εινε κολλητική νόσος, έπίσης καί 
ή συφιλίς καί ή βλεννόρροια, καί οτι ή ταινία (η άοπλος), ήν πάντες 
φέρουσιν, οφείλεται είς τήν βρώσιν του ώμοϋ τών άγελάδων κρέατος 

ώς έκεϊ είθισται, καί τήν πόσιν τών ποταμίων ύδάτων 
ατινα θεωροΰσιν ετι καί ώς αίτιον τών κακοήθων έλειογενών πυρετών τών 
απαντώντων είς μέρη τινά έλώδη, οποία αί πηγαί του ποταμού Τα*  
καζέ, ή επαρχία Λάστα έν Άμχάρα και αί παρά τών φυλών ΓχάΛΑα 
κατοικούμεναι άραιώς έπαρχίαι Κιάφα, Άργούμπα, Ζαμπούλ, Βουρμέδα, 
εις τα νοτιοανατολικά μέρη παρά τήν Σόαν (ΧΥοΙΓ). Πιστεύουσιν ετι, ώς 
προείπομεν, καί είς τάς μαγείας και είς πάντα τά μέσα, ατινα νομίζουσιν 
οτι εχθρός τις παρασκευάζει πρός καταστροφήν τής υγείας αυτών ή πρός 
θάνατον όιά δηλητηρίων φυτών κ. τ. τ. Διά τούτο καί υπάρχει παρ’αύ- 
τοίς ή καί παρά τοίς -ίρχαίοτάτοις ανατολικοί; λαοΐς άπαντώσα συνήθεια 
τοϋ μή τρώγειν ή μή πίνειν τι τών προσφερομένων άν μή πρότερον δ 
προσφέρων γευθή αύτών.

Αι παθολογικαί νόσοι, άς καλώς γινώσκουσιν οί ιθαγενείς, είσίν, ώς 
προείπομεν, οί κακοήθεις πυρετοί, ή ευλογία, ήν παραδέχονται ώς δρμω- 
μένην εκ του βορειοτέρου μέρους τής Άβησσινίας, τοϋ Χαμαοϊν ένΤιγρέ, 
δι’ ού μετά τών κατοίκων (Αιγυπτίων, Αράβων, Ινδών, Ευρωπαίων) 
τής παραλίου Μασσάβας (νησιδίου) συγκοινωνοϋσιν οί ιθαγενείς, ή συφι 
λίς, ήν μετεφ^ρον έκεϊ οί Πορτογάλοι, ή έλεφαντίασις τών Ελλήνων (λέ 
πρα), ήν δέν θεωρούσ-.ν ώς κολλητικήν, ή έλεφαντίασις τών Αράβων (πα_ 
χυόερμία), ήτις συνυπάρχει ενίοτε έν τώ αύτώ άτόμω, αί διάφοροι δερ. 
τοπάθειαι, λειχήν ιδίως, καί δ παράσιτο; σκώληζ ταινία.

Αί δέ άνατομικαί γνώσεις τών Άβησσινών είσιν δλως σκοτειναί καί 
λίαν περιωρισμέναι, καί ταύτας έχουσιν οί παρευρισκόμενοι είς τάςμάχας, 
καθ’ άς τυχαίως δλως συμβαίνει νά παρατηρώσι τούς δεινώς τιτρωσκο- 
μένους· νεκροψίαι δέ ή άνατομαί ούδόλως γίνονται παρ’ αύτοίς ουδέ γι- 
νωσκουσι τό παράπαν οί ιθαγενείς, δτι είνε δυνατόν τοιαϋται νά έκτε- 
λώνται εν αλλαις χώραις. Ευκόλως δ’ έννοείται, ότι ούδέ τά πρώτα στοι­
χεία εκ τής φυσιολογίας γινώσκουσιν.

Οί ’Αβησσινοί, άν καί εινε χριστιανοί άπό τοϋ πέμπτου μ. X. αίώνος, 
παραλαβόντες τόν χριστιανισμόν άπό τών έλλήνων τής Αλεξάνδρειάς 
ιδίως, διετηρησαν δμως την κατά τόν Μωσαϊκόν νόμον περιτομήν, ήν άπό 
τών Αιγυπτίων έ'μαθον, κατά τήν μαρτυρίαν τοϋ Ηροδότου (Β'. 104). 
Περιτέμνουσι δέ τά έαυτών τέκνα οί γονε?ς διά μαχαιοίου ή ψαλιδιού τήν 
όγδόην μετά τήν γέννησιν ήμέραν, άποτέμνοντες τών μέν άρρένων τήν 
ακροβυστίαν, τώνδέ θηλέων τήν κλειτορίδα. Τήν περιτομήν ουδέποτε έκ·^ 
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τελούσιν οί ιερείς, άλλ’ ή οί γονείς, ώς ειπομεν, ή τις τών γειτόνων γραύς 
ή εμπειρότερα· έπίσχουσι δέ την αιμορραγίαν συνήθως διά κόνεως στυ- 
πτιζών τινων φύλλων.

Μαΐαι ή μαιευτήρες, ώς και αλλαχού ειπομεν, ουδόλως ύπάρχρυσι παρ*  
αύτοΐς έξ επαγγέλματος, άλλα κατά τούς τοκετούς, οΐτινες ταχύτατα 
έκτελοΰνται έκ φύσεως, ά'γαν δέ σπάνιαί είσιν αί περιπτώσεις τής δυ­
στοκίας ώς έπί τής εποχής τών Φαραώ (Βίβλ. νΕζοδο(:, Α.'. 15, 19), ή 
προστυχούσα γυνή έκτελεΐ χρέη μαίας παρά τη τικτούση. Ού σπανίως δέ 
συμβαίνει νά τίκτωσιν αί γυναίκες έν τοΐς άγροΐς. Ούδεμία επιστημονική 
γνώσις, άλλ’ ουδέ πρακτική ή τεχνική, έκ τής Μαιευτικής άπαντά παρά 
τοΐς ϊθαγενέσιν, οίον δ μετασχηματισμός, ή έμβρυοτομία, ή έξέλκυσις του 
εμβρύου*  αν δέ τυχόν βραδύνη ή έξώθησις τού πλακούντος, εύκολύνουσι 
τήν άπόπτωσιν καί άποκόλλησιν αυτού διά μαλάξεων τών τοιχωμάτων 
τής κοιλίας. Παρουσιαζομένης τυχόν δυστοκίας τινός, καθ’ ής αί έπωδαί 
καί αί γοητείαι ούδέν δύ^ανται, ή τίκτουσα μοιραίως θνήσκει μετά τού 
εμβρύου. Ούδεμία προπαρασκευή διά τήν τίκτουσαν γίνεται έκτακτος*  τί- 
κτει δ' αύτη ό'πως άν, ή όρθια ίσταμένη, ή γονυκλιτώς, ή κατακλινο- 
μένη ύπτία. Παρέχουσι δ’αυτή άπό καιρού εις καιρόν ποσότητά τινα ύδρο- 
μέλιτος (τέκι), ή ζύθου έγχωρίου (σόα). ’Ολίγας ώρας μετά τόν τοκε­
τόν ή τήν έπιούσαν ή μετά 2—3 ημέρας ή γυνή έπαναλαμβάνει τά οι­
κιακά αυτής έργα. Τό νεογνόν, μετά τήν περίδεσιν καί άποκοπήν τής 
όμφαλίδος, λούει απλώς διά χλιαρού ΰδατος ή βοηθούσα γυνή, και περι- 
τυλίξασα οθόνη τινί παραδίδει αυτό τή μητρι πρός γαλούχησιν.

“Όσον άφορα εις τήν Χειρουργικήν, δυνάμεθα νά εΐπωμεν, οτι οί Άβησ- 
σινοί ώς έκ τού ιδιάζοντας βίου αυτών, δ'στις πρό πάντων εινε στρατιω­
τικός καί πολεμικός, καί ώςέκ τής άγριας φύσεως τού εδάφους, έχουσι συ­
χνήν τήν ευκαιρίαν νά παρατηρώσι πολλάς παθήσεις ύπαγομένας εις τήν 
χειρουργίαν, δποΐαι αί διάφοροι τρώσεις, τά κατάγματα, τά έξαρθρήματα, 
έκ τοΰ παραχρήμα δέ πας τις έκτελεΐ έν άνάγκη τόν άκρωτηριασμόν ή 
μάλλον τήν άπεξάρθρωσιν τών δακτύλων τήν κατάταξιν δέ τών έξαρ 
θρημάτων έκτελούσιν οί εμπειρότεροι μετά ποιας τίνος ευκολίας*  προκει- 
μένου δέ περί απλού κατάγματος χρώνται προχείρους έ.τιδέσμοις καί νάρ- 
θηξιν, επι επιπεπλεγιίενων δε καταγμάτων τού αντιβραχίου ή τού άκρου 
ποδός καί τής χειρός καί τής κνήμης, προτιμώσι τήν άπεξάρθρωσιν,'ήν 
διά κοινού μαχαιρίου έζτελούσι κατά περιχάραξα, σείροντες πρός τά άνω 
όσω τό δυνατόν περισσότερον τάς σάρκας, όπως ώς οϊόν τε μείζων σχημα- 
τισθή δ κρημνός*  μεταχειρίζονται δέ άντί πιεστικού επιδέσμου (Έσμαρ- 
χείου οίονεί) κατά τήν χειρουργίαν ταύτην τεμάχιον οθόνης, δι’ ού περι- 
δένουσιν ίσχυρώς άνω τού χειρουργηθησομένου μέρ>υς, ώς καί παρ’Όρει- 
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βασίω άναφέρεται (Βιβλ. ΜΖ'. 13). Άπεξαρθρώσεις τών άκρων χειρών 
και ποδών και έξορύξεις τών οφθαλμών διά τοϋ πεπυρακτωμένου σίδη­
ρου ούχ ολως σπανίως έκτελοϋνται παρά τών ιθαγενών προς τιμωρίαν τών 
κακούργων. ’Άλλαι χειρουργίαι στουδαΐαι ή μεγάλαι ή λεπταί είς εύ- 
γενή όργανα (οφθαλμοί) ουδόλως έκτελοϋνται έκεΐ*  λιθοτομίαι δέ ήλα- 
παροτομίαι ή παρακεντήσεις ή έμβρυουλκίαι είσί>» ολως άγνωστοι παρ’ 
αυτοΐς, ουδ’ άπαντώσι τό παράπαν λιθιάσεις. 'Ο ευνουχισμός ούδόλιος 
επίσης έκτελεΐται. Έκτελοϋσιν όμως μικράν τινα χειρουργίαν αί γυναί­
κες, δπως τέχνη πλέον ή παρθένους τάς τυχόν διακορευθείσας καταστή- 
σωσι*  νεαροποιοΰσι δηλονότι διά ψαλιδιού μέρος τών μικρών τοϋ αιδοίου 
χειλέων και συρράπτουσιν. Έν ταΐς μάχαις δε ιδίως, πας τις τών άν- 
όρών προσπαθεί νά περιποιηθή προχείρως τόν πλησίον τρωθέντα, έπί- 
σχων αιμορραγίαν τινά περιφερικήν διά στοιχειώδους περιδέσεως, ή έξελ- 
κύων τό είς μέρος τι τοϋ σώματος έμπεπηγμένον δόρυ, ώς έν Γη 'Ομη- 
ρική εποχή, μέχρις ού βραδύτερον, μετά την μάχην, τύχη δ τρωθείς τών 
δεουσών περιποιήσεων παρά τη οικογένεια αύτοϋ. Αλλά και περί την έξα- 
γωγην τών έκ πυροβόλων δπλων σφαιρών έχουσιν έμπειρίαν τινά οί ιθα­
γενείς.

Ό δέ χειρουργικός οπλισμός αυτών είνε έπίσης άπλούστατος. Τό κοι­
νόν καί πρόχειρον μαχαίριον, δι’ ού κόπτουσι τό κρέας η σφάζουσι τούς 
αμνούς και τας αγελάδας, τό ξίφος η ή σπάθη αυτών, τόξυρόν, τό προσ- 
τυχόν καρφίον, ή άκα,θα, ή ψαλίς, ή βελόνη καί τό άπλοϋν νήμα, δ 
βάμβαξ, τό λίπος, αί μόξαι, δ πεπυρακτωμέ νος σίδηρος, οί πρόχειροι έπί· 
δεσμοί και οι εκ ξύλων νάρθηκες, τοιαϋτά εισι τά χειρουργικά αυτών 
μέσα.

*Η θεραπευτική καί ή ιατρική ύλη (φάρμακα) αυτών εινε έπίσης απλή. 
Αι- αφαιμάξεις εισι συνηβεσταται παρ’ αύτοΐς, ολως όμως άγνοονσι την 
φλεβοτομίαν η τήν αρτηριοτομίαν*  έκτελοϋσι δέ τάς αφαιμάξεις ώς έξης*  
προκειμένου ν αφαιμάξωσιν άπό τής κεφαλής, ό'περ τό συνηθέστατον, 
σφιγγουσι τον λαιμόν τοϋ χειρισθησομένου διά τών χειρών ή διά ζώνης 
οσον επιτρέπεται εκ τής αναπνοής, κατόπιν δέ ή χαράσσουσι τό δέρμα 
σταυροειδώς και πολλακις διά τοϋ ξυροϋ (κατά τό μέτωπον πρό πάντων), 
η έπιθετοντες την ακμήν τοϋ ξυροϋ πλήττουσι διά τοϋ μέσου δακτύλου*  
αλλά και αφ όλων τών μερών τοϋ σώματος άφαιμάσσουσιν, όπου ή πό­
νον αισθάνονται (αρθρωόυνίαι, κεφαλαλγία, νευραλγίαι κ. τ. τ.), ή φλεγ- 
μαινει τό μέρος. Κατά τάς τελευταίας ταύτας περιστάσεις χρώνται καί 
τώ πεπυρακτωμενω σιδηρω, δι’ ού καυτηριάζουσι καλώς τό μέρος (ροϊπίδ 
άβ Ιβιι)· συχνάκις δέ βλέπει τις καί πολλούς διά τοϋ μέσου τούτου πολ· 
λαχοϋ τοϋ σώματος αυτών παραγαγόντας έκουσίως μεγάλας καί στιλ-
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πνάς ούλάς η στίγματα πρός έπίδειξιν η δεϊξιν θάρρους· έν γένει δ’ εί­
πεΐν οί ιθαγενείς συχνότατα είς τόν πεπυρακτωμένον σίδηρον καταφεύ- 
γουσ·. και καθ’ όλων τών τραυματικών αιμορραγιών, και καθ’ άς περί 
στάσεις δύναταί τις είπεΐν, ότι ζητοΰσι νά έφαρμόσωσι τόν Ιπποκρατι­
κόν άφορισμόν : «Όκόσα, φάρμακα ούκ ίήταΐ, σίδηρο; ίήται’ όσα σίδηρος 
ούκ ίήται, πυρ ί/,ταΓ οσα δέ πυρ ούκ ίήται, ταΰτα χρή νομίζειν άνίατα.» 
(Άφορ τμ. Ζ'. 87). Μόξας έπίσης μεταχειρίζονται, αλλά κατ’ ίδιον 
τρόπον*  υπάρχει δηλονότι παρ’ αύτοΐς ρίζα τις καυστικωτάτη, ήν μετα- 
βαλόντες είς πόλτον έπιθέτουσιν επί τών άλγούντων τόπων μετά 10— 
15 ώρας παράγεται έσχάρα·ή ουλή, ήτις καταλείπ^ται, εξέχει τής λοι­
πής επιφάνειας*  διά τοΰ μέσου τούτου παράγουσιν ουλήν περί τόν βραχίονα 
δίκην ψελλίου προς στολισμόν Τήν χρήσιν τών έκδορίων ουδόλως γι- 
νώσκουσιν. Άγνοοΰσι δ’ ετι παντελώς καί τάς άπολινώσεις τών αίμορ- 
ροούντων αγγείων. Εύτυχ<ός δέ κατωρθώθη νά διδαχθώσι παρ’ ήμών 
τινες τών ιθαγενών άπολινώσεις τινάς, δοθείσης περιστάσεως πολλάκις, 
θαυμαζόντων πάντων διά τό καινοφανές τοΰ πράγματος. Έπίσης 
έδιδάξαμεν αύτοΐς και τόν εμβολιασμόν (73,00111311011 > δι* .ής εΐχομεν 
μεταφέρει έκεΐ αρκετής δαμαλίδος ύλης γαλλικής λίαν έπιτυχώς, τοΰ έμ· 
βολιασμοΰ γινομένου έκεΐ από βραχίονας είς βραχίονα έξ ύλης φλυ 
κταίνης ευλογίαν πάσχοντος, ήν διά τής αιχμής τοΰ ξυροΰ παραλαμβά- 
νουσι καί ένοφθαλμίζουσι διά μικρών σταυροειδών χαραγμών ή αμυχών 
Οί κλυστήρες δλως άγνωστοί είσιν επίσης παρά τοΐς ίθαγενέσιν, έμετικά 
δε φάρμακα ούδόλως μεταχειρίζονται. Κατά τών δερματοπαθείων, τό 
θειον είνε είς μεγίστην χρήσιν.

Την συφιλίδα δέ θεραπεύουσιν ώς έξής' τά μέν έλκη άποκόπτουσι συ­
νήθως διά ψαλιδιού ή μαχαιριού καί καυτηριάζουσι διά τοΰ πεπυρακτω- 
μενου σιδήρου ή> σπανιώτερον, διά τοΰ χυτού νιτρικού αργύρου ή τοΰ 
θειϊκού χαλκού, άτινα γινώσκουσί τινες Ίων έκεΐ εμπειρικών, άποθερα- 
πευουσι δε δια πλυτεων μεθ ύδατος άπλοϋ καί έπιπάσεως καλομελάνου, 
δπερ έπίσης γινώσκουσί τινές· τάς δέ δευτεροβαθμίους συφιλιδικά; έκδη- 
λώσεις καί τάς τριτογενεΐ; θεραπεύουσιν έπί 40 ημέρας ή 50 διά τών 
υδραργυρικών ύποκαπνισμών (κιννάβαρι) και τών θερμών λουτρών τών 
αύτοφυών, άτίνα πολλαχού τής Άβησσινίας άπαντώσιν, άΛιπηγαί, θει­
ούχοι. Αλλά καί η ύδροθίραπευτική άπαντα έν τη θεραπεία τών ιθα­
γενών, στοιχειωδώς, δια ραντισμών, ως προείπομεν, καί λούσεων τού σώ­
ματος καί σμήξεως δι’ οθόνης έμβεβρεγμένης έν ύδατι ψυχρώ, καθ’ άς 
ιερεύς τις ή αύτός ό πάσχων άναγινώσκει εύχάς ή βιβλίον τι έκκλησίκ- 
στίκόν (συναξάριον προ πάντων τοΰ αγίου Τακλαϊμανότ).

Οί ιθαγενείς δύναταί τις είπεΐν ότι είνε οίονεί ΰγροπαθοΛόγοι’ λίαν δέ
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φιλούσι τά καθάρσια καί κατάχρησιν αύτών ποιούνται. Προς τον σκοπόν 
τούτον έχουσιν ΐδια φάρμακα φυτικά, ών πολλά δηλητήρια, ρίζας τινάς, 
βολβούς, φύλλα, μάλιστα δέ τό ζάσσοζ, οπερ φύεται έπί τών όρέων της 
Άβησσινία*  καί οπερ αύσοΐς είνε τό συνηθέστατον ταινιοκτόνον. ϋΜ 
τηονβυδ, ίΜ ΓθΐΏθάΐηΐΏ !

Έν γένει δ’ είπεΐν, τά φάρμακα τών Άβησσινών εισιν άπλούστατα, 
έπίσης καί τά τοπικά αυτών μέσα, ή θεραπευτική Εαυτών μετέχει μυστι- 
κισμοΰ καί θεοκρατίας, ώς ή τών πάλαι Αιγυπτίων καί Περσών, καθ’ άς 
μαρτυρίας ά.τό του Ηροδότου καί Διόδωρου τού Σικελιώτου εχομεν, έτι 
δέ καί ή τών Ελλήνων κλπ. Τί έστί σφυγμός δλως άγνωστον παρά τοΐς 
ίθαγενέσιν. Ούδέν έπίσης αντισηπτικόν μέσον μεταχειρίζονται, ούδ’ 
άλοιφάς εις τά τραύματα, έκτος τού λίπους, δι’ ού περικαλύπτουσι συ­
νήθως τά κολοβώματα, ή οπερ καιόμενον στάζουσιν έπί τών αίμορρα- 
γουσών τραυματικών έπιφανειών. Καί δμως ή θεραπεία κατά τάς τρώ­
σεις βαίνει δμαλωτάτη πάντοτε. Άγνοούσιν έπίσης καί τήν κινίνην καί 
πάντα σχεδόν τά παρ’ ήμΐν φαρμακευτικά μέσα, έκτος τών δσων προα- 
νεφέραμεν. Παρά τοΐς Αίθίοψι δύναταί τις είπεΐν, οτι ισχύει τό τού 
Κέλσου: «Ν&ΙιίΓΟ. πιοάθΙιΐΓ, πιβίΐΐοί ηαΙιίΕΗΌ τηίηίδΐιι !»

ΈπΙΛογος.—Μετά τής Ιατρικής παρά τοΐς Αι’θίοψι παύομεν τού έρ­
γου, οπερ, επόμενοι τφ άρχαίω «τέρπειν άμα καί διδάσκείν», συνετά- 
ξαμεν ούτως, ώστε εί δυνατόν πάσι τοΐς ήμετέροις άναγνώσταις νά η 
αρεστόν, τοΐς τε ίατροΐς ιδίως καί τοΐς άλλοις*  μή παραλειπόντες δέ 
το γ*  έφ’ ήμΐν μηδέν τών στενωτάτην σχέσιν έχόντων μετά τής ήμετέ- 
ρας επιστήμης, κατά τήν σοφωτάτην εκείνην τού πατρός τής Ιατρικής 
ρήτραν, ήν ευθύς έξ αρχής άνεφέραμεν ('Ιπποκρ. ’Έκδ. ΚϊίΙΐη, τόμ. I, 
σελ. 523, καί III, 719 κλπ.), παρενεβάλομεν /.αί άλλα πόρρωθεν τω 
ημετέρω κυρίω σκοπφ συντείνοντα, σχετιζόμενα δέ μέ τόν έθνικόν έν γέ- 
νει χαρακτήρα τού φίλου εκείνου λαού, περί τής χώρας τού οποίου έπί­
σης συγκεχυμένας ετι ιδέας έν Ευρώπη εχουσι, καί ταύτα πάντα, τά τε­
λευταία, χάριν τών καί άλλως ένδιαφερομένων φιλομαθών, τών μή έπο- 
μένων τω δή λεγομένω «ρΐΐΓΐΐδ ΙΠ&ίίίΘΙΏ&ΙΐοΐΙδ, ρΐΙΓΙΙδ...» δυσωνύ- 
μως, μηδ’ άγνωμόνων κατά Σωκράτην καί φιλαιτίων κριτών τυγχανόν- 
των (Ξενοφ. ’Λπομγ. Β'. η, 5).

Καί δημοσία δ’ένταύθα καθήκον ημών άπαραίτητον νομίζομεν προσέτι 
νά έκφράσωμεν τήν άκραν ήμών ευγνωμοσύνην τή Α. Μ· τω φιλοστόργω

Ν. Π. ΠΑΡ1ΣΗ, Η Α1ΘΙΟΠ. ΓΠΟ ΙΑΤΡ. ΕΠ0Ψ1Ν. 7 
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τοΰ ’Έθνους ημών Βασιλεϊ Γεωργίω ΑΛ. τω εύδοκήσαντι ημΐν νά έμπι- 
στευθή την θεραπείαν τοΰ έκ της μητρός Ελλάδος ιατρόν αίτησαμένου 
Βασιλέως τών Αίθιόπων Ίωάννου, προς δέ και τή Κυβερνήσει τής πα­
τρίδας τή ώς προθυμότατα πραγματοποιησάση τήν αποστολήν ημών, 
ή'τις, είρήσθω ώς έν παρόδω, παρά τισι τών πολιτευόμενων έν άδελφω 
τινι έθνει, τω Ίταλικώ, πάνυ άδικαιολονήτως έθεωρήθη, κατά σχθράς 
εισηγήσεις, ώς άντιστρατευθεΐσα δήθεν τή νΰν έν Άβησσινία σφαλερα 
πολιτική αυτών, δι’ ήν έκ καθήκοντος πολλάκις δημοσία τά δέοντα 
έξεθέσαμεν.

Έν Άθήναις, Μα’ί’ου ΐσταμένου, 1887.

ΤΕΛΟΣ.

«Ουοά ροδδππι ίαοίο, 
Γ&οΐαηί ιηβΙΐοΓα ροίεηίβδ.»

(ΗοΓ&ίϊαε).
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Σημ,Παν γνήσιον άντίτυπον φέρει την ιδιόχειρον υπογραφήν μου
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Τψιαταε Αρ. 50 λ.
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