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ΒΟηκη
- /λ.ΦΑΛΤΑΓΓ*

Κύριοι,

Άνερχόμενος επί την έδραν τακτήν, ευθύς εν άρχή έκφράζω 
τάς ευχαριστίας μου, πρώτον μεν εις την Ιατρικήν Σχολήν, την 
έγκρίνασαν την επί ύφηγεσία διατριβήν μου καί μετά την προφο­
ρικήν δοκιμασίαν παραδεχθεΐσαν με ώς ύφηγητήν, δεύτερον δε εις 
το επί τής Δημοσίας Έκπαιδεύσεως ύπουργεΐον, το έπικυρώσαν 
τήν άπόφασιν'ταύτην τής Σχολής.

Ποιούμενος δε σήμερον έναρξιν των παραδόσεων μου, αντι­
κείμενου τού λόγου μου θά λάβω τά περί τής Μαιευτικής καί 
Γυναικολογίας κατά τούς άρχαίους χρόνους, ώς καί τάς εις αύτάς 
μέχρι τής σήμερον έπενεχθείσας προόδους καί τελειοποιήσεις.

Εις τον έξετάζοντα τήν κατάστασιν τής Μαιευτικής εις τούς 
άρχαίους χρόνους, ούδέν παρίσταται το ενδιαφέρον, καθότι ή 
σπουδή τού φυσιολογικού τοκετού, ήτοι ή άνάλυσις των διαφόρων 
ύπο τού έμβρυου τελουμένων κινήσεων κατά τήν διά των γεννη- 
τικών οργάνων δίοδον αύτού, ούδόλως έλήφθη ύπ’δψιν επί μακράν 
σειράν αιώνων Ό κλάδος ούτος «τής Ιατρικής, δ τόσον χρήσι­
μος τώ άνθρωπίνω γένει, έτάσσετο εις τάς χειρωνακτικάς τέ- 
χνας, ήν δ’ άνατεθειμένος εις γύναια άπαίδευτα καί εμπειρικούς 
άγραμμάτους. Στηριζομένη δ’ ούτω επί βάσεων σαθρών ή Μαιευ­
τική, κατ’ άρχάς μεν ήν εμπειρική, μετά δέ ταύτα παρεδόθη 
εις τάς χεϊρας τών ιερέων, εΐτα δ’ έγένετο δούλη άπόλυτος θεω­
ριών καί συζητήσεων άπεράντων, μέχρις ού τέλος κατά τον 1^ 
καί ΙΖ' αιώνα, τή προσπάθεια σοφών επιστημόνων, προσέλαβε 
τον (μπρέποντα αύτή έπιστημονικον χαρακτήρα.
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Έκ τού σύνεγγυς δ’ έξετάζοντες την τοιαυτην κατάστασιν, 
βλέπομεν ότι ή επί μακρούς αιώνας υπό γυναικών καί μόνον έξά- 
σκηί>ις τού μαιευτικού έπαγγέλματος, τούθ’ οπερ άλλως πολλα- 
χού παρατηρείται καί μέχρι της σήμερον, καί αυτή δέ αυτή ή 
φυσιολογική επί τό πολύ έξέλιξις τής πορείας τού τοκετού, ήσαν 
τά κυριώτατα αίτια, δι’ά ή μαιευτική έμεινεν επί πλείστον χρό­
νον έν τοίς νηπιακοΐς σπαργάνοις.’Άλλως δμως,δέν φαίνεται παρά­
δοξον τό πώς αί γυναίκες ένεπιστεύθησαν εις ομοφύλους αύταίς 
τά τών ιδιαιτέρων τώ γυναικείω φύλω νόσων, πολλώ δέ μάλλον 
προκειμένου περί τοκετού. Αληθώς κατά τούς αρχαιότατους εκεί­
νους χρόνους, δ τοκετός ούδέν άλλο άπήτει πλήν τής παροχής 
προς την τίκτουσαν βοήθειας καί τής τομής τού ομφαλίου λώρου. 
Αί δέ δυστοκίαι, ας δυνάμεθα νά θεωρήσωμεν έπί το πολύ, δυσά­
ρεστους συνέπειας τής προόδου τού πολιτισμού, ήσαν πολλώ σπα- 
νιώτεραΐ’ καί έτι δέ νύν, δσω άπλούστερος καί φυσικότερος δ 
βίος τής γυναικός, τόσω ευκολότερος καί δ τοκετός, τούθ’οπερ 
κατάδηλον γίνεται έκ τής ιστορίας τού καθ’ έκαστον βίου τών 
ύπο άρίστας ύγιεινάς συνθήκας βιούντων λαών, παρ οις αί γυ­
ναίκες διακόπτουσι τάς έργασίας αυτών διαρκούσης τής οιόοου 
μόνον τού έμβρυου οια τών γεννητικώ'^ οργάνων, επαναλαμβάτ 
νουσι δε ταύτας ευθύς μετά τον τοκετόν. 1 οιαύτα παραοειγματα 
πλείστα παρά πλείστοις λαοίς άνευρίσκομεν, άποδεικνυοντα πα- 
σιφανώς τό γεγονος τής σωτήριας έπιοράσεως τού κατάφύσιν βίου, 
έπί την έν γένει τού γυναικείου οργανισμού αναπτυξιν, ης τ/]ν 
κατά φύσιν πορείαν παρακολουθεί και ο φυσιολογικός τοκετος.

Έπισκοπούντες δέ νύν διά βραχέων τήν ιστορίαν τών άρχαίων 
έθνών καί οιατρέχοντες τούς άρχαίουςΈλληνας συγγράφεις, εύρί- 
σκομεν ότι δ μέν Όμηρος άπαξ ποιείται μνείαν τοκετού, τού 
οκταμήνου τής συζύγου τού Σθενελου. Κατά τον ποιητην, ο γεν 
νηθείς Εύρυσθεύς ήν βιώσιμος, έξ ου άγόμενος δ ΌίΐΓβΐηΒβΐ^ 
τώ έξόχω περί τής παρ’ Όμήρω ιατρικής συγγράμματι αύτού, 
λέγει ότι έν τοίς στίχοις τούτοις τού ποιητού άναφέρεται τό πρώ- 
τον’ή γνώμη ή δρίζουσα τούς έπτά μήνας ώς όριον τού β^οσί- 



ν,ζν του έμβρυου. Μετά οε τον Ομηρον ευρηνται τιν<ζ, αλλ 
ώ^χ.ί πολλού λόγου άξια, παρά τοϊς τραγικοϊς και κωμικοϊς ποι- 
ηταϊς ώς και τοϊς φιλοσόφοις, καί μετά τούτους έρχεται δ μέγας 
της άρχαιότητος ιατρός, δ καί πατήρ της ιατρικής δικαίως άπο- 
κληθείς, δ πολύς Ίπποφέτης, δστις είναι δ πρώτος Έλλην ια­
τρός δ περί Μαιευτικής καί Γυναικολογίας γράψας. Αί έν τοϊς 
συγγράμμασιν αύτου γνωμαι επι αιώνας παρεμειναν ισχυουσαι, 
μόνον δε αί κατά τούς νεωτέρους χρόνους προοοοι της επιστήμης 
ήδυνήθησαν νά άνατρέψωσι πολλά εκ τών υπ αυτου γραφεντων.

Δεν σκοπούμεν ενταύθα νά έπιχειρήσωμεν την άνάλυσιν τών 
περί Μαιευτικής καί Γυναικολιας έργων τού Ιπποκράτους, άπλώς 
μόνον άναφέρομεν ότι δ Ιπποκράτης εις τά ούο περί γυναικείων 
νόσων βιβλία αύτου άναφερει περί εμμήνου ρύσεως και της επιρ ■ 
ροής αύτης επί της'καθόλου ύγιείας, δμιλεϊ περί συλλήψεως καί 
δεικνύει ώς κατάλληλον προς ταύτην ^τοχην την άρχήν η το 
τέλος της έμμήνου καθάρσεως και κατά προτίμησιν την τελευ- 
ταίαν ταύτην περίοδον, εκθέτει τάς ιοεας αυτου περί μητρορρα- 
γίας καί λευκόρροιας, άναφέρει περί της έπισχεσεως τών έμμήνων 
καί τών παρά φύσιν θέσεων της μήτρας,*προς θεραπείαν τών 
δποίων συμβουλεύει θερμάς καί άρωματικάς ύποκαύσεις, περί τών 
προπτώσεων της μήτρας προ τού τοκετού η μετ αυτόν, περί της 
σκιρώδους τού τράχηλου τραχύτητος, της μητριτιο-ος, καί συμ­
βουλεύει έν περιπτώσει τελείας της μήτρας προπτωσεως την οι 
άνασείσεως θεραπείαν, άλλά χωρίς νά δείκνυται ένθερμος ταύτης 
πρόμαχος. Έν δε τώ περί άφόρων βιβλίω αύτού άναφέρει ώς αί- 
τίας*στειρώσεως την λοξότητα του τής μήτρας στομίου, τάς έλ- 
κώσεις ταύτης καί τήν μή τελείαν τής μήτρας ύπο τής εμμήνου 
καθάρσεως κένωσιν. Έν δε τώ συντόμω περί παρθενίων βιβλίω 
άναφέρει περί τών διαταραχών τής εμμήνου καθάρσεως, καί έν 
τώ -περί γονής λέγει, ότι τό σπέρμα παράγεται έκ τών ύγρών 
καί στερεών μορίων ώς καί παντός του σώματος στοιχείου.

Πρώτος δ Ιπποκράτης ήσχολήθη περί τήν συγκριτικήν εμ­
βρυολογίαν καί έπί τής επωάσεως τών ώών τών ορνίθων ενεργή- 
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σας τάς μελέτας αυτού συνέκρινε την έ'ξοδον τού έμβρύου προς 
την τού ορνιθιού- λέγει δ’ οτι όταν τό έ'μβρυον δεν εύρίσκει έν^ος 
της μήτρας την άναγκαιούσαν αύτώ τροφήν ρηγνυσι τάς μεμ- 
βράνας διά των χειρών ώς τδ όρνίθιον ποιεί τούτο έπί τού κελύ- 
φους διά τού ράμφους αύτού καί έ^Τρχεται. Έν δέ τοΐς περί 
έπταμήνου καί οκτάμηνου βιβλίοις αύτού άναφέρει ώς διάρκειαν 
της κυήσέως τάς 282 ημέρας καί ότι μετά τό πέρας τού έκτου 
μηνός τά έμβρυα είσί βιώσιμα, άλλ’ δτι κατά τον δγδοον μήνα 
θνήσκουσι, καθότι δ μην ούτος εινε εποχή νόσων διά τε την μη­
τέρα καί τό έ'μβρυον, καί τέλος οτι αί πλεϊσται έλπίδες ζωής 
ύπάρχουσι κατά τον έννατον μήνα. Έν δέ τω περί έγκατατομης 
έμβρύου τέλος, περιγράφει την έμβρυοτομίαν καί την κεφαλοτρι- 
ψίαν ώς καί την αποθεραπείαν αύτών, θεωρεί την έξοδον της χει- 
ρδς ώς σημεΐον θανάτου διά το έ'μβρυον καί επι της έπισχεσεως 
τού πλακούντος συμβουλεύει την έπί τού ομφαλίου λώρου πρόσδε- 
σιν σώματός τίνος βαρέος, ϊνα διά του βάρους αύτού έξέλθη δ 
άπομείνας πλακούς. Τοιαύτα έν συντόμω λίαν σκιαγραφία τά 
περί Μαιευτικής καί Γυναικολογίας περιεχόμενα έν τοΐς βιβλίοις 
τού Ίπποκράτους, ατινα άπλώς ένταύθα έκθέτομεν, μη δυνάμε- 
νοι έπί πλείονα εις αύτά νά ένδιατρίψωμεν χρόνον..

Μετά τον Ίπποκράτην έτερος μέγας ιατρός αναφαίνεται δ Ρω­
μαίος Κέλσος, περιγράψας τά της έξαγωγης των νεκρών έμβρύων 
έκ της μήτρας διά των άγκιστρων, προς δέ τά του έπι πόοας 
μετασχηματισμού, συμβουλεύων όμως τούτον μονον επι νεκρών 

έμβρύων.
"Ετερος, έξαίρετον θέσιν έν τη Μαιευτική κατεχων, είναι σ Σο- 

ρανός, περιγράψας τά έπί κεφαλήν σχήματα ως και τά εγκάρ­
σια- έν τω κεφαλαίω αύτού τω έπιγραφομένω «έπιμέλεια δυσ­
τοκίας», συμβουλεύει την διά τού μετασχηματισμού άλλαγην 
των παρά φύσιν σχημάτων, περιγράφει οε τούς καταλλήλους χει­
ρισμούς έπί προπτώσεως των χειρών η ποσών. Ιάς ουστοκίας 
διαιρεί εις τάς έκ της μητρός έν γένει, τού έμβρύου καί τών 
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γεννητικών οργάνων, προς διάγνωσιν των οποίων έποιεΐτο χρη- 
σιν τού ονο^.αζομένου διόπτρου.

Μετά δε τούτον δ Μοσχίων συνέγραψε τδ περί γυναικείων πα­
θών σύγγραμμα αύτού, έν ώ εξετάζει τά περί φύσεως καί θέσεως 
της μήτρας, περί των προς την επίτοκον καί νεογνδν φροντίδων, 
περί άπολινώσεως τού ομφαλίου λώρου, οδοντοφυΐας, έπιλοχίων 
νόσων, έκτοπίσεων τής-μήτρας καί τέλρς περί δυστοκιών.

Ο Γαληνός δε έλάχιστα προσέθηκε εις τά ύπο τού Ίπποκρά- 
τους περί Μαιευτικής καί -Γυναικολογίας γραφέντα-έν πολλοϊς 
κεφαλαίοις πραγματεύεται περί Μαιευτικής, ουδόλως άφιστάμε- 
νος τών ύπο τού Ιπποκράτους γραφέντων περί φυσιολογικού 
τοκετού ούδένα ποιείται λόγον, έξ ού εξάγεται ότι δ Γαληνός επ’ 
έλάχιστον επεδοθη εις την πρακτικήν της μαιευτικής έξάσκησιν.

Αναφαίνονται εΐτα δ Όρειβάσιος καί δ Άέτιος συλλέξαντες 
έν τοΐς συγγράμμασιν θυτών παν τό άξιον λόγου εκ τών έργων 
τών προ αυτών, τέλος δε Παύλος δ Αίγινήτης, δ εύρεΐαν πρα­
κτικήν πείραν τού μαιευτικού επαγγέλματος κατέχων. Έρχεται 
είτα ή εποχή της Αραβικής Σχολής.

Εκ τών εις την σχολήν ταύτην άνηκόντων συγγραφέων, πλήν 
τού Άβικένα καί τού Άλβουκασίς, ούδείς έγραψεν άξιον τι λό­
γου περί Μαιευτικής. Κατά την επί τέσσαρας αιώνας άκμην της 
σχολής ταύτης ή Μαιευτική έλαχίστας έποιήσατο προόδους, αί 
αυται δε πλάναι καί δοξασίαι τών προτέρων χρόνων, ησαν ύπο 
πάντων παραοεκταί. Καίτοι δε άναφαίνονται τηδε κάκεϊσε σημεία 
τινά της επι τά πρόσω επιοόσεως, ώς ή οιάνοιξις της ηβικής συυ- 
φύσεως καί ή άνάγκη της άμέσου εξαγωγής τών νεκρών έμβρύων, 
ούδείς όμως λόγο# γίνεται περί φυσιολογικού τοκετού, άτε τών ία- 

Μ.ΟΑΛΤΑΓΓί

τρών μόνον επί άνωμάλων περιπτώσεων λαμβανόντων μέρος εις 
τούς τοκετούς. Επίσης δε περί άνατομίας καί στενωμάτων πυέ­
λου ούδεμία γίνεται μνεία- μόνος δ Άβικένας άφιεροΐ σελίδας 
τινάς εις τά περί φυσιολογικού τοκετού καί τοιούτον ονομάζει 
εκείνον, καθ’ ον η έμβρυακη κεφαλή εύρίσκεται εις το στόμιον

'» ' ~ 5/ 9/ » / > ... .της μήτρας, των ανω άκρων εκτεινόμενων κατα μήκος του σω-
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ματος. Παν άλλο σχήμα θεωρεί παρά φύσιν έν γένει δ’ δ^Αβι- 
κενας επόμενός εις τούς προ αυτού, οιακρίνει τρία είδη τοκετών, 
τούς φυσιολογικούς, τούς δυσχερείς καί τούς κοπιώδεις.

Μετά οε τους Αραβας επερχεται άπο τού ΙΕΓ μέχοι τών 
αρχών τού Ιζ' αίώνος περίοδος της Μαιευτικής καί Γυναικολο­
γίας, καθ ην ουχι μονον οεν προεβησαν αύται επί τά πρόσω, 
αλλά πλεϊσται γνώμαι καί δοξασίαι τών προγενεστέρων παρέ- 
μειναν άγνωστοι ένεκεν της ελάχιστης διαδόσεως τών έργων τών 
Ελλήνων καί Άράβ,ων ιατρών. Ή μεγάλη τής εκκλησίας δύνα- 
ρ/.ις, ης ένεκα δ κλήρος άπερρόφα έν έαυτώ παν το έπιστητόν, 
έγένετο αιτία όπως καί πασαι αί ίατρικαί γνώσεις περιέλθωσιν 
εις τούς ιερείς καί μοναχούς. Άλλ ’ έπειδή δ θρησκευτικός αύτών 
χαρακτήρ έκώλυε την έκτέλεσιν τής ελάχιστης αίματηρας έγ- 
χειρήσεως, ή μεν χειρουργική έξησκείτο ύπό τών κουρεών, ή δε 
μαιευτική έμεινεν ερμαιον γυναίων άπαιδεύτων, μεταδιδόντων 
άπο γενεάς εις γενεάν .τάς όλίγας αύτών γνώσεις. Άλλ’ αί κατά 
τον ΙΒ' αιώνα ίδρυθεϊσαι πανεπιστημιακαί σχολαί άνεζωπύρω- 
σαν κατά τι τον ζήλον τών περί τάς έπιστήμας άσχολουμένων, 
άνδρες δε σοφοί ήρχισαν επιδιδόμενοι εις έπιστημονικάς μελέτας. 
Ούτως άνεφάνησαν άνδρες άφ’ ενός μέν έν τή Ιταλική χερσο- 
νήσω εκ τής σχολής τού Σαλέρνου άφορμηθέντες, προς δε έν 
Αγγλία δ Ο&άβδΙΐη, καί έν Γαλλία έν μέν Παρισίοις δ Α1- 
Βθΐ’1 άθ 01'3,11(1, έν δε ΜοηίρθΙΙΐθΓ δ Οοΐ’άδϊΐ. Αλλά πάντες 
ουτοι, προκατειλημμένοι ύπο τών μελετών τών προκατόχων, είσ- 
ήγαγον εις τά έργα αύτών τάς άρχαίας δοξασίας καί έπανέλαβον 
τάς ύπ ’ αύτών διαδεδομένας πλάνας. Συνέτεινε δε εις τήν κατά 
παράδοσιν έξάσκησιν τής Μαιευτικής, ιδίως έ^ Γαλλία, ή ύπό 
μαιών μόνων έξάσκησις τού μαιευτικού έπαγγέλματος. Αί μαϊαι, 
άνήκουσαι εις τά κατώτατα τής κοινωνίας στρώματα, στερούμε- 
εναι δε πάσης παιδεύσεως καί άγνοούσαι έπί τό πολύ καί αύτήν 
τήν γραφήν καί άνάγνωσιν, έχουσαι δέ περί αύτού τού ίδιου αύτών 
έπαγγέλματος γνώσεις ασαφείς καί συγκεχυμένας, έγίνοντο πολ- 
λάκις πρόξενοι κακών ένεκα τής κακής χρήσεως, ήν έποιούντο 
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τού έπαγγέλματος αύτών. Ταύτα δέ πάντα κατέστησαν έ'κτοτε 
έν Παρισίοις αισθητήν την ανάγκην ιδιαιτέρων διατάξεων, διαρ- 
ρυθμιζουσών τά κατά την έξάσκησιν του Μαιευτικού έργου, έπή- 
νεγκον δέ καί την εις διαφόρους πεινάς καταδίκην μαιών άσυνει- 
δήτως παρά τά νενομισμένα εργαζομένων.

«*Αλλ’ η κατάστασις, έν η εύρίσκετο ή Μαιευτική, μέχρι των 
άρχών τού Ι^' αίώνος δεν ηδύνατο νά διαρκέση επί μακράν άπο 
τού αίώνος εκείνου άνδρες σοφοί καί ύπο τού προς την έπιστή- 
μην έρωτος διακαιόμενοι άνέλαβον την θεραπείαν τού κακού, 
έργασθέντες ύπέρ παντός ζητήματος άφορώντος εις την Μαιευ­
τικήν, ήτις τότε ήρξατο λαμβάνουσα τήν άνήκουσαν αυτή έν τή 
έπιστήμη περιωπήν, καί συγχρόνως άνυψουμένη έκ τής καταπτώ- 
σεως εις ήν μέχρι τού Ιζ' αίώνος ήν έγκαταλελειμμένη.

Διά τής κατ’ έκείνην τήν έποχήν δημοσιευθείσης μαιευτικής 
τού ΚΗοάΐοη ώρίσθη, ότι τό έν τή μήτρα έμβρυον έχει τήν 
κεφαλήν κεκλιμμένην προς τον θώρακα καί ότι τά άνω άκρα 
εύρίσκονται σταυροειδώς μεταξύ κεφαλής καί γονάτων, τών τε­
λευταίων τούτων φερομένων προς τον θώρακα. Το τέρμα τής κυή- 
σεως (όρίσθη μεν δ έννατος μήν, δεν ήδυνήθη όμως δ ΚΗοάΐοΐΙ 
καί νά άποστή τής ιδέας, ότι δ κατά τον όγδοον μήνα τοκετός 
έπιφέρει τον θάνατον. Επιστημονική τις έπίσης κίνησις παρετη- 
ρήθη διά τών τότε δημοσιευθέντων χειρογράφων τών άπο τής 
Σχολής Σαλέρνου χρονολογουμένων, ως καί διά τών έν Γαλλία 
άκμασάντων χειρουργών Ρίϊκό καί ΰτΐ’ΐΙΙθΠΙθΗΙΙ, ών δ τελευ­
ταίος πλήν τής Μαιευτικής ήν έξέδωκε, πρώτος άνεγνώρισε τήν 
άνάγκην τής άμέσου άποπερατώσεως τού τοκετού έπί βαρείαζ 
αιμορραγίας. Πλεΐστοι άλλοι ήρξαντο συγχρόνως περί τήν μαιευ­
τικήν ένασχολούμενοι, ώς έξάγεται έκ τών πολλών τών κατά 
τον ΙΤ' καί ΙΖ’ αιώνα έν Γαλλία, Γερμανία καί Αγγλία, έκδο- 
θέντων έργων, ών ή άπλή άπαρίθμησις έπί πολύ ήθελεν άπα- 
σχολήσει ήμάς. Διά τούτων δέ πάντων ή εις τάς μαίας άνατι- 
θεμένη Μαιευτικήήρξατο μεταβιβαζομένη εις τάς χεΐρας τών χει- 
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μουργών, έπαυσε δέ καί το μονοπώλιον των μαιών προς μέγα 
όφελος τής τε επιστήμης καί τής άνθρωπότητος.

Κατά τον ΙΖ' αιώνα εύρίσκομεν τον ΜίλΙΙΓίοβ&ΙΙ έκθέσαντα 
τά κωλύματα τά τον τοκετόν έπιβραδύνοντα καί έπιβάλλοντα 
τήν έπέμβασιν τής τέχνης,τον ΡογΪ&Ι διακηρύττοντα ότι το^/.έ- 
χρι τής Αποχής εκείνης ώς κακής προγνώσεως θεωρούμενον επί 
πρόσωπον σχήμα,δέν,^ΐναι τόσον επικίνδυνον, προς τούτοις δέ ότι 
αντί τής έπιοιωκομένης κατά τάς περιστάσεις ταύτας κάμψεως 
τής κεφαλής διά δυσχερών καί επιβλαβών χειρισμών ή τού 
μετασχηματισμού, προτιμωτέραν θεωρεί τήν άνάθεσιν εις τήν 
φύσιν τής άποπερατώσεως τού τοκετού, άναγνωρίσαντα δέ τέλος 
τάς παρά φύσιν προσφύσεις τού πλακούντος. Σημειωτέοι μετά 
τούτους καί άλλοι, μεταξύ τών οποίων εξοχον θέσιν κατέχουσιν 
όΡβπ έν Γαλλία, δ 81θνο^1 καθηγητής έν Ίένη, εΐτα δέ δ 
ϋίοηίδ καί δ Πθ Ε& ΜοΙΐθ’ δ τελευταίος ούτος, πρώτος κατέ- 
δειξεν ώς αιτίαν τοκετών τινών έπί πολύ παρατεινομένων τήν 
προεξοχήν τών τελευταίων όσφυακών σπονδύλων- αύτός ούτος 
επίσης διά τών συγγραμμάτων αύτού πολλάς ώφελείας παρέσχεν 
έφ’ ικανούς μετά ταύτα ενιαυτούς. Εις τον 1)θ Ε<-1 ΜοΙΙθ ανή­
κει ή δόξα, ότι μεταξύ τών προύτων έστρεψε τήν προσοχήν τών 
επιστημόνων καί προς τήν γυναικολογίαν, φημίζεται δέ προς 
τούτοις ότι καίπερ έξήσκεΤΓπρακτικώς τήν Μαιευτικήν έπί πλέον 
τών 30 ετών, άπαξ μόνον ήναγκάσθη καθ’ όλον το μακρον 
τούτο διάστημα, νά καταφύγη εις τό άγκιστρον.

Κατά δέ τάς άρχάς τού ΙΗ' αίώνος ίδρύθη έν Στρασβούργω 
σχολή προς τελειοτέραν τών μαιών έκπαίδευσιν, διέπρεψαν δέ 

συγχρόνως δ ΡηγΕθ έν Αγγλία, ΡΠΖΟ8 έν Γαλλία, καί έν Γερ­
μανία οί ν&ΐθΐ’, 0111, δοΙίΠΕΪη^, όστις περί τήν γυναικολογίαν 
ιδίως άσχοληθείς έξέδωκε περί αύτής συγγράμματα φέροντα τον 
τίτλον, Παρθενολογία, Γυναικολογία, Εμβρυολογία καί Συλλη- 
ψεολογία. Περί τά μέσα τού αύτού αίώνος άναφαίνεται δ ΕθντθΙ, 
δ διασημότατος τών γάλλων μαιευτήρων τού αίώνος έκείνου. 
Πρακτικός πεπειραμένος, νούς έφευρετικός, έχθρος τών θεωριών 
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καί πρόμαχος των κλινικών παρατηρήσεων ών δ Εβνΐ'θΙ κατέλει- 
πεν εις άπάσας τάς δι’ αυτού γενομένας επινοήσεις, δείγματα των 
έξοχων αυτού προτερημάτων, τά νύν δέ εΐσέτι μετ’ ώφελείας 
δύναταί τις νά συμβουλεύηται τά συγγράμματα αυτού.

Ώς γνωστόν δ εμβρυουλκός, επινοηθείς ύπό τού ΟΗοίηΒθΓΐθη 
κατά τον ΙΈ αιώνα, παρέμεινεν επί πολλούς μετά ταύτα χρό­
νους αποκλειστικόν προνόμιον τής οικογένειας 0113,Π11)ΘΓ1θη. 
Έτήρουν δέ οί κάτοχοι τού εμβρυουλκού μεγάλην περί αυτού μυ­
στικότητα, διακηρύττο^τες ότι κατέχουσιν έργαλεϊον προς τα- 
χεΐαν διεξαγωγήν δυσχερών τοκετών άλλ’άρνούμενοι την εις τούς 
λοιπούς ιατρούς παράδοσιν τού εργαλείου τούτου-ήν δέ δ εμβρυου­
λκός ούτος,ώς έγνώσθη μετά ταύτα κατά την κατεδάφισιν τής- 
οικίας τού ΟΙΐΗΠίΒθΐΊθΠ, δ μετά μιας κυρτότητος τής κεφαλικής 
εμβρυουλκός. Άλλ ’ δ ΕθΥΓθΐ μετά ταύτα, κατά τά μέσα τού 
ΙΗ' α’ιώνος είσήγαγε την πυελική’Λκυρτότητα εις το σωτήριον 
τούτο μαιευτικόν έργαλεϊον, παρήλθε δέ εις καί πλέον αιών μέχρις 
ού δ Τ&ΓΙΐίθΓ τελειοποιήση τον έμβρυουλκον καί πρόσθεση καί 
τρίτην κυρτότητα, την περιναιϊκήν.

Ή περίοδος, καθ’ήν δ ΕβΥΓθί εζη ήν λίαν γόνιμος.προς άνά- 
πτυξιν τής μαιευτικής, πλέίστα δέ συγγράμματα ποικίλης ύλης 
έξεδόθησαν,συγχρόνως δέ καί δ άριθμός τών ιατρών τών έξασκούν- 
των ταύτην σημαντικούς ηύξήθη. Κατά την εποχήν έκείνην τά 
μαιευτικά βιβλία έπολλαπλασιάσθησαν, άλλά τά πλεϊστα τών 
έργων εκείνων ήσαν μικρού λόγου άξια. Ούχ ήττον άνεφάνησαν 
άνδρες έπωφελώς έργασθέντες, καί μεταξύ τούτων συγκαταλέ­
γονται δ Ρθΐΐί έν Γαλλία δ ΚοβάθΓβΙ’ έν Γερμανία, οί 
ΒπΐΊΟϊΙ, Οίδτΐίθ έν Αγγλία, πρό τΐύτων δέ δ διιΐβΐΐΐθ, ούτινος 
το σύγγραμμα περί πρακτικής καί θεωρητικής μαιευτικής μετε- 
φράσθη εις πάσας σχεδόν τάς γλώσσας. Έν Ιταλία έπίσης τώ 
1728 ίδρύθη κλινική προς έκπαίδευσιν τών μαιών, ωσαύτως δέ 
μετ’ου πολύ ώρίσθησαν έ'δραι Μαιευτικής έν τοϊς Πανεπιστη- 
μίοις τής Βενετίας καί Βονωνίας.Κατά τήν έποχήν έκείνην ώσαύ­
τως έστράφη ή προσοχή τών μαιευτήρων καί πρός τήν καισαρικήν 
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τομήν, ήτις είς αχρηστίαν περιπεσούσα διά τού Ρηι’6, ύπό δέ 
τού (τΐΐΐΙΙθΠΙθαυ. θεωρούμενη ώς μέσον χειρουργικόν σπανιότατα 
έπιτυγχάνον, ήρξατο κατά τά τέλη τού ΙΗ' αίώνος επί τοσούτον 
διαδιδόμενη, ώστε έξετελεΐτο μετά μεγάλης επιπολαιότητας έν αίς 
παριστάσεσι μάλιστα δεν ήτο άπολύτως ένδεδειγμένη· άλλ ’ ή 
εποχή αύτη της καταχρήσεως τής καισαρικής τομής δεν διήρκε- 
σεν επί πολύ, έτέρα έγχείρησις άντεκατέστησε ταύτην ή συμφυ- 
σεοτομία, ήτις όμως μετά τινα χρόνον, πολλάκις έκτελεσθείσα, 
έγκατελείφθη καί αύτη, επανήλθε δέ πάλιν τό κύρος τής καισα­
ρικής τομής.

Έν συνάψει δέ παρατηρούντες δυνάμεθα νά εϊπωρεν, ότι μέχρι 
τέλους σχεδόν τού ΙΗ' αίώνος άνετράπη μεν τό τέως άδιαφιλονεί- 
κητον κύρος πολλών σφαλερών δοξασιών καί θεωριών μαιευτικών, 
βάσεις τινες σταθεραί είσήχθησαν, εργαλεία μαιευτικά έπενοήθη- 
σαν, άλλά μικραί άλλως τ* ύπήρξαν αί πρόοδοι τής επιστήμης 
ώς πρός τήν έξήγησιν τών φυσιολογικών τού τοκετού φαινομέ­
νων. Καί τούτο όμως μετ’ ού πολύ κατορθώθη διά τού 8θ1ίΐγ- 
Γ68, όστις, κατά τά τέλη τού ΙΗ' αίώνος ζών, είργάσθη προς 
ακριβή γνώσιν τού μηχανισμού τού τοκετού, καταδείξας συγχρό­
νως διά τών εργασιών αύτού ποια τά κατά τόν τοκετόν κωλύ­
ματα καί ποια τά πρός ύπερνίκησιν τούτων μέσα. Ο 8θ1ίΐγΓ68 
διαιρεί τούς τοκετούς εις τούς διά τών ενεργειών τής φύσεως πε- 
ρατουμένους, εις τούς μή έκτελουμένους άνευ χειρισμών τού μαι­
ευτήρας καί εις τούς άπαιτούντας προς έξοδον τού εμβρύου τήν 
χρήσιν μαιευτικών οργάνων, τη βοήθεια τών συστολών τής μή­
τρας ή άνευ αύτών. Τά τρία είδη ταύτα διαιρεί εις διαφόρους 
τάξεις καί ταύτας πάλιν εϊζ έτέρας ύποδιαιρέσεις, λαμβάνων ύπ’ 
δψιν, πλήν τών άνατομικών λεπτομερειών, τόν μηχανισμόν καί 
τήν μεθοδικήν σειράν τών άποτελούντων τούς τοκετούς φαινομέ­
νων, καί παρακολουθών βήμα πρός βήμα τήν φύσιν. Ή διαίρεσις 
αύτη ή καί άναλυτική άποκληθεΐσα, εύρε πολλούς τούς ύποστη- 
ρικτάς, μεταξύ δέ τούτων καί τον Β&ΐΐάβίοοςυθ, όστις έγκατα- 
λείψας τά διδάγματα τού 8ϊΠθ11ΐθ 'Α*ί τού Εβνΐ’βί, έμελέτησε
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τά τού μηχανισμού τού τοκετού, διετύπωσεν ορθότερον τάς δια­
φόρους κινήσεις τής κεφαλής καί τού σώματος τού έμβρύου καί 
έπινοήσας το πυελόμετρον, ώρισεν άσφαλώςτάς διαφόρους τής πυ­
έλου διαμέτρους. Αναφαίνονται μετά τούτον\δ Οαΐ'άίθη, επί 
πολύ τροποποιήσας τά επί κορμόν καί πρόσωπον σχήματα, δ Οο,- 
ρΠΓΟΠ, προτείνας νέαν των σχημάτων καί θέσεων διαίρεσιν, ή 
Μ1116 Εαοΐίαρθΐΐθ, ήτις έκ των 94 σχημάτων τού Β&τίάθ- 
1θθφ1θ άπέρριψεν 72 καί απέδειξε πρακτικώς το δυνατόν τής 
αυτομάτου έκτελέσεως τού,τοκετού εις τό επί σιμόν σχήμα. ^Εν 
Γερμανία κατά τάς άρχάς τού ΙΘ' αίώνος, εύρίσκομεν τον Νοθ- 

** οστις έπί ικανόν χρόνον έκυριάρχει πάντων τώ^ έν Γερ­
μανία μαιευτήρων ούτος διήρεσε τά φυσιολογικά τού τοκετού 
φαινόμενα εις πέντε περιόδους, άνεγνώρισε τού φυσιολογικού τοκε­
τού τέσσαρα κυρίως σχήματα, το έπί κρανίον, έπί πρόσωπον, έπί 
τά ισχία καί τούς πόδας. Έπιθυμών δέ δπω? άσφαλέστερον δρίση 
τά τού μηχανισμού τού τοκετού, εσχε τήν ύπομονήν,όπως παρα- 
μείνη έπί 6 ώρας έ'χων τόν δάκτυλον έντος τού1 κολεού έπιτόκου 
γυναικός, καί άντελήφθη ούτω τής κινήσεως, δι’ ής εις τάς οπί­
σθιας ίνιακάς θέσεις φέρεται τό ’ινίον ύπό.τήν ήβικήν σύμφυσιν.

Ή σχολή τού Νοθ^θΐθ παρήγαγε πολλούς μαιευτήρας, με­
ταξύ των δποίων διεκρίθησαν οί Ηοΐίζ, δϋ&ΠΖΟΙίΐ. Έν
Αγγλία έφάμιλλος τού Νοθ^θΐό ήν δ 8ΪΠ)ρδΟ11, πρώτος έφαρ- 

μώσας τήν αναισθησίαν κατά τούς τοκετούς, έν δέ Γαλλία δ 
Ωΐώοίδ, οστις ών κάτοχος μεγίστης έπιστημονικής αξίας καί 
εύρείας πρακτικής άσκήσεως πλείστας νέας άρχάς είσήγαγεν εις 
τήν Μαιευτικήν. Ό ΏΐώΟΓδ άπέδειξεν ότι ή κεφαλική στροφή 
παράγεται διά τής άντιστάσεως των έπιπέδων τής πυέλου και 
τού περιναίου, διά δέ τού περί τού τρόπου' τής έπεμτάσεως κατά 
τάς διαφόρους στενώσεις τής πυέλου έργου αυτού, ένεκαινίσθη ή 
έγχείρησις τού τεχνητού προώρου τοκετού, έγχείρησις μεγίστης 
χρησιμότητος κατά τάς στενώσεις τής πυέλου. ΙΙλήν τούτων καί 
άλλα έργα έξοχου άξίας έδημοσίευσεν δ ϋΐίΒοΐδ, παρ’ αυτού δέ 
έύιδάχθήσαν καί οί μεταγενέστεροι έξοχοι μαιευτήρες Ο&ΖΟΗΙΙΧ, 
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ΰλίΟφΙΘΠΐίθΓ, Όθρ&ΐΐΐ, Ρ&ζοί, ΤαρηΐθΓ, ών οί δύο τελευταίοι 
μετά τού Βπάΐπ καί ΡΪΙ)3,Ε(1, είσί τανύν έν Γαλλία οί διοσημό- 
τεροι των συγχρόνων μαιευτήρων. Τά έργα τού ϋβρ&ΐΐΐ, δστις 
άπαντα τον βίον αυτού άφιέρωσεν εις μαιευτικά; καί γυναικολο­
γίας σπουδάς, είσί πλείστου λόγου άξια- σημειούμεν μεταξύ 
τούτων τά περί μαιευτικής ακροάσεως, τά περί των έν νεκροφά­
νειά νεογνών, τά κλινικά αυτού μαθήματα, ώς καί το μαιευτι­
κόν περιοδικόν «Αρχεία τοκολογίας», ούτινος ήν δ ιδρυτής. Ό 
δε ΡηζοΪ εν τω πασιγνώστω αύτού συγγράμματι μετά τής δια- 
κρινούσης αύτόν σαφήνειας πραγματεύεται πλεΐστα ζητήματα 
τής μαιευτικής καί γυναικολογίας.

Ό Τ&ΓΐΐΐθΓ μετά τούτον κατανοήσας τά έλαττώματα τού 
κυρτού έμβρυουλκού τού ΕβνΓθΐ, έπενόησε τον έμβρυουλκον αύ­
τού, τον έκτος των δύω κυρτοτήτων, τής'κεφαλικής τού ΟΡαϊΏ- 
ΒθΐΊβη καί τής πυελικής τού ΕθΥΓθΙ, ένέχοντα καί τρίτην τήν 
περιναιϊκήν. Διά τής ύπο τού Ταΐ’πίθΓ προστεθείσης περιναιίκής 
κυρτότητος, άφ ’ 4νος μεν ή κατά τήν έφαρμογήν τού έμβρυουλ­
κού έλξις τελείται κατά τήν διεύθυνσιν τού άξονος τής πυέλου, 
άφ’ ετέρου δε ή κεφαλή τού έμβρύου δεν. δεσμεύεται ώς διά τού 
έμβρυουλκού τού Εθνί’θΐ, άλλα δύναται νά διαγράψη κινήσεις 
τινάς. Εις τό ένώπιον τής Ακαδημίας άναγνωσθέν ύπόμνημα 
αύτού δ Τ^ΕΠίβΓ, άποδείξας μαθηματικός διά τού θεωρήματος 
τού παραλληλογράμμου των δυνάμεων, ότι μέρος μόνο< τής προς 
έλξιν καταναλισκομένης δυνάμεως προς ένέργειαν τού έμβρυουλ­
κού τού ΕθνυβΙ ένεργεΐ έπωφελώς, ή δέ ύπόλοιπος προς έλξιν δύ- 
ναμις έπιφέρει βλάβην άντί ώφελείας, έπέδειξε τον έμβρυουλκον 
αύτού, δστις άποτελείται έκ τού κυρίως έμβρυουλκού καί των 
βραχιόνων τής έλξεως, δι ’ ών αυτή τελείται κατά τήν διεύθυν- 
σ&ν του αςονος της πυέλου, αφ ετερου οε η προς ταυτην κατα- 
βαλλομένη δύναμις είναι μικροτέρα τής προς ένέργειαν τού έμβρυ­
ουλκού τού ΕθΥΓβί.

Πολλά έγράφησαν κατά τού έμβρυουλκού τού Τ&ΓΙΗβΕ άπο 
τής έποχής τής έπινοήσεως αύτού· μεθ’όλα όμως ταύτα ή διά-
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δοσις,ή.ν τδ δργανον τούτο έ'λαβεν είναι μεγίστη τανύν άπομενει 
δέ εις τον Τδ,ΓηίθΓ η δόξα δτι διά τού έμβρυουλκού αύτού κατέ­
στησε κοινήν την χρήσιν οργάνου διά μέν τον ιατρόν ευχερούς 
διά δέ την μητέρα καί τδ έ'μβρυον ακίνδυνου, έν αίς περιπτώσε- 
σιν ή φύσις άδυνατεΐ νά έκτελέση άφ’ έαυτής τον τοκετόν. Ούχί 
δέ μόνον διά· τού εμβρυουλκού αύτού έτελειοποίησεν δ Τ&ΓΙΐίθΓ 
τδ χειρουργικδν*Τής μαιευτικής τμήμα, άλλά καί διά τού βασιο­
θρύπτου, τού λίαν χρησίμου μαιευτικού τούτου εργαλείου. Άφ’ 
ης εποχής κατά τδ 1829 δ Β3,Π(1θ1θβ(^Πθ έπενόησε τον κεφαλο- 
θρύπτην πλεΐσται έγένοντο άπόπειραι πρδς τελειοποίησιν των ορ­
γάνων της θρύψεως της τ.ού έμβρύου κεφαλής, έφ’ οσον αυτή έπέ- 
φερε κώλυμα εις τδν τοκετόν. Τδ άποτέλεσμα των άποπειρών 
τούτων ήτο ή έπινόησις πλείστων οργάνων,δι’ών όμως οί όροι της 
κεφαλοθρυψίας δέν μετεβλήθησαν έπί πολύ- άλλ’ δ ΤίίΓΙΙϊθΓ συνε- 
πληρωσε το 1883 τδ ύπάρχον έν τω μαιευτικω έγκολπίω κενόν 
διά της έπινοήσεως τού βασιοθρύπτου αύτού τού έκ τριών βρα­
χιόνων συνισταμένου- έκ των βραχιόνων τούτων δ μέν μέσος ένερ- 
γεΐ ώς τρύπανον, οί δέ δύω έτεροι μετά την διάτρησιν της κε­
φαλής, τού τρυπάνου πάντοτε μένοντος έντδς της κεφαλής, συ- 
σφίγγουσι καί είτα διά των άπαιτουμένων έλξεων έξάγουσι ταύ- 
την. Ό βασιοθρύπτης έγένετο δεκτός ύπο της Ακαδημίας, τάς 
δέ έκτοτε γενομένας έφαρμογάς αύτού έπεσφράγισε πλήρης έπι- 
τυχία· τδ δργανον έν γένει δέν έχει βάρος μέγα, ή έφαρμογή 
αύτού άναλόγως είναι εύκολος, πρδς τούτοις δέ ή κεφαλή μετά 
τήν διάτρησιν αύτής συλλαμβάνεται ούτω πώς οιά των δυω 
έτέρων βραχιόνων, ώστε ούδέποτε διαφεύγει, τανύν δέ το δργανον 
άντεκατέστησεν εντελώς τδν κεφαλαθρύπτην. Διά τού έμβρυουλ- 
κού αύτού άφ’ ένός καί οιά τού βασιοθρύπτου άφ’έτέρου, δ Τ&Γ 
ΙΐϊβΓ έτελειοποίησεν άρκούντως τήν μαιευτικήν όργανοθήκην κατα- 
στήσας εύχερεστέρας συνήθεις μαιευτικάς εγχειρήσεις.

Μεταξύ δέ των άνδρών τών κατά τδ τελευταΐον ήμισυ τού 
φθίνοντος αίώνος πρδς πρόοδον τής μαιευτικής έργαζομένων, συγ- 
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καταλεγονται καί αί οιχσ^υ.αι τανύν έν Παρισίοις μαιευτήρες 
Ρΐηαΐ'ά και Βυάΐη.

Ως γνωστόν δ δι’έξωτερικών χειρισμών μετασχηματισμός, έκ- 
τελεσθεις το πρώτον κατά τον ΙΈ αιώνα,έγκαταλείφθη μετά 
ταύτα μή ύπαρχόντων τών καταλλήλων μέσων προς τήρησιν τής 
κεφαλής κατά τήν είσοδον τής πυέλου. Τανύν δ Ρίπ,&Γά άφ’ένός 
μεν διά τής τελειοποιήσεως τής διά τών κοιλιακών τοιχωμάτων 
ψηλαφήσεωςκαίτής διαγνώσεως τών σχημάτων, άφ’ ετέρου δέ διά 
τής επινοήσεως τού ζωστήρος τής εύτοκίας, κατέστησε τον δι’έξω- 
τερικών χειρισμών μετασχηματισμόν έγχείρησιν εχουσι κάλλιστα 
αποτελέσματα. Έν τώ περί κοιλιακής ψηλαφήσεως συγγράμματι 
αυτού εκθέτει εύμεθόδως καί άκριβώς τούς κανόνας, ούς άκολου- 
θών τις οιαγιγνώσκει οιά τών κοιλιακών τοιχωμάτων τά διάφορα, 
σχήματα καί τάς θέσεις, προς τούτοις δέ πώς καί πότε έφαρμόζων 
τούς κανόνας τούτους προβαίνει εις τήν έκτέλεσιν τού μετασχημα­
τισμού τούτου, πώς δέ μετά ταύτα διά τού ζωστήρος τής εύτο­
κίας συγκρατεΐ τήν κεφαλήν εις τήν κατάλληλον θέσιν. Ό ζω 
στήρ ούτος άφ’ ενός μέν εφαρμόζεται άκριβώς έπί τής κοιλίας, 
άφ’ ετέρου δέ άναπληροϊ τήν πίεσιν τών κοιλιακών τοιχωμάτων 

Λ - έπί τής μήτρας, ήτις πολλάκις έλλείπει, μάλιστα έπί πολύτο­
κων. Δημοσιεύων δ ΡίηΠΓίΙ τούς άπογραφικούς πίνακας περί με­
τασχηματισμού δι ’ έξωτερικών χειρισμών έν τή τελευταία έκδό- 
σει τού συγγράμματος αύτορ, λέγει τά εξής : «αί στατιστικαι, 
ας δημοσιεύω περιλαμβάνουσι μετασχηματισμούς γενομένους έπί 
11 χιλ. τοκετών. Βεβαίως ένεργών κατ’ αυτόν τον τρόπον καί 
μετατρέπων τά διάφορα σχήματα εις τό έπί τήν κεφαλήν δέν δύ­
ναμαι νά εϊπω, ότι μετεσχημάτισα πάντοτε σχήματα άπαι- 
τούντα τήν έπέμβασιν τής τέχνης, καθότι ή φύσις ένίοτε παρά­
γει κατά τον τοκετόν τό αυτό άποτέλεσμα, άλλά τά πιθανά 
ταύτα άποτελέσματα κατέστησα βέβαια καί έάν κατ’αυτόν 
τον τρόπον ύπάρξεις τινες έσώθησαν, τούτο είναι μεγίστη δι’ 
έμέ ανταμοιβή». Περί τού δι’ έξωτερικών χειρισμών μετασχη­
ματισμού έν έκτάσει έν τή έπί ύφηγεσία διατριβή ήμών διελά- 
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βομεν ήοη προσθέτομεν ότι τά άποτελέσματα τούτουείναι άριστα 
οιότι αφ ενός μεν ήτε μητηρ καί το έμβρυον ούδένα διατρέχουσι 
κίνουνον, άφ ετέρου οε τά έπί τον ώμον καί έπί τά Ισχία σχή­
ματα μετατρεπονται εις το έπί την κεφαλήν, ου ώς γνωστόν 
άρίστη ή πρόγνωσις.

1 έλος δε δ Βΐΐίΐίΐ^» δ έξόχως τιμών την σύγχρονον έπιστήμην 
εν I αλλια και οιηνεκώς προς προοδοντής μαιευτικής εργαζόμενος, 
μεγάλας εις ταύτηνέπήνεγκε τελειοποιήσεις. Ούτος είσήγαγεν 
έν τή Μαιευτική Κλινική τών Παρισίων το σύστημα τής πρα­
κτικής ασκησεως τών σπουδαστών, το έν άλλοις μαιευτηρίοις προ 
πολλού ηοη επωφελώς λίαν λειτουργούν, αυτός δέ πάλιν προσε- 
ληφθη ύπο τού Τπ,ΓΙΐΐθΓ προς συνεργασίαν χάριν τής έκδόσεως τού 
κλασσικού περί τής μαιευτικής συγγράμματος. Έν τοϊς ύπο τού 
Βαάΐη έκδοδεϊσι συγγράμμασι, μεταξύ τών δποίων διακρίνονται 
αί περί τής μαιευτικής καί γυναικολογίας κλινικαί καί πειραμα- 
τικαί αυτού ερευναι, άφ’ ετέρου δέ τά κλινικά αύτού μαθήματα, 
διαφαίνεται άφ’ ενός μέν ή μεγίστη ευκρίνεια καί σαφήνεια, άφ’ 
ετέρου δέ ή έξοχος τού άνδρδς έπιστημονική παίδευσις, εύτυχεϊς 
δέ καί ήμεΐς λογιζόμεθα, διακούσαντες τών έν τή Μαιευτική κλι- 
ινική τών Παρισίων μαθημάτων αύτού.

Έν συνόλω δ’ είπεϊν, ή μαιευτική, ή έπί σειράνδλην αιώνων 
βραδύτατα προβαίνουσα, έποιήσατο κατά τ.ούς δύω τελευταίως 
αιώνας, ιδίως δέ κατά το τελευταϊον ήμισυ τού παρόντος, πολλάς 
προόδους έν τε τή Γερμανία, Αγγλία καί Γαλλία. Διά τών 
πολλών δέ έρευνών πλεΐσται δοξασίαι καί θεωρίαι άπεδείχθησαν 
έσφαλμέναι, ετεραι νέαι ύγιεϊς καί όρθαί είσήχθησαν, πλείστων 
δέ ζητημάτων σκοτεινών ^ζέχρι τούδε έπετεύχθη ή άληθής λύσις. 
Πάσας δέ ταύτας τάς προόδους έπεσφράγισεν ώς κορωνίς ή έν 
τε τή Μαιευτική καί γυναικολογία εισαγωγή τής άντισηπτικής 
μεθόδου.

Ό 8θϊΐΐπΐθ1χνθΪ88 έν Βιιά&ρθδΙ καί δ Ταπίίθΐ' έν Γαλλία 
πρώτοι παρεδέχθησαν τό μεταδοτικόν τού έπιλοχίου πυρετού, 
άποδειξαντες ότι δ πυρετοςούτος παράγεται έκ τής εις τήν καθ’ 

2
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όλου οικονομίαν εισδύσεως κατωτέρων νοσογόνων οργανισμών, ών 
τήνφύσιν άνεκάλυψεν δ ΡϋδΐθΠΓ. Γνωστή είναι ήδη ή επιρροή 
τής ενεργείας τών οργανισμών τούτων εις τήν παραγωγήν τού έπι- 
λοχίου πυρετού. Η δέ θεραπευτική μέθοδος, δι’ ής οί οργανι­
σμοί ούτοι καταστρέφονται, κωλύεται ή παραγωγή καί ή εϊσδυσις 
αύτών εις τον νοσούντα οργανισμόν, είναι ή αντισηπτική.

Η λεχώ, ώς γνωστόν, φέρει τραύματα καί τραύματα ίδια- 
ζουσης φυσεως, ουχι μονον έν τή μήτρα, άλλα καί έν τοϊς λοι- 
ποΐς γεννητικοϊς οργάνοις, παραχθέντα συνεπεία τού τοκετού’γνω- 
σται επίσης είναι αί συνθήκαι, ύφ ’ ας ή γυνή κατά τό τέρμα 
τής κυήσεως Όίατελεϊ, ως εκ τών άλλοιωσεων, τών έπενεχθεισών 
είς τήν κυκλοφορίαν τού αίματος καί τών λειτουργικών διαταρα­
χών πάντων, σχεδόν τών οργάνων. Ή παραγωγή τού έπιλοχίου 
πυρετου έκ τής έντος τού γυναικείου οργανισμού εισδύσεως τών νο­
σογόνων τούτων μυκήτων, ύποβοηθουμένης καί ύπο τών δλως 
ί,οιαζουσών συνθηκών, ύφ’ άς διατελεϊ ή γυνή κατά το τέρμα τής 
κυήσεως, είναι ήθη γεγονος άποδεδειγμένον. Επίσης δέ σαφής είναι 
και ή προς καταπολεμησιν τής παραγωγής καί άναπτύζεως τών 
οργανισμών τούτων αντισηπτική θεραπεία.

Ανατρέχοντες εις τούς άρχαιοτερους χρόνους, παρατηρούμεν 
ο.ι προ του ΙΖ αίώνος, επιοημιαι έπιλοχίου πυρετού δέν ήσαν 
γνωσταί, έξ ού άγόμενος δ Εΐίζώ&ηη, παρατόλμως ίσως, λέγει 
ότι ή νόσος αύτη είναι γέννημα τών νεωτέρων χρόνων. Ή άρχαι- 
οτερα τών γνωστών επιοημιών είναι ή κατά τό 1664 έν τώ 
Ιΐοίθΐ Ι)1Θ11 των ΙΙαρισιων και η κατα το 16/8 εν τω υιαιευ— 
τηριω του Δουβλίνου. Αμφοτεραι αί έπιοημίαι αύται έπήνεγ- 
κον μεγάλας καταστροφάς, άκριτος δέ δέν γνωρίζομεν ποια τά 
πρός καταπολέμησιν ταύτων ληφθέντα*μέτρα. 'Ετέρα δ’έπιδη- 
μία έπιλοχίου πυρετού έξερράγη τω 1773 έν Έδεμβούργω, περί 
ής δ ΥθΐΠ1£ γράφει τά έξής : « Ή έπιδημία ένέσκηψε περί τάς 
άρχάς τού Φεβρουάριου· επληξε πάσας τάς γυναίκας έκ τής 
πρώτης άμέρας τού τοκετού, ούδεμία δέ θεραπεία ϊσχυσε πρός 
καταπολεμησιν του κακού. Αλλ εν τουτοις*έν τή πόλει ή ύγι- 
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εινή κατάστασις τών τικτουσών ήν καλή, διό έσκέφθην νά απο­
δώσω τήν κατάστασιν ταύτην^είς τοπικον μολυσαόν, διέταξα δέ 
τήν κένωση τού νοσοκομείου καί τήν γενικήν αυτού άπολύμαν- 
σιν.» Άπδ τής εποχής τής έν Έδιμβούργω ταύτης επιδημίας 
προχωρούντες, βλέπομεν ότι αί θανατηφόροι αύται έπιδημίαι, 
ένέσκηψαν εις πάσας τάς πόλεις. Ούτως άπδ του 1774-1786, 
άνεα διακοπής, έκυριάρχει έν τώ Ηόίθΐ Ώΐθΐΐ τών Παρισίων, 
έπίσης τώ 1744 ένέσκηψεν εις τά μαιευτήρια Δουβλίνου, Βιέν­
νης, καί τώ 1786 έν Βερολίνω καί μετά ταύτα έν ΟΐθίδθΙΙ καί 
Κοπεγχάγη, ούδεμία δέ τών γυναικών, τών ύπο άπασών τούτων 
τών έπιδημιών προσβληθεισών, έπέζησεν. Έπήλθεν είτα πλήν 
ετερων άλλων προ αυτής, η καταστρεπτικωτατη των επιοημιων, 
ή εις Πετρούπολιν τώ 1825 ένσκήψάσα. Διαρκούσης δέ ταύτης, 
άπέθνησκε, κατά τάς στατιστικάς, 1 γυνή έπί 11 τοκετών. Ή 
συχνότης αύτη τών έπιδημιών τού έπιλοχίου πυρετού ήρξατο έκ- 
φοβίζουσα τά πνεύματα- πανταχού δέ μετά ζήλου ήρξαντο σπου- 
δάζοντες τά κατά τήν μάστ.ιγα ταύτην προκατειλημμένοι δέ έκ 
τών ιδεών τού 8ίο1ίζ καί τών έπιδημιολόγων τού ΙΗ' αίώνος, 
άπέδιδον τάς έπιδημίας ταύτας εις θερμομετρικάς καί βαρομετρι- 
κάς αιτίας. Έν τέλει όμως, δμολογούντες τήν άδυναμίαν αύτών 
προς έξήγησιν τού κακού, παρεδέχοντο τήν επιδημίαν ώς μοιραίαν 
άνάγκην, ήν άδύνατον ήτο νά άποφύγωσι.

Περί δέ τάς άρχάς τού ήμετέρου αίώνος, αί έπιδημίαι ένέσκη­
ψαν βαρύτεραι καί συχνότεραι, μάλιστα έν Ιίαρισίοις. Τη συνερ­
γεία τού ΒϊοΗίΐΐ, αί σπουδαί τής παθολογικής άνατομίας κατά 
τήν έποχήν εκείνην, ελαβον νέαν φάσιν. οί δέ μαιευτήρες έξετέ- 
λουν μετά μείζονος σπουδής τάς νεκροψίας, έλπίζοντες ότι θά άν- 
εύρωσιν ούτω τάς άλλοιώσεις τού έπιλοχίου πυρετού- εις τών σπου- 
δαιοτάτών άνατομοπαθολόγων, δ ΟηΐνβΙΐΙίθΓ, γενόμενος διευ­
θυντής τού μαιευτηρίουτών Παρισίων, άοκνως έπηυςησε τάς άνα- 
τομικάς έρεύνας, προς λυσιν του ζητήματος, αλλά παρά πάντα 
ταυτα, ή θνησιμότης έπί μάλλον ηύςησεν.

Ούτω μέχρι τού 1850, ούδέν άξιον λογου ήτο γνωστόν περί 



τού έπιλοχίου πυρετού. Έγνώριζον την κακήν επιρροήν τής συ- 
σωρεύσεως τών γυναικών έν τοΐ^μαιευτηρίοις, έξετέλουν μέτρα 
τινά άπολυμαντικά έν τοϊς θαλάμοις τών ασθενών καί έν περι- 
πτώσει λοχειών κακόσμων, μαιευτήρες τινές ένήργουν ένδομη- 
τρίους ένέσεις, άλλα πάντα ταύτα έξετέλουν άορίστως, μή ύπεί- 
κοντεςείς βάσιντινά ώρισμένην, ή δέ λεγομένη αντισηπτική μέθο­
δος, ούζέ κατά διάνοιαν ύφίστατο.

Κατά τήν έποχήν έκείνην συγχρόνως έν Γερμανία Αγγλία 
καί Γαλλία, έδημοσιεύθησαν έργα χρησιμεύσαντα ώς αφετηρία 
τών γενομένων έκτοτε μέχρι τής σήμερον προόδων τών άναφερο- 
μένων εις τό προληπτικόν καί θεραπευτικόν μέρος τού έπιχιλίου 
πυρετού. Ούτως δ 8θΠ1Π1β1λνοΪ88 σπουδάσας έπισταμένως τήν 
διαδρομήν τών άπό τού 1664-1849 έπιδημιών, λέγει οτι δύνα- 
ταί τις έπιτυχώς νά άποφύγη τον έπιλόχιον πυρετόν, έάν παρα- 
κωλύση τάς σηπτικάς ουσίας νά ελθωσιν εις έπαφήν μετά τών 
τραυμάτων τών γεννητικών οργάνων. Προκατειλημμένος δέ ύπο 
τής ιδέας τής ευχερούς μεταδοτικότητες τού έπιλοχίου πυρετου 
ύπέδειξε πλεϊστα προφιλακτικά μέτρα λαβών ύπ’ οψιν συγχρό­
νως τάς στατιστικάς τού μαιευτηρίου τής Βιέννης. Ώς γίνεται 
έκ τών στατιστικών τούτων γνωστόν άπό τού 1784-1822 οί ια­
τροί ούδεμίαν ένήργησαν νεκροψίαν κατά τό χρονικόν δέ τούτο 
διάστημα έπί 72 χιλ. τοκετών ή θνησιμότης είνε 1,25Ο/Ο. ’Λπο 
τού 1822-1833 οί ιατροί ένήργουν νεκροψίας ή δέ θνησιμότης 
ήν 4,30°/ο. Κατά τά έξ έτη τά πρό τής εισόδου τού βθιηπιθί- 
Χνθΐδδ εις τό μαιευτήρων τής Βιέννης ή θνηιμότης ήν 9,92°/θ. 
Έν τούτοις ήρξαντο ήδη λαμβάνοντες οί ιατροί τάς άναγκαίας 
προφυλάξεις πάσα γυνή προσβληθεϊσα μετεκομιζετο αλλαχοσε, 
πάσης έξετάσεως γυναικός προηγείτο αύστηροτάτη άπολύμανσις 
τών χειρών διά χλωριούχου άσβέστου, άπαντες δέ οί σπουοασταί 
καί τό προσωπικόν, έλάμβανον τάς άναγκαίας προφυλάξεις. Συ­
νέπεια τούτων πάντων ή θνησιμότης κατήλθε μέχρι 1,27Ο/Ο 
καί ώς λέγει δ δβΙΏΠΩθΙχνθίδδ τά άποτελέσμάτα θά ήσαν 
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πολλώ βελτίω, εάν ήδύνατο νά προβή εις τελείαν άπολύμανσιν 
των σπόυδαστών καί τών μαιών.

Τδ παράδειγμα του 8θηΐΠ1θ1νθΪ88 ήκολούθησαν πλεϊστοι άλ­
λοι, καίτοι ή περί μεταδοτικότατος ιδέα του έπιλοχίου πυρετού 
εύρε πολλούς τούς πολεμίους. Πολλοί ήρξαντο μεταχειριζόμενοι 
απολυμαντικάς ουσίας κατά τούς τοκετούς, δ ΟγηπΥηΙΗ ένήργει 
ενδομήτριους ενέσεις διά χλωριούχου άσβέστου δ δε \νΐηΓθ1 
διά ύπερμαγκα?ικού καλιού. Έν δε τή Αγγλία οί πλεϊστοι 
ιατροί ήσαν πεπεισμένοι περί τής μεταδοτικής φύσεως τού έπι­
λοχίου πυρετού, έπιτυχίαι δέ άρκούντως σημαντικαί ήρςαντο 
ήδη άπο τού 1850 σημειούμεναι έν τω μαιευτηρίω τού Δουβλίνου.

Άλλ’ έν Γαλλία όμως ή κατάστασις δεν ήτο ευχάριστος, δ δέ 
έπιλόχιος πυρετός έδεκάτιζε τάς προς μαίευσιν εις το μαιευτηρίου 
προσερχομένας γυναίκας. Ή κατά το 1856 ένσκήψασα έπιδημία 
ήν καταστρεπτικωτάτη- διήρκεσεν έπί ένα μήνα, δ δέ Τ&ΓηίθΓ 
γράφει ότι έπί 347 τοκετών έπήλθον 64 θάνατοι, δηλαδή 1:6. 
Έν ώ δέ αί γυναίκες άπέθνησκον έν τω μαιευτηρίω,αί έν τή πόλει 
τίκτουσαι δεν προσεβάλλοντο ύπο τής έπιδημίας· καί ένώ καθ’ολον 
το έτος 1856 ή θνησιμότης έν τω μαιευτηρίω ών 1 : 19, έν τή 
πόλει ών 1 : 382. Ενώπιον τοιαύτης φοβέρας άναλογίας πάντες 
κατεθορυβήθησαν προήλθε δέ ή κατά το 1858 δεινή περί των 
προκειμένων συζήτησις έν τή άκαδημία των Παρισίων διάφοροι 
γνώμαι έξετέθησαν ύπο άνδρών μεγάλης έπιστημονικής άξίας, 
ούδεμία όμως άπόφασίς σαφής καί δριστική έλήφθη. Συνεπεία τής 
συζητήσεως ταύτης έδημοσίευσεν δ Τ&ΓπίθΓ το γνωστόν αυτού 
έπί τού έπιλοχίου πυρετού ύπόμνημα, έκθέσας συγχρόνως καί τά 
συμπεράσματα αυτού περί τής μειοδοτικόκητος τού έπιλοχίου πυ­
ρετού άτινα μεγάλως συνέτειναν προς έπιτάχυνσιν τής λύσεως τού 
ζητήματος· έν γένει δέ το ζήτημα έ'λαβε δριστικήν λύσιν διά των 
έρευνών τού ΡίΐδΙθΙΙΓ άνακαλύψαντος την φύσιν των κατωτέρων 
νοσογόνων οργανισμών τών παραγόντων τον έπιλόχιον πυρετόν, 
μόνον δέ κατά το 1872 ήρξατο ή αύστηρά έφαρμογή τής αντιση­
πτικής μεθόδου έν τοΐς μαιευτηρίοις. Έκ συμφώνου οί μαιευτήρες 
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πάντες προθύμως ησπάσθησαν τήν εφαρμογήν τής αντισηπτικής 
μεθοδου, πλείστη δε ή όφειλομένη εύγνωμοσύνη εις τούς διά τών 
συγγραφών και τών πειραματικών ερευνών αύτών ύποστηρίξαντες 
τήν εισαγωγήν τής σωτηρίας ταύτης μεθόδου.

Τά έπιτευχθέντα αποτελέσματα ύπερέβησαν πάσας τάς ελπί­
δας δ δε πλατωνικός πόθος δς δ 86ΕΩΠΐθ1\νθΪ88 έξέφερε τώ 1847 
έπραγματοποιήθη τέλος. Νυν δυνάμεθα νά εϊπωμεν ότι έπιδη- 
μιαι έπιλοχίου πυρετού δεν ύπάρχουσι πλέον ούτως ή άντιση- 
πτική μέθοδος ή άκριβώς καί κατά τούς κανόνας εφαρμοζόμενη 
έςαλείψασα τήν κατατρύχουσαν τάς τικτούσας μάστιγα, πλείστας 
ύπάρξεις έσωσεν έκ βεβαίου θανάτου.

Ούχί δε μόνον έν τή Μαιευτική άλλά καί έν τή γυναικολογία 
νέαν δδον προόδου έχάραξεν ή άντισηπτική μέθοδος. Ή χειρουρ­
γική έπέμβασις κατέστη σχεδόν άκίνδυνος εις πλείστας νόσους 
αΐτινες ήσαν έγκαταλειμμέναι είς τήν διά παρηγορικών μέσων θε­
ραπείαν. Βοηθούσης τής άντισηπτικής μεθόδου πλεΐσται έπινοη- 
θεϊσαι έγχειρήσεις έπιτυχώς λίαν έςετελέσθησαν, ετέρων δε γνω­
στών ήδη έγκαταλελειμμένων όμως, έπανελήφθη ή έκτέλεσις. 
Προ τής έποχής ταύτης έάν άπό καιρού είς καιρόν ευτυχής τις 
έκβασις έγχειρήσεως γυναικολογικής, άνεπτέρου τάς έλπίδας, 
σειρά μετά ταύτα ολέθριων άποτελεσμάτων άπεθάρρυνε τούς πάν- 
τας· τώ 1822 έξετελέσθη έπιτυχώς ή πρώτη διά τού κολεού 
ύστερεκτομία, άλλά μετά τήν μόνην ταύτην εύτυχή έκβασιν, 
ένοεκα άλλεπάλληλοι θάνατοι έπηκολούθησαν είς ένδεκα δμοίας 
εγχειρήσεις, έκ τούτου δ’ ένεκα καί ή έγχείρησις έντελώς έγκα- 
τελειφθη. Προ είκοσι σχεδόν έτών ή χειρουργική εΐχεν άπελπισθή 
έντελώς καί παραιτηθή τής άμεσου έπεμβάσεως κατά τάς γυ- 
ναικολογικάς έγχειρήσεις, έθεράπευον δέ οί περί τήν έσω παθο­
λογίαν ασχολούμενοι ιατροί τάς μητρήτιδας, τάς έκτοπίσεις τής 
μήτρας, τάς περιμητρικάς φλεγμονάς καί πλείστας άλλας νόσους 
οιά μέσων παρηγορικών, ουδόλως βελτιουμένης τής καταστάσεως 
τών πασχουσών, τόσον μάλλον καθ’ όσον πάσα χειρουργική έπέμ- 
βασις παρηκολουθεϊτο ύπο ολέθριων άποτελεσμάτων. Άλλά βαθ- 
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μηδδν καί κατ’ ολίγον διά τής αντισηπτικής μεθόδου ή γυναικο­
λογία συνεκέντρωσε τον εύρδν κύκλον τών εγχειρήσεων ον τανύν 
δικαίως κατέχει, έκτελούνται δέ. ήδη εγχειρήσεις ών ή έκτέλε- 
σις πρότερον ήν αύτόχρημα αφροσύνη καί ών τά λαμπρά απο­
τελέσματα πειθουσιν ήμάς περί τών μεγάλων ωφελειών άς ή αν­
τισηπτική μέθοδος παρέχει τή τε επιστήμη καί τή άνθρωπότητι. 
Διά μόνης τής άντισηπτικής μεθόθου, μιας τών μεγαλειτέρων 
έπινοήσεων τού φθίνοτος αίώνος, κατόρθωσε ή μεν μαιευτική τήν 
ολοσχερή σχεδόν έξάλειψιν τού έπιλοχίου πυρετού, ή δέ γυναι­
κολογία ήτις δυνατόν είπε’ϊν οτι ούτε κάτ-έχει ιδίαν ιστορίαν, 
χρεωστεϊ τήν ύπαρζιν αύτής εις μόνην τήν άντισηπτικήν μέθο­
δον. Έν Γερμανία Αγγλία Γαλλία καί Ιταλία ήδη μετά μεγί­
στης επιτυχίας έκτελούνται αί μεγάλαι γυναικολογικαί εγχει­
ρήσεις, πολλάς δέ τοιαύτας μετ’ ίσως επιτυχίας είδον καί έκ τού 
σύνεγγυς κατά τήν τελευταίαν δεκαετίαν παρακολουθούντες τήν 
ενταύθα χειρουργικήν Κλινικήν, έκτελεσθείσας ύπό τού άξιοτίμου 
καθη^ητού καί σεβαστού διδασκάλου, κ. Θ. Άρεταίου.

Ομιλούντες ενταύθα περί άντισηπτικής μεθόδου έπί πολύ θά 
ηουνάμεθα νά έκταθώμεν,·τού ζητήματος πολλήν ένέχοντος σπου- 
οαιότητα, καθότι ή μεθοοος αύτη άποτελεί ήδη τήν βάσιν πά- 
σης εγχειρησεως ιοια οε μαιευτικής καί γυναικολογικής, δικαίως 
οε υπο πολλών λεγεται οτι το μόνον προτέρημα τού χειρίζοντος 
οεν είναι η περί το χμιριζειν οεζιότης αλλά καί ή άποφυγή τού 
μολυσμού τού τραύματος.

Επι τοιούτων βάσεων στηριζομένη ή μαιευτική τής σήμερον 
οίαν διέπλασαν αύτήν μετά τής γυναικολογίας, αιώνων όλων 
έρευναι καί άγώνες, άπέβη ίδιος κλάδος τής Ιατρικής έκ τών σπου- 
δαιοτέρων. Δικαίως δέ καί οί έν τώ ήμετέρω πανεπιστήμιο περί 
τήν θείαν του Ασκληπιού έπιστήμην διατρίβοντες, άπεκδέχονται 
όσον ένεστι τελειοτέραν τήν διδασκαλίαν τέχνης, φιλανθρώπως 
μέν σωζούσης τάς μητέρας, μετά στοργής δέ μεριμνώσης περί τών 
γεννωμένων, έπ’άγαθώτής άνθρωπότητος.

Αναλαμβάνων οε καγω νά συντελεσω τά κατά δύναυ.ιν εις 
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την παρ ’ ήμίν καλλιέργειμν τών κλάδων τούτων της Ιατρι­
κής, προς μεν τάς δικαίας ημών αξιώσεις δεν άποτολμώ νά έλπίσω 
ότι θά άνταποκριθώ, δύναμαι όμως έν πλήρει έπιγνώσει νά ύπο- 
σχεθώ ότι πάσας θέλω καταβάλει τάς δυνάμεις μου, όπως έπι- 
τελών έν συνειδησει το καθήκον ’όπερ αναλαμβάνω, δυνηθώ νά 
καταστώ όπωςδηποτε ωφέλιμος εις ημάς, έστω καί διά μόνου τού 
ζήλου μου.

Α'.ΟΑΛΤΛΓβ
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